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onemlidir. Ayrica eserden yararlanmak isteyenlerin Tirkge kiinyelerine yer verdigimiz
diger iki cilde de basvurmalari elzemdir.

Ortayl, i. (2019). Bir Omiir Nasil Yasanir-Hayatta Dogru Secimler igin
Oneriler. istanbul: Kronik Yayinlari, VI. Baski, 285 s.

H. Merve CALISKAN BASER™
E-mail: haticemervecaliskan@gmail.com
ORCID ID: http://orcid.org/0000-0003-0877-7757

Kitap aslinda ilber Ortayli ile gazeteci Yenal Bilici arasinda -ki kendisi onun yazilarinin
editorlGguni Gstlenmesi sebebiyle-Ortayli’yi yakindan takip etme firsati bulmustur- gegen
bir réportajdir. Onsoziini ilber Ortayll yazmis ve o kismi “Yiiziiniz her zaman
seklinde

”

yasadiklarinizin aynasidir. Olgun ve bilge bir ¢ehre edinmeniz dilegiyle...
temennileri ile bitirmistir. Sunus kismini ise Yenal Bilici kaleme almistir. Soru cevap
seklinde olusu ve basliklarin ¢ok diizenli bir sekilde tertip edilmis olmasi nedeniyle kitap,
bir solukta okunabilecek ve ihtiya¢ halinde istenilen bélime donildigiinde kopukluk
yaratmayacak bir eserdir.

Kitap, cesitli 6glit ve tavsiyelerden olusan her biri ayri 6nemli sekiz bolimden
olusmaktadir. Bu bdlimlerde kendini iyi yetistirmekten, dogru galismaya, bulundugu
sehrin olanaklarini kullanmaktan, nasil seyahat edilecegine, okuma, dinleme, izleme
konularina dair dolu dolu ve iginde yasanmislik barindiran énerilere yer verilmektedir.

ilk bdlim “Bir Omiir Nasil Yasanir?” baligi altinda konusulmustur. Burada 71 yasindaki ilber
Ortayl’'nin lzerinde durdugu ilk sey saghk olmus ve hafizanin ne denli 6nemli oldugunu
vurgulamigtir. Bunun akabinde 6zellikle 6grenme isinin 12-25 yas arasi saglam yapilip daha
sonra eserler verilmesi gerektigini séylemistir. Ona gore ideal olan budur. Sonraki yaslarda
da yeniden 6grenme sirdirilmeli, eksikler varsa hizla kapatilmalidir. Clinkii 50’lerden
sonraki yaslar olgunluk yasi olmakla birlikte, 6grenmenin daha yavas oldugu ve
ogrenilenlerin ise hizla unutuldugu yaslardir ve erken dénemde 6grenilenler asil kalici
olanlardir. Ote yandan kisinin 6zel yasami ile ilgili kararlari, iyi bir istisare yaptiktan sonra,

* Aras. Gér. izmir Katip Celebi Universitesi, islami ilimler Fakiiltesi, Temel islam Bilimleri.
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kendisinin vermesi gerektigini ve firsatlari arayan kisilerin bulacagini, bu konuda gabanin
gerekliligini eklemektedir.

ikinci bslimde “Kimden, Ne Ogrenilir?” sorusuna cevaplar aranmistir. Bakis agimizi
genisleten, gérgiimiizl, durusumuzu, kiltirimazi gelistiren insanlarla beraber olmanin,
bu tarz arkadas, hoca, aile dostu gibi kisilerle vakit gegirmenin dnemini, kendi hayatindaki
bu tarz birlikteliklerden ve onlarin neticelerinden hareketle anlatmaktadir. Sonrasinda iyi
bir insan olmanin sevgi ile blyimekle miimkiin olacagina ve yasanmislklarin insanin
yuziinden kitap gibi okunabilecegine vurgu yapmaktadir. O nedenle tekdizelikten
kurtulup bakiglarimizi derinlestirmemiz gerekmektedir.

Ugiincii bdliim “insan kendi kendini nasil yetistirir?” ve yine bununla baglantili olan
doérdiincii bdlim “Nasil calismak gerekir?” basliklari altinda incelenmistir. Uclincii béliime
oncelikli olarak entelektiiel kisinin “listline vazife olmayan islerle ilgilenen kisi” oldugunu
vurgulayarak baslamistir. Cinki kisi kendi alanini zaten bilmelidir. Onu farkli yapan ve
gelistiren kendi diinyasinin disina ¢cikma, merak etme durtileri olacaktir. Yine bir tane
yabanci dil bilmenin yetmeyecegi, en az iki-t¢ dil bilmenin gerektigini, diinyay kendini
vererek takip etmek gerektigini sdylemektedir. Karsindakini ancak bu vyetilerle
susturabilecegini, ¢ozimin siddet ile degil zeka ile olacagini eklemektedir. Diger taraftan
Ortayl’’'ya gore calisma konusundaki mihim hususlardan biri is ahlakidir. Ozellikle isi
vaktinde yapmak ve bagladigin isi bitirmek, savsaklamamak gerekmektedir. O, ¢alismak
icin ding ve bos zihnin 6neminden bahsedip, not alarak calismayi siirdirmek gerektigini
onermektedir. Bunlarin yaninda iyi galisma igin diisinmenin ¢ok cok dnemli olup bu eylem
icin zaman zaman vyalniz kalmanin sart oldugunu séylemistir. Yine karar alirken cesur
olmak, degisik ortamlara girip farkli insanlar tanimak da ¢alismanin bir yontemidir.

Besinci bolim “Nasil Seyahat Edilir, Nereleri Gormek Gerekir?” bashgini tasimaktadir.
Diinyanin pek cok yerini gezmis bir tarihci olan ilber Ortayl’'nin buradaki tavsiyeleri ayri
bir ehemmiyet tasimaktadir. Onun seyahat ile ilgili ilk 6nerisi; gezilecek yere emek
vermektir. Yani buralarla ilgili haritalar, notlar edinmek, gidilecek yeri dnceden tanimak
gerekmektedir. Ayrica bir rehber esliginde gezmeyi de siddetle tavsiye etmektedir. Diger
yandan Ortayli, gezmenin sadece turistlik yerlerle sinirl kalmayip, sokak, pazar gibi o sehre
ait her seyi icermesi hatta bazi yerlere birkag kez seyahat edilmesi gerektigini Gnerir.
Sadece gezmenin yetmeyecegini ayni zamanda seyahat zamanlari okunmanin da
strdlrilmesi gerektigini hatirlatir. Bunlarin disinda yurt ici ve yurt disinda bulunan pek
cok miize, gezilecek tarihi-turistik mekan ve 6zellikle gérilmesi gerekilen il ve Ulkelere yer
verir.

Altinci bolim “Egitimde Hangi Tercihleri Yapmak Gerekir?” basligini tasimaktadir. Burada
egitimin oncelikle iyi mulzik, dil ve matematik ile olacagi séylenmektedir. Sonrasinda ise
rehberligin 6nemine deginilmektedir. ClinkU idealist bir 6grenci, kendisine yapilacak iyi bir
danismanlikla bu idealleri gergeklesecektir. Bolimde egitimin geg¢misi, 0gretmenler,
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kitaplar gibi hususlar konusularak hizla degisen egitim sistemi ve buna bagli kendi kendine
O6grenmenin yayildigi glinimiizde 6gretmenlerin lider ve elit olarak geri gelmesi gerektigi
sOylenmistir. Sadece para harcayarak iyi bir gocuk yetistirilip, iyi egitim verilemeyecegini
aksine yeri geldiginde ezber yaptirilip yeri geldiginde ¢ocukla bag kurarak, zoru kendisine
gostererek egitilmesi gerektigini de eklemistir.

Yedinci bélim “Ne izlemeli?/ Ne Dinlemeli?/ Ne Okumali?” ve buna paralel sekizinci
bélim “insan Yasadigi Sehirden Nasil Yararlanir?” basliklari ile konusularak kitap
tamamlanmistir. Ortayli bu kisimlarda sinema, mizik ve edebiyat alanlarinin tarihi
konusunda dolu dolu bilgiler vermesinin yaninda bu alanlarla ilgilenenler igin tavsiye
listeler de yapmistir. Son bolimde ise insanin yasadigi sehri sokak sokak gezip tanimasi,
ondaki kltirel, sosyal faaliyetlerden istifade etmesi gerektigini kendi tecriibeleri
Uzerinden anlatmigtir. Bunun yaninda sehirlerde meydana gelen gerek kiltiirel gerek
yapisal degisimlerin olumsuzluklarindan, tek tiplesmenin sehrin kendisine has dokusuna
zarar verdiginden dem vurmustur. Kiyafetlerin 6zenine ragmen zihnilerin egitim ve kiiltiir
yoninden hayli bosalmaya basladigini soylemistir.

Kitap igerdigi tecriibe, tavsiye ve bilgiler ile 6zellikle lise ve Universiteli genglerin mutlaka
okumasi gereken bir eserdir. Bunun yaninda her yastan her grubu da belirli ydnlerden
hitap etmektedir. ilber Ortayl’'nin alaninda saygin bir tarih¢i olusunun yaninda pek ¢ok
Ulke gérmesi ¢ok cesitli ilgilerinin olmasi verdigi tavsiyelerin ne kadar mihim oldugunu
bizlere gbstermektedir. Kitabi okurken bir 6mre bu kadar seyin nasil sigdirildigini hayretle
dinlerken, verilen tavsiyelerle bizler de kendimizi yetistirmeye motive olmaktayiz. Yani bir
yandan eksikliklerimiz igin Gzlilmeye baslarken, higbir sey icin ge¢ olmayacagi vurgulariyla
bundan sonra yapacaklarimiza bir glic temin etmekteyiz.
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