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Oz

Bu aragtirmanin hedefi Uretken Ozgecilik Olgegi'nin Tiirkceye gevrilmesi ve Tiirkceye cevrilen formu-
nun psikometrik ozelliklerinin incelenmesidir. Aragtirma Istanbul ilinde yer alan bir ortaokul ve bir
lisede 6grenimine devam eden toplam 386 6grenci ile yiiriitilmiistiir. Iki farkli aragtirma grubu kulla-
milan bu ¢alismada, ilk aragtirma grubu (190 63renci) ile dogrulayici faktor analizi ve agimlayic: faktor
analizi yapilms, ikinci aragtirma grubu (196 63renci) ile dogrulayict faktor analizi ve giivenirlik analizi
gerceklestirilmistir. Ik etapta gerceklestirilen dogrulayici faktor analizinin dlgegin tek faktorlii yapist ile
uyum gostermemesi sebebi ile agimlayict faktor analizi uygulanmug ve iki faktorlii bir yap: elde edilmis-
tir. Bunlardan ilki dort maddeden olusan Amacl Uretken Ozgecilik, ikincisi bes maddeden olusan
Beklenmedik Uretken Ozgecilik olarak kaydedilmistir. Daha sonra elde edilen bu iki faktorlii yapimn
test edilmesi icin gerceklestirilen dogrulayici faktor analizi iki faktorlii yapinin model uyumunun kabul
edilebilir diizeyde oldugunu gostermistir. (¥*/sd=2.23, p<.001, RMSEA=.080, SRMR= .056, GFI=.94,
CFI=.93, TLI=.91). Giivenirlik analizi icin ise Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayist incelenmis ve Glcegin
birinci boyutunun Cronbach alfa katsayis1 .75, ikinci boyutunun Cronbach alfa katsayis1 .76, tiim dlce-
gin Cronbach alfa katsayisi .82 bulunmugtur. Ayrica dlgegin diizeltilmis madde-toplam korelasyonlari-
mn 47 ile .62 arasindaki degerlere sahip oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglara gére dlgegin giivenilir
ve gecerli bir 6l¢me aract oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Uretken dzgecilik, gecerlik, giivenirlik
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Investigation of Psychometric Properties of the
Generative Altruism Scale Turkish Form

Abstract

The aim of this study is to translate the Generative Altruism Scale into Turkish and to examine the
psychometric properties of this form. The study was conducted with 386 students attending a secondary
school and a high school in Istanbul. Confirmatory factor analysis and exploratory factor analysis were
performed with the first research group (190 students) and confirmatory factor analysis and reliability
analysis were performed with the second research group (196 students). Since the confirmatory factor
analysis was performed in the first stage did not comply with the unidimensional factor structure of the
scale, exploratory factor analysis was employed and a two-factor structure was obtained. The first of
these was recorded as Intentional Generative Altruism, consisting of four items, and the second one as
Unexpected Generative Altruism, which consisted of five items. The confirmatory factor analysis was
performed to test this two-factor structure and the result showed that the indices of fit of the two-factor
structure were acceptable. (x* / sd =2.23, p <.001, RMSEA = .080, SRMR = .056, GFI =.94, CFI=.93,
TLI=.91). For the reliability analysis, the internal consistency coefficient of Cronbach alpha was exami-
ned and the Cronbach’s alpha coefficient of the first dimension was .75, the Cronbach’s alpha coefficient
of the second dimension was .76, and the Cronbach’s alpha coefficient of the whole scale was .82. In
addition, the item-total correlations of the scale were between .47 and .62. According to these results,
the scale was found to be a reliable and valid measurement tool.

Keywords: Generative altruism, validity, reliability
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Uretken Ozgecilik Olgegi Tiirkce Formu'nun Psikometrik Ozelliklerinin incelenmesi

Giris

Ozgecilik (digerkamlik, alturizm) son yillarda iizerinde calisilan ve 6nem-
senen bir kavram haline gelmistir. Ozgecilik en temel olarak “kisinin ken-
dinden ¢ok diger bireyler icin gergeklestirdigi sosyal davranislar” olarak
tanimlanmistir (Rushton, 1980, s.8). Bu tanimi1 genisleten Batson ve diger-
leri (1981) bir davranisin 6zgeci davranis sayilabilmesi i¢in baskalarinin
yararina yapilmasinin yaninda bir 6diil, kar, gikar elde etme amagh olma-
masi, tamamu ile igtenlikle ve goniillii gerceklestirilmesi gerektigini belirt-
mektedir. Ozgecilik bu y6nii ile olumlu sosyal davramslardan (prososyal
davranislar) farklilasmaktadir. Zira kuramcilar olumlu sosyal davranisla-
rin herhangi bir 6diil, kar, ¢ikar beklentisi olmadan yapilan 6zgeci davra-
niglar yaninda 6diil, popiilerlik ve maddiyat beklentisi ile yapilan yardim
davraniglarin1 da icine alan genis bir kavram oldugunu belirtmektedir
(Campbell, 1998; Taylor, Peplau ve Sears, 2006). Monroe ise (1994) 6zgeci-
ligi “kisinin kendi refahina zarar getirme durumu olsa bile bir bagkasina
fayda saglamay1 amaglayan bir davranista bulunmaya yonelmesi olarak
tanimlamaktadir” (s. 862). Monroe, 6zgeciligin dort kritik bileseni oldu-
gunu belirtir. Ozgecilik, ilk olarak eylem icermeli, ikincisi bagkalarinin re-
fahii daha da arttirmals, {igiinciisii iyi niyetli ¢abalar eylemin alicisi i¢in
olumsuz sonuglara yol a¢sa da azalmamali ve sonuncu olarak 6zgecilik
eylemini gergeklestiren kisinin refahinda bir miktar da olsa azalma olasi-
lig1 tagtmalidir (Monroe, 1994). Ozgecilik, bireylerin bir sey ugruna arzu,
istek ve degerli seylerden vazgecip, kendi ¢abalarini, kaynaklarin kulla-
narak ve karsiiginda hicbir sey beklemeden insanlara yardim etmeye
odaklanmay igermektedir (Waddell, 2006). Ozgecilik, kisilik kaliplarin-
daki semalardan biri olarak kabul edilir. Ozgeci bir kisilik; 6zverili, tez
canly, tutarli, ayrintili cevap ve degerlendirmelerde bulunabilen, hayirse-
ver ve insanlar1 destekleyici Ozelliklere sahip olabilmektedir (Aydin,
1996).

Biyoloji, 6zgeciligi, davranis1 gergeklestiren organizmanin hayatta
kalma potansiyeli noktasinda fedakarlikta bulunma ve belirli bir orga-
nizma ya da aym tiirden bir organizmaya artan bir hayatta kalma potan-
siyeli sunma ile mesgul olma olarak tanimlamistir (Kurzban, Burton-Chel-
lew ve West, 2015). Kisilik psikolojisi literatiiriinde 6zgecilik, Bes Faktorlii
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Modelde bes kisilik 6zelligin birlesik bir {iriinii olarak kabul edilir (Bek-
kers, 2006; Ben-Ner vd., 2013), ancak evrimsel biyolojide vurgu; akraba ve
grup secimi ve 6zgeci genlerin yayilimi yoluyla genetik sagkalim {izerine
yapilmistir (Kurzban vd., 2015). Tiim bu tanumlara bakildiginda aslinda
baska organizmalara herhangi bir kar ve 6diil beklemeksizin kesin ve hizli
bir bicimde fayda saglayacak seylerle ugrasmanin ortak nokta oldugu go-
riilmektedir.

Uretken 6zgecilik, diger bireylerin refah ve/veya basarilarini tesvik et-
menin verdigi celiskisiz memnuniyet olarak tanimlanmaistir (Seelig ve Ro-
sof, 2001, s.947). Bu tiir 6zgecilik (iiretken 6zgecilik), herhangi bir 6diil
veya dogrudan bir fayda beklemeden baskalarin1 6nemsemeye ve onlara
yardim etmeye yoOnelik bir tutum ve adanmaislik olarak isler hale gelir ki
bu durumda, 6zgeciligin asil motive edici unsuru sefkat kavramidir (Biis-
sing vd., 2013). Sefkat, bir derdi olan ya da ac1 ¢eken bireyler icin empati
kurma, harekete ge¢cme diirtiisiinii atesleyen duygusal tepkiyi ve daha
sonra bireylerin bu dert ve acilar1 hafifletmek i¢in yardim etme davranis-
larimi igeren bir kavramdir (Biissing vd., 2013).

Ulkemizce 6zgecilik kavramimnin dlgiimiinde kullanilmak iizere gelisti-
rilen ya da uyarlanan bazi 6lgekler bulunmaktadir. London ve Bower’in
(1968) gelistirdigi, Akbaba (2001) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmis olan
Ozgecilik Olgegi bu konudaki en eski dlgeklerden sayilabilir. Yavuzer ve
digerlerinin (2006) gelistirdigi Ogretmen Ozgeciligi Olgegi ise yalmzca 6-
retmenler i¢in gelistirilmistir. Son yillarda ise Rushton, Chrisjohn ve Fek-
ken (1981) tarafindan gelistirilmis, Tekes ve Hasta (2015) tarafindan Tiirk-
ceye uyarlanan Ozgecilik Olgegi; Ummet, Eksi ve Otrar, (2013) tarafindan
gelistirilen Ozgecilik Olgegi ve son olarak Ersanli ve Dogru Cabuker’in
(2015) gelistirdigi Digerkamlik Olgegi ilkemizde kullanilmaktadir. Tiim
bu 6lgeklere ragmen tiretken 6zgeciligi 6lcen bir 6lgme araci alan yazini-
mizda bulunmamaktadir. Bu 6lgegin 6n ergenler, ergenler, geng yetiskin-
ler, yetiskinler ve dindar yetiskin 6rneklemlerinde kullanilabildigi ve do-
kuz maddeden olustugu g6z oniine alindiginda, bu denli kullanigh ve ge-
nis kapsamli bir 6lgegin alan yazina ve uzmanlara fayda saglayabilecegi
on goriilmektedir.
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Yontem
Arastirma Grubu

Bu arastirma Istanbul ilinde yer alan bir ortaokul ve bir lisenin 7,8,9 ve 10.
siiflarinda 6grenimine devam eden toplam 386 6grenci ile ytiriitiilmiis-
tiir. Iki farkli arastirma grubu kullanilan bu galismada, ilk aragtirma grubu
(190 6grenci) ile dogrulayici faktor analizi ve agimlayici faktor analizi ya-
pilmus, ikinci aragtirma grubu (196 6grenci) ile dogrulayici faktor analizi
ve giivenirlik analizi gerceklestirilmistir. Ogrenciler random secilmistir.
105 erkek, 85 kizdan olusan ilk arastirma grubunun yas ortalamas 14.02
(Ss=1.17) olarak bulunmus iken; 119 erkek, 77 kizdan olusan ikinci arag-
tirma grubunun yas ortalamasi ise 14.07 (Ss=1.14) olarak tespit edilmistir.

Veri Toplama Araclar

Uretken Ozgecilik Olgegi: Olgek, Biissing, Kerksieck, Giinther, ve Bau-
mann (2013) tarafindan ergen, geng yetiskin, yetiskin ve dindar yetiskin
bireylerdeki {iretken 6zgecilik diizeylerini belirlemek icin gelistirilmistir.
Yazarlar 11 ve 9 maddelik versiyonlarindan genel olarak 9 maddeyi tercih
etmisler, bu ¢alismada da 9 maddelik versiyon kullanilmigtir. 4'lii Likert
tipi olan bu 6lgek 0 (hig) ile 3 (¢ok sik) arasinda degerler almakta, yiiksek
puanlar yiiksek diizeyde tiretken 6zgecilige isaret etmektedir. Ayrica 6l-
cek sefkat/comertlik, isbirligi, baskalarina yardim etme {ilkiisii ile orta de-
recede iligkili bulunmus iken 6lgegin yasam doyumu ve 6z-yeterlik bek-
lentisi ile anlamli bir iliskisi bulunmamistir (Biissing vd., 2013). Goniillii
yetiskinlerde ise 6lgek, sefkat ve goniilliiliik degerleri ile yiiksek diizeyde,
olumlu sosyal-insancil uygulamalar ve minnettarlik/husu ile orta di-
zeyde anlamli iligkili iken 6lgegin yine yasam doyumu ile anlamli bir ilis-
kisi bulunmamustir. Olcegin ergen drnekleminde Cronbach alfa ic tutarli-
lig1 .81, yetiskin 6rneklemindeki Cronbach alfa i¢ tutarlilig1 ise .73 olarak
bulunmustur.
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Islem

Oncelikle 6lgekle ilgili calismalari gerceklestirebilmek igin dlgegi gelistiren
akademisyenlerden, sorumlu yazar olan Dr. Arndt Biissing ile e-posta ara-
ciligrile iletisime gegilmistir. Kendisi 6lgegin Tiirkceye uyarlanmasina izin
vermis ve Olcegi farkli orneklemlerde denediklerini, yayimlanmamais bu
calismalarinda 6lgegin hem tek boyut hem de iki boyutlu bir yap1 sergile-
yebildigini de ac¢iklamasina eklemistir. Gerekli iznin alinmasindan sonra
Olcek psikoloji boliimiinde gorev yapan bes akademisyen tarafindan
Tiirkceye cevrilmistir. Cevrilen bu form Ingilizce Ogretmenligi bolimii
mezunu olan ii¢ kisi tarafindan tekrar Ingilizceye gevrilmistir. Cevrilen iki
form arasindaki ufak dilsel uyumsuzluklar ti¢ psikolojik danisma ve reh-
berlik boliimii yiiksek lisans 6grencisi ile istisare edilerek giderilmis ve
dilsel esdegerligin saglandig goriisii alinmistir. Elde edilen son form ilgili
okullarda uygulanmak iizere ¢ogaltilmistir.

Veri Analizi

Uygulamalar sonucunda elde edilen verilerin 6ncelikle normallik varsa-
yimini karsilayip karsilamadigina bakilmis ve basiklik ve carpiklik deger-
lerinin makul smirlarda bulunmasindan sonra diger analizlere gecilmistir
(Tabachnick, ve Fidell, 2007). Giivenirlik analizleri i¢in Cronbach alfa i¢
tutarlilik katsayis1 ve madde-toplam korelasyonlarindan faydalanilirken
gecerlik icin DFA (dogrulayic faktor analizi) ve AFA (agimlayict faktor
analizi) uygulanmistir. Analizler AMOS 24 ve SPSS 25 programlar:
aracilig ile gerceklestirilmistir.

Bulgular

Olgegin yap1 gecerliligi icin o6ncelikle dogrulayici faktor analizi
yapilmistir. Bu analizde x?/sd, RMSEA, SRMR, TLI, GFI ve CFI degerleri
oOlciit olarak alinmistir. Dogrulayici faktor analizi sonuclarinda x?/sd, de-
gerinin 3’ten kiiciik, RMSEA ve SRMR degerinin .08’dan diisiik veya esit,
TLI, GFI, ve CFI'nin ise .90'a esit ya da daha yiiksek bir deger almas1 mo-
del ile veri uyumunun saglandigini gosteren dlgiitlerdir (Marsh vd., 2006).
Bu analizde tek faktorlii yapinin modifikasyon onerilerine ragmen (M1-
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M2 ve M5-M6) uyum degerlerinin istenilen diizeyde olmadig tespit
edilmistir (x?/sd=3.10, p<.001, RMSEA=.10, SRMR=.07, GFI=.91, CFI=89,
TLI=85). Bundan dolay1 agimlayic1 faktor analizi yapilmasina karar ver-
ilmistir. Bu analizde Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri incelenmis ve .83
olarak bulunmustur. Ayrica Barlett’s Sphericity testi sonucu (y?= 535,820,
p=-000) da verilerin faktor analizine uygun oldugunu gostermistir
(Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk, 2012).

Bir sonraki adimda temel bilesenler analizi yapilmis ve farkli iki
boyutun olustugu, bu boyutlar arasi korelasyonun yiiksek oldugu
distintildiigiinden Promax dondiirme teknigi kullanilmigtir. Yapilan an-
aliz sonucunda 9 madde ve 2 alt boyuttan olusan bir yap: elde edilmistir.

Tablo 1. Elde Edilen iki Faktoriin Ozdeger ve Varyanst Aciklama Yiizdeleri

Faktor Oz deger Agiklanan Varyans (%)  Yigilmali Varyans (%)
1 3.795 42.163 39.457
2 1.418 15.759 57.923

Yapilan analiz sonucunda 9 madde ve 2 alt boyuttan olusan bir yap1
elde edilmistir. Tablo 1’de de goriildiigii lizere bu 9 maddenin 6z degeri
1’den biiytiik olan iki farkli faktor altinda bir araya geldigi ve faktorlerin
toplam varyansin % 57.923"tinii acikladig: tespit edilmistir.

Tablo 2. Déndiirme Sonrast Maddi Degerler Olgegine (MDO) Ait Faktor Yiikleri

Maddeler Faktor Yiikii
BUO AUO

M4 .807

M6 .788

M5 774

M7 .706

M8 .654

M1 .865
M2 .838
M9 .606
M3 .316 .580

Tablo 2’de belirtildigi tizere 1, 2, 3 ve 9. maddeler “Amach Uretken
Ozgecilik” :4,5,6,7, 8. maddeler ise “Beklenmedik Uretken Ozgecilik”, alt
boyutunu temsil etmektedir. Maddelerin faktor yiik degerlerinin .43 ile .90
arasinda degistigi tespit edilmektedir. Madde 3’te tespit edilen iki ayr1
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faktorde yer alma durumu .10 ve iizeri bir degerde olmadig i¢in binisiklik
arz etmemekte ve madde icin herhangi bir sorun tegkil etmemektedir
(Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk, 2012).

Daha sonra 9 madde ve iki boyutlu bu modeli test etmek icin
dogrulayici faktor analizine gecilmistir. Bu Olgiitler dogrultusunda uygu-
lanan dogrulayic faktor analizi, dokuz madde ve iki faktorden olusan
yapinin uyum degerlerinin iyi oldugunu gostermistir (x?/sd=2.23, p<.001,
RMSEA=.080, SRMR= .056, GFI=.94, CFI=.93, TLI=.91). Olcekle alakali yol
analizi sonucu olusan degerler Sekil 1’de gosterilmistir.

12

77 intentional
55

69

unexpected

\I I/

70
58

HOOEO®® O®F®®

Sekil 1. Modele ait DFA sonuglart. (Intentional=Amacl Uretken Ozgecilik;
unexpected= Beklenmedik Uretken Ozgecilik)

Olgegin giivenirligini saptamak icin Cronbach Alfa i¢ tutarhilik kat
sayisi analiz edilmistir. Olgegin birinci boyutunun Cronbach alfa katsayisi
.75, ikinci boyutunun Cronbach alfa katsayis1 .76, tiim 6lgegin Cronbach
alfa katsayis1 .82 bulunmustur. Ayrica 6lgegin diizeltilmis madde-toplam
korelasyonlarinin .47 ile .62 arasindaki degerlere sahip oldugu tespit
edilmistir. Bu degerler Tablo 4’te gosterilmistir.
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Tablo 4. Giivenirlik Analizi Sonuclar

Madde Diizeltilmis Madde toplam Madde Cronbach
No korelasyonu atildiginda Cronbacha Alfa  Alfa
M1 .527 .802

M2 474 .807

M3 .576 .795

M9 485 .806 .82
M4 535 .800

M5 517 .803

Mé6 452 811

M7 .627 .789

M8 491 .806

Tartisma ve Sonug

Bu calismada Biissing ve digerleri (2013) tarafindan gelistirilmis olan
Uretken Ozgecilik Olgeginin Tiirkgeye gevrilmesi ve psikometrik 6zellik-
lerinin irdelenmesi hedeflenmistir. Bu ¢alismanin bulgularina gore o6lge-
gin birinci boyutunun (amagh iiretken 6zgecilik) Cronbach alfa katsayisi
.75, ikinci boyutunun (beklenmedik iiretken 6zgecilik) Cronbach alfa
katsayis1 .76, tiim Olgegin Cronbach alfa katsayist .82 bulunmustur. Bu
bulgularin dlgegi gelistiren Biissing ve digerlerinin (2013) ergen 6rnekle-
minde elde ettigi i¢ tutarlilik katsayisi (alfa=.81) ile uyumlu oldugu goriil-
mektedir.

Olgegin yap1 gegerligi noktasinda ilk etapta gerceklestirilen dogrula-
yic1 faktor analizinde beklenen tek faktorlii yapi iyi uyum vermemistir. Bu
ylizden veriler {izerinde agimlayici faktor analizi gerceklestirilmis ve bu
analiz sonucunda varyansin yaklasik olarak toplam % 58’ini agiklayan iki
faktoriin ortaya c¢iktig1 belirlenmistir. Ortaya ¢ikan iki faktorlii yapinin
gecerliliginin tespiti i¢in yapilan DFA’da ise modelin uyum degerlerinin
kabul edilebilir diizeyde oldugu goriilmiistiir. Olcegi gelistiren kadroda
sorumlu yazar olarak bulunan Arndt Bussing tarafindan verilen bilgiye
gore de kendilerinin 6lgek ile yaptig1 ancak yayimlanmayan bazi calisma-
larinda 6lcegin iki faktorlii olarak ¢ikabildigi ve bu faktorlerin amagl {iret-
ken 6zgecilik ve amacl tiretken 6zgecilik olarak adlandirdiklar: belir-
tilmistir. Bu agcidan bakildiginda aslinda tek boyutlu bir yap1 iceren dokuz
maddelik Olgegin iki boyutlu olarak da bazi1 6rneklemlerde ortaya ¢ika-
bilecegi normal bir durumdur.
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Sonug olarak yukarida bahsedilen bulgularin tiimii 6l¢egin gegerli, gii-
venilir niteliklere sahip oldugunu agiga vurmaktadir. Bu 6lgegin dokuz
maddeden olusmas: ve 2-3 dakika gibi kisa bir siirede yanitlanabilmesi
kullanigh bir 6lgme aract oldugunu gostermektedir. Olgegin iilkemizde
yardim davraniglari, olumlu sosyal davraniglar, 6zgecilik gibi birbirine
¢ok yakin olan kavramlar ile ¢alisan alan uzmanlari icin yarar saglayacag:
diistiniilmektedir.

Ileride yapilacak calismalar igin bazi &nerilerde bulunmak gereklidir.
Olgegin ergen, geng yetigkin, yetigkin, dindar olan yetiskin gruplarinda
gelistirildigi goz oniinde bulunduruldugunda bu ¢alismada yer alan er-
gen gruplar1 disinda kalan 6rneklemlerde de 6lgek smanabilir. Ayrica bu
calismada gergeklestirilmemis olan 6l¢iit gegerligi, alan yazinda bulunan
ilgili bir 6lgek yardimu ile smanabilir. Ayrica 6lgegin giivenirligine ek bir
katki saglamak agisindan test tekrar test yontemi ile yeni bir uygulama
gerceklestirilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Investigation of Psychometric Properties of the
Generative Altruism Scale Turkish Form

*

Gazanfer Anli

Bursa Technical University

Altruism has become a concept that has been studied and cared about in
recent years. Altruism is basically defined as the social behaviors that one
performs for other individuals rather than himself (Rushton, 1980, p.8).
Expanding this definition, Batson et al. (1981) states that in order for a be-
havior to be considered altruistic behavior, it should be done for the bene-
fit of others, but not for reward, profit, or benefit, rather should be perfor-
med sincerely and voluntarily. In this respect, altruism differs from pro-
social behaviors. Theorists argue that prosocial behavior is a broad con-
cept that includes altruistic behaviors which contain actions without
expectation of any reward, profit, popularity, but also helping behaviors
with the expectation of reward, popularity and material (Campbell, 1998;
Taylor, Peplau and Sears, 2006). Monroe (1994) defines altruism as a per-
son's tendency to engage in a behavior that aims to benefit another person,
even if it harms one's own welfare (p. 862). Monroe states that altruism
has four critical components. Altruism should first include action, se-
condly, it should further enhance the welfare of others, thirdly,it should
not diminish even if good intentional efforts have negative consequences
for the recipient of the action, and lastly have the possibility of a slight
decrease in the welfare of the person after performing the altruism (Mon-
roe, 1994). Altruism involves the desire of individuals to give up wish,
desire and valuable things for the sake of something and focus on helping
people by using their own efforts, resources and expecting nothing in re-
turn (Waddell, 2006). Altruism is considered as one of the schemes in per-
sonality patterns. An altruistic personality may have supportive features
and be selfless, swift, consistent, charitable and benevolent and may pro-
vide detailed answers and evaluations to others (Aydin, 1996).
Generative altruism is defined as the non-contradictory satisfaction of
promoting the prosperity and/or success of other individuals (Seelig and
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Rosof, 2001, p. 947). Such altruism (generative altruism) functions as an
attitude and commitment to care for and help others without expecting
any reward or direct benefit, in which case the main motivating element
of altruism is the concept of compassion (Biissing et al., 2013). Compassion
is a concept that involves emotional empathy for the afflicted or suffering
individuals, the emotional response that triggers the urge to act, and then
helps to alleviate the trouble and pain (Biissing et al., 2013).

A scale that measures generative altruism is not included in our litera-
ture. Therefore, it was decided to adapt the generative altruism scale de-
veloped by Biissing, Kerksieck, Giinther, and Baumann (2013). Conside-
ring that this scale can be used in pre-adolescents, adolescents, young
adults, adults and religious adult samples and consists of nine items, it is
predicted that such a useful and comprehensive scale will contribute to
the literature and experts.

The study was conducted with 386 students attending a secondary
school and a high school in Istanbul. Confirmatory factor analysis and
exploratory factor analysis were performed with the first research group
(190 students) and confirmatory factor analysis and reliability analysis
were performed with the second research group (196 students).

To determine the construct validity of the scale, confirmatory factor
analysis was performed first. In this analysis, it was determined that, des-
pite the modification suggestions (M1-M2 and M5-M6), the fit indices of
the unidimensional factor structure were not within acceptable limits. (x2
/sd =3.10, p <.001, RMSEA = .10, SRMR = .07, GFI =91, CFI =89, TLI = 85).
Since the confirmatory factor analysis performed in the first stage did not
comply with the unidimensional factor structure, exploratory factor
analysis was employed. In this analysis, Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) value
was examined and found to be .83. In addition, Barlett’s Sphericity test (x?
= 535,820, p = .000) showed that the data were suitable for factor analysis
(Cokluk, Sekercioglu and Biiytiikoztiirk, 2012). In the next step, principal
components analysis was performed and Promax rotation technique was
used since two different dimensions were obtained and the correlation
between these dimensions was at high level. The first of these dimensions
was recorded as Intentional Generative Altruism, consisting of four items,
and the second as Unexpected Generative Altruism, which consisted of
five items. The confirmatory factor analysis was performed for the testing
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of this two-factor structure and it was showed that the model fit of the
two-factor structure was acceptable (x?/ sd =2.23, p <.001, RMSEA = .080,
SRMR =.056, GFI =.94, CFI = .93, TLI = .91). For the reliability analysis, the
internal consistency coefficient of Cronbach alpha was examined and the
Cronbach's alpha coefficient of the first dimension was .75, the Cronbach's
alpha coefficient of the second dimension was .76, and the Cronbach's
alpha coefficient of the whole scale was .82. In addition, the item-total cor-
relations of the scale were between .47 and .62.

As a result, all of the above-mentioned findings reveal that the scale is
a valid, reliable measurement tool. This scale consists of nine items and
can be answered in a short time such as 2-3 minutes and it shows that this
scale is a practical measuring tool. The scale is thought to be beneficial for
field experts studying with common concepts such as helping behaviors,
prosocial behaviors and altruism in our country.

It is necessary to make some suggestions for the future studies. Consi-
dering that the scale was developed in adolescent, young adult, adult and
religious adult groups, it could be tested in these samples other than the
adolescent group included in this study. Furthermore, the criterion vali-
dity which was not realized in this study can be tested with another rela-
ted scale in the literature. Finally, a future application can be performed
with the test-retest method to provide an additional contribution to the
reliability of the scale.
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Ekler

Uretken Ozgecilik Olgegi Formu

Liitfen hangi segenek sizi en iyi tanimliyorsa onu isaretleyiniz ve hi¢bir mad- 5,: o cﬁ S
deyi bos birakmayimiz. Liitfen olabildigince diiriist olun. Dogru ya da yanhs | © 5 =% ;
cevap yoktur. s | =
1 | Yoksul insanlar1 gordiigiimde onlara nasil yardimci olabilecegimi so- | 0 1 2 3
rarim
2 | Yoksul insanlar gérdiigiimde onlara para veririm. 0 1 2 3
3 | Yoksul insanlari gordiigiimde,onlarin sikintisini nasil hafifletecegimiya | 0 1 2
da ihtiyaglarini nasil kargilayacagimi diigiiniirim
4 | Tanmimmadigim biri benden yardim istese ona hemen yardim ederim 0 1 2 3
5 | Tanimadigim biri benden, benim i¢in gergekten onemli olan bir seyi | 0 1 2 3
Odiing istese yine de ddiing veririm.
6 | Para ve varliklarimi yakin arkadas ¢evremde olmayan kimselere bile | 0 1 2 3
Odiing veririm.
7 | Bana dogrudan yarar1 olmadiginda bile baskalarina yardim ederim. 0 1 2 3
8 | Maddi esyalarimdan herkesin yarari i¢in vazgecebilirim. 0 1 2 3
9 | Aci geken birini goriigiimde acisini hafifletmek i¢in yollar bulmaya ¢a- | 0 1 2 3
balarim.

*Not1: 1, 2, 3 ve 9. maddeler “Amach Uretken Ozgecilik”; 4, 5, 6, 7, 8. maddeler ise “Beklenmedik Uretken
Ozgecilik” alt boyutunu temsil etmektedir.
**Not2: Bilimsel ¢calismalarda kaynak gésterilmek sartiyla izin alinmadan kullanilabilir.
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