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Hint tip mirasinin erken dénem islAm tibbina katkisi terciime, alinti,
dogrudan hekimlik / tibbi hizmet ve ticari olmak tzere en az dort kanaldan
gerceklesmistir. Hint tibbina ait ¢ok sayida metin, Hint ve islam medeniyetleri
arasindaki etkilesimin artmasiyla, 6zellikle de Abbasilerin ilk donemlerinden
itibaren, dogrudan / dolayl ve eser / pasaj seklinde Arapcaya aktarilmistir. Hint
tip tecriibesi ve bilgisinin Arapgaya kazandirilmasina yonelik ¢cabalarin arttigi bu
dénemde ¢ok sayida Hint menseli hekim, eczaci ve attarin Bagdat’a geldigi ve
bir kisminin Abbasi saraylarina davet edildigi anlasiimaktadir. Neticede tip,
zehirbilim, baytarlik ve diger disiplinlerden ¢ok sayida eser / metin Arapgaya
kazandirilmis ve Hint tip bilgisi daha yakindan taninmistir. Metinleri, tip
killiyatlarinin  tamami veya bir bolimi Arapgaya tercime edilen veya
alintilanan Hint menseli mielliflerin basinda tarihselligi tartismali olan Atreya-
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Punarvasu (Atra) disinda Susruta (Susrud), Caraka (Sarak el-Hindf), Vagbhata,
Nagarjuna, Ravigupta ve Madhava gibi hekimler vardir. Bunlarin eser veya
metinlerinden istifade eden ¢ok sayida muellif dogrudan ya da yorumlamak
suretiyle bunlari islam tip literatiiriine kazandirmistir. Ayrica alintilar yoluyla
Hint flora ve faunasina ait cok sayida terim islam tip literatlriine girmistir.

Anahtar Kelimeler: Hintli Hekimler, Hint Tibbi, islam Tibbi, Terciime
Hareketi.

Influence of Indian Medicine on Islamic Medicine: Translations, Citations,
Healthcare and Trade

Abstract

The contribution of the Indian medical heritage to early Islamic medicine
has come through at least four channels: translation, citation, direct medicine
/ medical service, and commercial. A large number of texts belonging to Indian
medicine have been transferred to Arabic directly or indirectly and in the form
of works or passages, especially since the early Abbasid period, as a result of
the increasing interaction between Indian and Islamic civilizations. It is
understood that in this period, when the efforts to bring Indian medical
experience and knowledge to Arabic increased, many Indian physicians,
pharmacists and attars came to Baghdad and some of them were invited to the
Abbasid palaces. As a result, many works / texts from medicine, toxicology,
veterinary medicine and other disciplines were translated into Arabic and
Indian medical knowledge was better known. Apart from Atreya-Punarvasu
(Atra), whose history is controversial, at the head of the authors whose texts,
whole or part of medical corpus are translated or quoted into Arabic, are
physicians such as Susruta (Susrud), Caraka (Sarak al-Hindi), Vagbhata,
Nagarjuna, Ravigupta and Madhava. Many authors who benefited from their
works or texts, directly or by interpreting them, brought them to the Islamic
medical literature. In addition, many terms of Indian flora and fauna have
entered the Islamic medical literature through quotations.

Keywords: Indian Physicians, Indian Medicine, Islamic Medicine,
Translation Movement.

Giris
Bu calismada Hint tip mirasinin islAm tip mirasina katkisi genel olarak

dort boyutuyla ele alinmistir. Bunun ilk boyutu Hint menseli hekim,
eczaci ve attarin islAm topraklarinda mesleklerini icra etmek seklindeki
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hizmetleridir.! Hint tip literatiirinden yapilan terciimeler / alintilar ile
Hint menseli droglarin ticaret yoluyla taninmasindan sonra Arapga
literatiire girmesi bu etkilenmenin diger boyutlarindandir. islam tibbina
aktarilan ve tercimeye konu olan Hint tip literatliri ya Hint tip
geleneginin onclleri sayilan ve ayni zamanda kadim Hint tibbinin temeli
sayllan Ayurveda’nin prensiplerini ortaya koyan meshur Hint hekimleri
Suéruta?, Caraka® ve Vagbhata’nin* eserlerine ya da bu eserlerden
hareketle derlenen kaynaklara dayanmaktadir. Bu hekimlere atfedilen
hacimli tip kiilliyatlarinin (samhita) etkisi yazilmaya baslandiklari MO 6.
ylzyildan baslayarak gliniimize dek stirmektedir.

Hint tip bilgisinin isldm tibbina aktariimasi ve katkisina dair literatiir
bilgisi azimsanmayacak kadar fazladir. Benzer sekilde islam tibbinda
Grek ve Slryani ekolline dair de literatlir yogundur. Grek tip geleneginin

1 Levent Oztiirk, On ikinci Yiizylla Kadar isldm Diinyasinda Hastaneler, istanbul: iz
Yayincilik, 2007, s. 78.

2 “Cerrahinin babasi” olarak sohret kazanmis olan Susruta (J¥d)'nin, kesin olmamakla
birlikte MO 6.yiizyilda yasadigi kabul edilmektedir. Onun giiniimiize dek ulasan meghur
eseri  “Susruta’nin  Kdilliyat””  olarak  tanimlayabilecegimiz  Susruta-samhita
(ﬁ%ﬁﬂﬁ’a’?ﬂ)’dlr. Onun bu eserinden yapilan alintilar Susrud seklindeki kullanimla
Arapga tip kitaplarinda yer edinmistir. Mehmet Kavak, Antik D6nem Hint Tip Anlayisi
(Susruta — Caraka — Vagbhata Dénemi), Basilmamis Doktora Tezi, Bilecik 2019, s. 72-73.
3 Caraka () nin kesin olmamakla birlikte MO 320 dolaylarinda, Benares veya Pencap
bélgesinde bulunan Kapisthala’da Hindu bir ailenin ferdi olarak dogdugu bilinmektedir.
Kelime anlamiyla Caraka, Sanskritcede gezgin, abdal ve din talebesi manalarina
gelmektedir. Caraka’nin bir risi (Hindu din gorevlisi) oldugunu, Agnivesa adiyla bilindigini
ve daha sonra zeki manasina gelen Caraka (Garaku, Caraka) lakabini aldigini soyleyen
Bir(ini, tip sanatinin Brahman’a kadar uzanan ilkelerinin isnad zincirini verir. Birini bu
baglamda tip ilmine duyulan ihtiyaci ve Caraka’nin tip ilmini 6grenmek igin giristigi
micadeleyi anlatir. Caraka’nin “tip ilmini elde etme miicadelesi” birgok Hint tip
kaynaginda detayl bir sekilde anlatilmaktadir. Caraka’nin glinimuze kadar ulagsmis en
onemli eseri “Caraka’nin Kulliyati” olarak tanimlayabilecegimiz Caraka-samhita
(TRHIAGAI) dir. Suéruta Killliyati gibi bu eser de farkl dillere terciime edilmis olup
Arapcaya da Abbasiler devrinde terciime edilmistir. Caraka, The Caraka Sambhita,
ed./cev. Shree Gulabkunverba, Jamnagar: Ayurvedic Society: 1949, c. V, s. 3; el-Bir(ni,
Kitéb fi tahkik-i Md li’l-Hind, Haydarabad: Matbaati Cemiyet-i Dairetu’l-Maarifi’l-
Osmaniye, 1958, s. 123, 321; Kavak, a.g.t., s. 77.

4 Susruta ve Caraka kdlliyatlarinin yorumlayicisi olarak bilinen Vagbhata (dFHC) nin en
dnemli eseri “Tibbin Kalbi olan Kiilliyat veya Tibbin Oz{i” olarak tanimlayabilecegimiz
Astafigahrdaya-samhita (&Wm%ﬂ'l)’dlr. Dogum tarihi kesin olarak bilinmemekle
birlikte bu konudaki yaygin kabul onun 6. ylzyilda yasadigi yonundedir. Kavak, a.g.t., s.
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kaynaklari ve yayilis kanallari hakkinda az da olsa bilgi sahibi olmamiza
ragmen, Sanskritceden Pehleviceye aktarilan tip kaynaklari konusu
henliz tam olarak aydinliga kavusturulmus degildir ve bu konuda cok
fazla iddia vardir.> Bunun sebeplerinden biri Hint, Fars ve Grek kiiltiirleri
arasindaki bilgi aktariminin baslangi¢ tarihi ve yoni konusundaki
belirsizliktir. Fars tibbinin ve dolayisiyla ClindisapQr tip bilgisinin Misir,
Yunan ve Hint tip bilgisinin bir sentezi oldugu yoniindeki iddia dikkate
alindiginda veya bu bilginin dogrulugu kabul edildiginde bilginin
kaynaklarinin merkezi de anlasiimis olur.® Farkli medeniyetlere ait
bilgilerin islam toplumunda daha yakindan taninmasinda Grek, Siiryant,
Pers ve Hint bilimlerinin ve yorumlarinin ic ice gelistigi bir tip merkezi
olan Ciindisapar’'un’ dnemli bir rolii vardir.®

Bugiin iran topraklarinda bulunan Ciindisapdr, 6. yiizyilda bahsi
gecen bu kilturlerin bilgi birikiminin harmanlandig bir yer olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Hint tip mirasinin etkilerinin Cindisap(r'da
hissedilmesinde Ktesifon (Tisfun) ve Merv okullarindaki kiltirel
etkilesimin rol oynadigi hatta bir képri vazifesi gordigu soylenebilir. Bu
kiltirlere ait cok sayida kaynak eser orijinal dillerinden Pehleviceye ve
bu dilden de Arapcaya terciime edilmistir. Bu noktada el-Fihrist’in
miellifi ibni’n-Nedim’in Fars ve Hint toplumlar arasindaki bilgi

5 Carl Brockelmann, Geschichte der Arabischen Litteratur (GAL), Weimar: Verlag von
Emil Felber, 1898, c. I, s. 413.

6 Ahmed Cebbar, islém Bilim Tarihi: Islém Codrafyasinin Bilim Mirasi Uzerine
Konusmalar, gev. Liitfi Fevzi Topagoglu, istanbul: Kiire Yayinlari, 2016. s. 218.

7 Clindisapdr isminin bu sekilde 6ne ¢ikmasinda, dénemin islAm devletlerinin yénetim
merkezlerindeki NestQri-Hristiyan hekimlerin otoritelerinden ve terciime faaliyetlerine
olan katkilarindan kaynaklandigini 6ne siiren Savage-Smith, boylelikle bu hekimlerin bir
referans olarak kendilerini daha kolay kabul ettirebildiklerini ve konumlandirdiklarini
ifade etmistir. Savage-Smith’e gore Nestlri hekimlerin Bagdat’taki tip 6gretimindeki
Grek temelli tibbf bilgi referanslari, zayif da olsa, rakipleri olarak gorilen Hint ve Badiye
(islam ®ncesi Arap tibbi) tibbi birikimine karsi yiikselmistir. Emilie Savage-Smith,
“Medicine”, Encyclopedia of the History of Arabic Science: Techonology, Alchemy and
Life Sciences, Ed. Roshdi Rashed - Regis Morelon, London: Routledge, 1996, c. lll, ss. 903-
962, s. 908. Nitekim Har(n er-Resid devrinde Abbasi sarayinda Nestdri Hiristiyan hekim
Cebrail b. Bahtis( ve Hintli hekim Salih b. Behle 6zelinde yasanan tartismalar Nest(ri ve
Hint tip ekolleri arasindaki Gstiinliik miicadelesini dogrular gibidir. ibn Eb( Usaybia,
Uylinii’l-enb@’ fi tabakdti’l-etibbd, thk. Nizar Riza, Beyrut: Daru Mektebeti’l-Hayat, 1965,

s. 476.
QS L
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8 Oztiirk, a.g.e., s. 181.
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aktarimiyla ilgili iddiasi dikkat gekicidir. Eserinde diinya kiltlr mirasi
hakkinda énemli bilgilere yer veren ibni’n-Nedim, Farslara ait ¢ok
sayida kitabin Hint llkesine tasinmasi ve birkag asir sonra bu eserlerin
Sasani imparatorlugu’na iadesine de deginmistir. Bu bilgiye gére, Pers
topraklarini istila ederek Pers kral Ill. Darius’u (6. MO 330) éldiiriip
tlkesini yakip yikan Biiyiik iskender (6. MO 323) daha sonra baskent
Persepolis (Pars) yakinlarindaki istahr sehrine ydnelir. Bu sehirdeki
kurumlarda (divanlarda) ve hazain® denilen korunakh alanlarda
muhafaza edilen eserleri titiz bir bicimde istinsah ettirmek suretiyle
Grekge ve Kiptice'ye terclime ettirdikten ve bu kitaplardan ihtiyag
duyabileceklerini ayirttiktan sonra butiin Pehlevice kitaplari yaktirir.
Bunlar arasinda dnemli gérdugi el-Kustic® adl eserden ilm-i niicum, tip
ve tabiat ilimleri ile ilgili kisimlari alhp ¢ogalttiktan sonra kalan kitaplari,
mallari, hazineleri ve bilginleri Misir’a gonderir. Birgok kitap ise daha
onceki bir istinsah sayesinde yok olmaktan kurtulur. Nitekim Pers
krallari, Zerdiist! ve ayni devirde yasamis bilge ve miineccim Cadmasb’in
Biyiik iskender’in ulkelerini istila edecegi, kitaplari ve ilmi birikimlerini
alip llkesine gotlirecegi yonindeki ongorilerini dikkate alarak bircok
eseri cogalttiktan sonra Hint ve Cin lkesine gonderdigi belirtilir. Bundan
bes yiiz yili agkin bir siire sonra Sasani imparatorlugu kurucusu ve ilk
hikimdari 1. Erdesir (6. 242) Hint ve Cin Ulkelerinin yani sira Roma
imparatorlugu’na da elgiler gdndermis ve kitaplarin iadesini talep
ederek bulabildigi ve ¢ogaltabildigi eserleri bir araya getirmistir.!?

I. Erdesir’den sonra tahta gecen oglu . Sapdr (6. 270) da babasinin
izinden giderek onun bu hizmetini slirdirmeye devam etmistir. Hint,
Roma ve diger milletlerden tip, astronomi ve daha birgok alanla ilgili
toplamis oldugu metinleri devletin resmi dini olan Zerdistlik inanci
kitabi sayillan Avesta’ya eklemis, ayrica metinleri oldugu gibi istinsah

° Hazineler manasina da gelen bu kelime daha ziyade 6nemli evrak ve kitaplari muhafaza
etmek amaciyla 6zel olarak yaptirilmis dolap, kasa veyahut mahzenleri tanimlamak igin
kullanilmistir.

10 el-Kugtec veya Kustic (zaSJl) olarak adlandirilan bu eser hakkinda herhangi bir bilgi
bulunamamigtir.

11 Kaynakta Zerdust'ten Farslarin peygamberi olarak bahsedilmektedir.

12 ibnii'n-Nedim, el-Fihrist, thk. Riza Teceddiid, y.y., t.y. [Tahran: 1971], s. 300.
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ettirerek Krallik Hazinesi’'ne koymustur.’* Pehleviceye nakledilen bu
eserler muhtemelen ibnii’n-Nedim’in Babil merkezli oldugunu séyledigi
ve Hermes (Hermes el-Babili), Sidonlu astrolog Dorotheus Sidonius
(Dorunus es-Siiryani), Phaedrus (Fiderus el-Yunani), iskenderiyeli
astronom ve cografyaci Claudius Ptolemaeus (Batlamyus el-iskenderani)
ve Fermasb el-Hindi tarafindan yazilan eserlerdir. Sasanilerde kisra
lakabini ilk kullanan ve ilme olan merakiyla taninan I. Hiisrev / En(sirvan
(6. 579) sayesinde toplanan kaynaklar ortaya yeni eserlerin ¢cikmasina
zemin hazirlamistir.**

I. Hisrev'in bilim ve sanati destekleyerek cok sayida bilgini himaye
etmesi ve bilgi birikiminin artmasi yéniindeki cabalari Fars (iran) bilimsel
gelenegi olusturma cabasiyla da ilintilidir. Kendi déneminde bir ilim
merkezi haline gelen Clindisaplr’a zaman icinde Atina ve Edessa’dan
Yeni-Eflatuncu ¢ok sayida Yunan ve Nest(ri diisiinir gelmisti. Edessa
Okulu’'nun gelenegini devam ettiren Nisibisli (Nusaybin) Severe
Sebokht, muhtelif alanlarla ilgili cok sayida eseri terciimesinin yaninda
Galen’nin tip eserlerini de Grekgeden Siryaniceye terciime ettigi ve ayni
zamanda Hint bilimsel gelenegi konusunda da bilgi sahibi oldugu
bilinmektedir. I. Hisrev, Grekce ve Sanskritce metinlerin Pehleviceye
tercime edilmesini tesvik etmis hatta bu idealini gergeklestirmek igin
has hekimini Hint Glkesine géndermistir.'> Bu amagla I. Hiisrev, sdhretini
duydugu Pancatantra’nin'® yani sira Hintliler’'de olup da kendilerinde
bulunmayan eserleri temin etmek igin gizli bir plan hazirligina girisir. Bu
plani uygulamak i¢in hekim olmasindan dolayi sir tutabilecegine inandigi
ve tip egitimini Hint {lkesinde tamamlamasindan dolayi da
Sanskritgedeki yetkinligine glvendigi saray bashekimi Ezher b.
Berzeveyh’i gorevlendirir. Gorevi Ustlendikten sonra Hint llkesine bir
seyahat gerceklestiren Berzeveyh, bu llkede ilim erbabi ile dostluklar
kurduktan sonra onun asil niyetinden haberdar olan ve kitaplarin
muhafaza edildigi sarayin hazinedari Hintli dostunun miisaadesiyle
Panc¢atantra ve kendilerinde bulunmayan ¢ok sayida eseri Pehleviceye

13 Dimitri Gutas, Yunanca Diisiince Arapga Kiiltiir: Baddat’ta Yunanca-Arapga Ceviri
Hareketi ve Erken Abbasi Toplumu, gev. Liitfi Simsek, istanbul: Kitap Yayinevi, 2003, s.
45,

14 {bnii'n-Nedim, a.g.e, s. 300.

15 Cebbar, a.g.e, s. 91-92.

16 Karataka ve Damanaka / Kelile ve Dimne.
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terciime ederek (lkesine geri doner ve eserleri |. Hiisrev'e teslim eder.
Berzeveyh bu hizmetine karsilik olarak, ismini yasatmak adina,
Pangatantra’nin ilk kismina (aslan ve 6kiz boliminden 6nce) Hint
Ulkesindeki sertivenini ve biyografisini konu alan bir bélim eklenmesini
talep etmistir. Boylece Berzeveyh icin yedi yillik tip egitiminden
baslayarak Hint tedavi yontemlerini, ilaglarini ve kiltirini 6grenme
asamalarini anlatma imkani dogmustur. Berzeveyh’in bu anlatimda
kadim Hint hekimleri Susruta ve Caraka’ya veya yorumcularina ait
oldugu dustiniilen birkac pasaj'’ kullanmasi, tip bilgisinin bir edebiyat
eseri Uzerinden o©nce Pehleviceye sonra da Arapgaya aktarilisina
drnektir. Berzeveyh'in bu eseri Abdullah b. Mukaffa® tarafindan yazilan
bir takdimle Pehleviceden Arapcaya terciime edilmistir. Glnlimuizde
istifade edilen bircok Kelile ve Dimne cevirisinin kaynagi da Abdullah b.
Mukaffa‘ tercimesine dayanir.’® Boylece “Pehleviceden Arapcaya

17 “Tip kitaplarinda gérmiistiim ki, hekimlerin en hayirlisi ahiret kazancindan baska higbir
kazang beklemeyerek bu sanata baglanan kimsedir”, “Eskilerin kitaplarinda gérdiigiim
bir nokta: tip ile ahiret icin ¢alismanin diinya nimetinden istifadeye karsi gelmedigi idi”
climlesi Caraka’nin hekim yeminindeki “Oliimden sonra cennete girmek ve bu diinyada
zengin bir doktor olmak icin dua etmelisin” ve “Miireffeh bir hayat [yasamak] igin
diisman dahiolsa [ondan] tip egitimi al”, “Meslegini hakkiyla uygularsan diinyada servet
ve séhret kazanirsin” tavsiyelerine benzemektedir. Susruta da benzer sekilde “Tip
ilminin bu diinyada ve ahirette bahsedecegi mutluluga” dikkat ¢ekmektedir.
Berzeveyh’'in “Ben de ahireti kazanmak (midiyle hastalari tedaviye basladim,
kurtulmasini iimit ettigim veya imit etmedigim her hastayi tedavi ettim ve hi¢ olmazsa
hastanin gektigi istirabi hafifletmek icin ¢alistim” ifadesi de benzer sekilde Caraka yemin
metnindeki “Hastayi incitme ve terk etme” ve “Hastanin acisini hafifletmek igin caba sarf
et” ifadeleri ile benzerlik géstermektedir. Beydaba, Kelile ve Dimne, cev. Omer Riza
Dogrul, Ankara: Maarif Basimevi, 1960, 2. Baski, s. 84; Caraka, a.g.e, s. 326-327;
Sushruta, The Sushruta Sambhita, ed/cev. Kaviraj Kunja Lal Bhishagratna, Calcutta: 1907,
c.l,s. 2.

18 Dogum ve 6lum tarihleri dikkate alindiginda Emevi halifeleri 1. Yezid, Hisam b.
Abdiilmelik, 1. Velid, II. Yezid, ibrahim b. Velid ve Il. Mervan’in hakimiyet dénemine rast
geldigi anlasiimaktadir. Abdullah b. Mukaffa‘nin 6lim tarihi konusunda kesin bir bilgi
bulunmamakla beraber vefat tarihlendirmesine dair yakin gérusler h. 139 veya 142 / m.
756-757 veya 759 yillarindan biri oldugu yéniindedir. ismail Durmus, “ibniy’l-Mukaffa”,
Tiirkiye Diyanet Islém Ansiklopedisi, istanbul: TDV Yayinlari, 2000, ss. 130-134, c. XXI, s.
130; Samet Senel, Emeviler D6neminde Terciime Faaliyetleri (661-750), Basilmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya 2018, s. 91.

19 Beydaba, a.g.¢, s. 49, 50, 54, 56, 60, 64, 68, 83; ibn Eb( Usaybia, a.g.e, s. 413; Said el-
Endeliisi, et-Ta'rif bi-Tabakdtii’l-Umem, nsr. Gulamriza Cemsidnejad Awval, Tahran:
Milessese-i intisarat-i Hicret, c.1376/m.1997, s. 157.
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terciime yapan ilk muellif” unvani kazanan Abdullah b. Mukaffa‘nin yani
sira birgok mutercim aralarinda kadim Hint tibbina dair bazi eserlerin de
oldugu Sanskritceden Pehleviceye nakledilmis cok sayida eseri Arapcgaya
tercime etmislerdir.?® Abdullah b. Mukaffa‘ya ait eserlerin icerik
yonlyle daha ziyade felsefe, mantik ve tip alanlar ile ilgili oldugu
anlasiimaktadir.?

Klasik dénem isldam tip kaynaklarinda Hint menseli terciimelerden
veya orijinallerinden cok sayida alinti vardir. Ayurvedik tip sisteminin
temsilcisi  Hintli hekimlerin isldam cografyasindaki faaliyeti veya
eserlerinin etkisi Abbasiler déneminde yogunlassa da hicri birinci
asirdan itibaren Arap ve Fars cografyasinda bu yonde bir hareketlilik
gorilmektedir. Sasani imparatoru |. Hiisrev doneminde bu (lkede
meslegini icra eden el-Hind"nin?? tedavide kenevir (bhanga)
kullandigindan bahsedilmektedir. Diger taraftan islam éncesinde misk,??
zencefil,** kéfur,? sandal?® gibi Arapcaya yerlesmis Sanskritce kdkenli
cok sayida muarreb (Arapcgalasmis) bitkisel ve hayvansal drog isminin
bulunmasi Hintlilerle olan ticarette bu Urinlerin de emtia olarak yer
aldigina isaret etmektedir. Bu drog isimlerinin Kur’an-1 Kerim’de de
geciyor olmasi, nizlGlden 6nce de bu kelimelerin Arapganin farkli
lehcelerinde yerlesik oldugunu gésterir. Benzer sekilde islamiyet éncesi
Arap edebiyatinda da bu terimlere rastlanmaktadir.?’ islamiyet
sonrasinda ise artan iliskilerden dolayi Hint flora ve faunasina ait bitkisel
ve hayvansal droglar daha yakindan taninmis bdylece tip, eczacilik,
zehirbilim ve gastronomi alanlarinda kaleme alinan ¢ogunlugu Arapga

20 [bnii'n-Nedim, a.g.e., s. 303; Said el-Endeliisi, a.g.e., s. 216.

21 Senel, a.g.t., s. 94.

22 Burada bahsi gegen kisinin, Razi’nin eserinden istifade ettigi el-Hindi adli hekim olup
olmadigi bilgisi mevcut degildir.

23 Misk, erkek misk geyiginin hayasina yakin bir bolgesinde beliren kesenin igindeki
salgidan imal edilmesinden milhem Pehlevice ve Sanskritgede testis manasina gelen
musk/muska kelimesi ile 6zdeglesmistir.

24 Arapga: zencebil > Aramice: zangabil > Sanskritge: Srhgavera.

25 Sanskritge: kappura; Pehlevice: kapur.

26 Sanskritge: candana; Pehlevice: ¢andal.

27 S.A. Hussain - P.KJ.P. Subhaktha, “Ayurveda During Abbasid’s Period”,
Bull.Ind.Inst.Hist.Med., 2000, XXX, ss. 27-34, s. 28.
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yazilmis eserlerde Sanskritce terim ve Hint menseli drog sayisinda artis®®
gorulmistir. Ozellikle de parfiimeri islevinin yani sira tibben de istifade
edilen koku hammaddeleri literatirinin olusumunda Hint merkezli
bilgiler 6nemli rol oynamistir. Etimolojik olarak, Sanskritge kdkenli dér-i
fiilfil / filfil”® (Hint uzun biberi) bitkisi Pehleviceden yapilan dolaylh
tercimeler yoluyla Arapca literatlire girmis droglardan sadece bir
tanesidir. Cogu Hint topraklarindan (ve ona bagli Sofala bolgesinden)
temin edilen misk, amber, 6d, Hint siimbiilii, sandal, Hint cevizi (cevz-i
bevwvd), felence, herneva, kdkule, kebdbe, kiiciik kdkule (hal bevva),
fagire, beyaz kust, Hint biberi (herneve), zencefil, Hint ravendi, amla
(emlec) ve sahtere (seytrac-i hindi = parpataka) diger bilinenlerdendir.
Bu kelimelerden bazilari anlam kaybina ugramadan sadece morfolojik
ve fonetik olarak bicimsel bir degisiklige ugrayarak, Arapca disindaki
dillerde de yazilmaya baslanan islam tip literatiiriine girmistir.>°

Tip alaninda Sanskritce ve Pehleviceden Arapgaya tercimelerin
artmasinda farkh disiplinlerde girisilen terciimelerin ve tip alanindaki
bilgi eksikliginin giderilmek istenmesinin yani sira kisisel ve kurumsal
girisimlerin roli de vardir. Muitercimler ve onlarin hamilerinin bu
konudaki gayeleri o sirada Hint'te mevcut olan ve “klasikler” olarak
adlandirilan hacimli / biyuk tip eserlerini Sanskritceden Arapcaya
aktarmakti. Sanskritceden Arapgaya yapilan terciimelerin Bermekilerin
bir girisimi oldugu, bir hareket baglaminda bu gevirilerin 786-820 yillari
arasinda ya dogrudan ya da Pehlevice lzerinden dolayh olarak yapildigl,
cevirmenlerin ¢ok az sayidaki Hintlilerden ve Farslardan olustugu ve
belki de en 6nemlisi bu gevirilerin Grekge-Arapga tercime hareketinin
zirvede oldugu dénemden neredeyse yarim asir dncesinden baslamis

28 Koku ve baharattaki talep artisi, Hint menseli Griinlerde arz artisi ile dengelense de
yogun talebe bagl arz-talep dengesinin bozulmasina ve bu Urilinlerde fiyat yiikselisine
neden olmustur. Bu durum bu tip Urinlerin liks kategorisine girmesine ve bunlara
sadece alim gilici yUksek kesimlerin erismesine yol agmistir. Tibben istifade edilen,
parfimeri ve baharat olarak da kullanilan ¢ok sayida drog uzun siire sadece sarayl ve
elit kesimin ulasabildigi emtiadan olmustur.

23 pehlevice dar=agag ve Sanskritge=pippali- fowen> Farsca=pilpil - J«bs > Arapga= filfil-
Jals kelimelerinden olusan ve sarmasik gibi ylkselen bitkinin yemisi olan bir drog adidir.
30 [shak el-Kindi, Kimya el-tr ve el-tas’iddt, Sileymaniye Yazma Eserler Kiitiiphanesi,
Ayasofya: 3594, v.7b, 8a; Yuhanna b. Maseveyh, Cevdhiri't-tibi’l-mufrede,
Universitatsbibliothek Leipzig, Vollers (Karl Vollers Leipzig El Yazmalari Tasnifi) Demirbag
Kodu: 0768-02, v. 31-41, 46-48.
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olmasidir. ilk asamada Abbasi bilginleri Hint biliminin iki brangi ile
tanisti. Bunlardan ilki kabaca tanimlanabilecek astronomik-astroloji,
digeri ise farmasotik tip alanidir. Sanskritce astronomi metinlerinin
Arapgaya uyarlanmasi Emevilerin yikilisina dogru 740 dolaylarinda
baslamis ve Abbasiler ile zirveye ulagsmistir.3! Hint menseli astronomi
kitaplarinin Arapgaya tercime edilmis olmasi Abbasiler déneminde
astronomik astroloji, matematik ve tip konularindaki Sanskritce menseli
eserlerin Arapcaya tercime edilmesine 6n ayak olmustur.3 Hint
inanciyla yakindan ilisikli olan Hint astronomisi ve tip ilmi bazen birlikte
ele alinmis iki alandir.3 Birdni, Hint Gzerine yazdigi eserindeki aktarima
konu olan astronomi ile ilgili ceviri kitabinin icerigi tip-astronomi
arasindaki iliski ve yakinhg ortaya koymaktadir. Hintli miineccim
Varahamihira’ya (6. yy)** ait astronomik astroloji ve tip konularini iceren
(hastalik, tedavi, ilaglar, muskalar vd.) iki jataka / cataka (yeniden dogus
/ mevalid)*> kitabindan Laghujataka’yi®® [Sanskritceden] Arapcaya
tercime etmistir. 3 BirGn’nin bu Arapca terciimesi gunimiize
ulasmamissa da eserin Sanskritce orijinali glinimize ulasabilmistir.

Abbasiler doneminde, 6zellikle Bermekiler®® siilalesinin bu devlet
nezdinde aktif oldugu zamanlarda, Hint menseli bazi eserlerin tamami
veya bir bélimi Arapcaya terciime edilmistir. ilk dénem Abbasi
halifelerinden o6zellikle el-Mansdr, Harlnirresid ve el-Me’midn’un
terclime faaliyetlerine yonelik aktif destekleri geviri hareketinin farkh bir
sekilde gelisimine olanak saglamistir.3® Ayrica toplumdaki bazi dini grup
ve mezhep mensuplarinin da din, dil ve kabile gézetmeksizin bu

31 Oliver Kahl, “On the Transmission of Indian Medical Texts to the Arabs in the Early
Middle Ages”, Arabica, 66 (2019), ss. 82-97, s. 83/Dpnt: 1, 88, 91.

32 Gutas, a.g.e., s. 35.

33 el-Birlin (1958), a.g.e., s. 123.

34 Metinde bu isim “,gs25" (Berehemeher) seklinde gegmektedir.

35 el-Birini (1958), a.g.e., s. 122.

36 Kiigtik Horoskopi veya Mevdlid-i Sagir seklinde de anlasilabilir.

37 el-Birlint (1958), a.g.e., s. 122.

38 Bermekilerin Zerdist veya Budist olduklari yoniindeki ihtilaflar devam etmektedir.
Bermekilerin kokeni meselesi bu makalenin konusu olmamakla birlikte, Budist olduklari
yoniundeki iddialar ve ozellikle Hint hekimlerini Abbasi sarayina yerlestirmedeki
¢abalarina dayanilarak onlarin Hint menseli gosterilmesi ¢abalari anlasilabilir olmakla
beraber mevcut veriler Bermekilerin menselerini net bir sekilde ortaya koymak igin
yeterli degildir.

39 Gutas, a.g.e., s. 17.

C\@ : WI s



Mehmet Kavak 770

harekete destek verdigi anlasiimaktadir.®® Bu desteklerin yani sira
tercimeye konu olan eserlerin muhafaza edilmesine yonelik de baz
girisimler oldugu gorilmektedir. Abbasi halifesi Mansar dil, edebiyat ve
dini ilimlere dair eserlerin yani sira akli ilimlerle ilgili tercime ettirdigi
Grekge, Siliryanice, Sanskritce ve Pehlevice eserlerin muhafazasi icin
sarayinda Hizdnetii’l-hikme adiyla bir kitiphane olusturmustur. Bu
birim daha sonra kurulacak olan Beytiilhikme'nin g¢ekirdegini
olusturacaktir.*!

Klasik Hint kaynaklarini Arapgaya dogrudan ya da Pehlevice
Gzerinden dolayl aktarim yapan mitercimler genelde Sanskritce,
Pehlevice ve Arapcayi bilen kisilerdi. ishak b. Sileyman el-Hasimi’ye*
hizmet edenlerden biri olan Hintli hekim Manka el-Hind"nin, bir
anlatima gore*® Arapca tercimandan istifade ettigi soylense de,
Sanskritceden Arapcaya terclime yapanlardan biri oldugu séylenir.*
Hintliler nezdinde en iyi tip killiyatlarindan biri olarak gosterilen
Caraka’nin Caraka-samhita adl eseri, uzun bir stire Abbasi Devleti’'nde
vezirlik makamini elinde tutan ve devletin baskenti Bagdat’'ta yasayan
Bermekiler ailesi fertleri icin Arapc¢aya terciime edilmistir.*® Tercimeye
konu olan bu eserin, Hintli muellifler bahsinde detaylica anlatilan
Sancehel tarafindan yorumlandigi ve Abdullah b. Ali tarafindan da

40 Gutas, a.g.e., s. 18.

41 Kaya, Mahmut, “Beytiilhikme”, Tiirkiye Diyanet islém Ansiklopedisi, istanbul: TDV
Yayinlari, 1992, ss. 88-90, c. VI. s. 89.

42 Tam adi ishak b. Siilleyman b. Ali Abdullah el-Abbas b. Abdilmuttalib olup Eb( Yakdb
el-Hasim1 nisbesi ile de bilinir. Abbasi soyuna mensup bir emir/prens olup Abbasi
halifeleri Ebi’l-Abbas es-Seffah ve Mans(r kardeslerin amcalarinin oglu yani kuzenidir.
HarGnirresid doneminin 6nde gelen simalarindan olup bu devirde Medine, Basra, Misir
ve Sind; Halife Emin déneminde ise Humus ve Ermeniyye valiliklerinde bulunmustur.
Oliim tarihi bilinmemekte ve Bagdat’ta 6ldiigii sdylenmektedir. Kirman valisi olarak
gorev yapmis olan babasi Sileyman b. Ali de Abbasiler devrinin 6nde gelen hanedan
Gyelerinden olup Kelile ve Dimne’nin mitercimi Abdullah b. Mukaffa’yl yaninda
calistirmistir. Hatib el-Bagdadi, Tdrihu Medineti's-seldm, thk. Bessar Avvad Ma‘rif,
Beyrut: Dari’l-Garbi’l-islamf, 1422/2001, c. VII, s. 340.

43 El-Huld mevkiinde karsilastigi “sarlatan hekim”le Arapga terclimani vasitasiyla iletisim
kurmasi vakasi. ibn Eb(i Usaybia, a.g.e., s. 475.

4 ibnii'n-Nedim, a.g.e., s. 305.

45 el-Birlint (1958), a.g.e., s. 123.
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Pehleviceden Arapgaya tercime edilen Kitdbii Sarak el-Hindi / Kitdbii
Seyrek adli eser oldugu anlasiimaktadir.*®

Abbasi halifesi HarGnirresid (6. 809), Bagdat'ta yeni kurulan tip
okulunda ders vermeleri ve hekimlik sanatini icra etmeleri igin Manka
el-Hindi ve Salih b. Behle el-Hindi adli Hintli hekimleri saraya davet
etmistir.*’” Hekimlerin yani sira eczacilik ve attarlik meslegini siirdiiren
cok sayida Hintli aile Bagdat’a yerleserek eczaci dikkanlarinda,
hastanelerde ve hekimlerin yaninda ilag hazirlamaya yardimci
olmuglardir. Hatta anavatanlarindan edindigi bilgileri efendileri igin
kullanarak fayda saglayan Hint menseli koleler bile bu itibarla diger
kolelerden kiymetli goriliirdi.*® Hint merkezli bu hareketliligin artisinda
Abbasi sarayinda biyulk bir itibar goren ve Hintli hekimlerin Bagdat’a
gelislerini destekleyen, organize eden ve kolaylastiran Bermekilerin
ciddi bir payi vardi. Bermekilerin atasi olan Bermek’in Belh’de yer alan
Nevbahar Budist Tapinag’’nin basrahibi oldugu ve bunlardan islam’i ilk
kabul edenin Halid b. Bermek oldugu sdylenmektedir. Bircok alanda
oldugu gibi tip alanina da ilgi duydugu anlasilan Bermekilerin girisimiyle
bircok Hintli hekim saraya davet edilmis ve bunlardan klasik Hint
kaynaklarindan ceviriler yapilmasi istenmistir.** Bermekilerin ézellikle
Hintli hekimleri Bagdat’a toplamada 6zel bir gayret icinde oldugu ve
saraydaki Hint-Grek ekollerine mensup hekimlerin zaman zaman
tartisma ve Ustiinlik micadelesine girdikleri anlagiimaktadir.®® Bu Hintli
hekimlerden biri de Sanskritceden Arapgaya terciimeler yapan ve
Bermeki Bimaristani (Hastanesi) bashekimi olan ibn Dehn (Dhan) el-
Hindi idi.* iki meshur Hint hekiminden biri olan ibn Dhan’in Bermeki
Hastanesine bashekim olarak tayin edilmesinin yani sira Manka el-
Hindi’nin de burada ¢alismis olmasi Bagdat’ta CiindisapQrlu bilginlerin
etkisinin yani sira Hintli hekim varliginin ve etkisinin de hissedilir
derecede artigini gosterir.? Bu dénemde Hint etkisinin artmasi

46 [bnii'n-Nedim, a.g.e., s. 360; ibn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 473.

47 Ralph H. Major, History of Medicine, Oxford: Blackwell Scientific Publications: 1954,
81.

48 Oztirk, a.g.e., s. 78.

49 Rita Singh, Vedic Medicine, New Delhi: Anmol Publications, 1998, s. 138-139.

50 Oztiirk, a.g.e., s. 147.

51 {bnii'n-Nedim, a.g.e., s. 305.

52 Oztiirk, a.g.e., s. 125, 146.
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tercimelere olan ilgiyi de artirmisa benziyor. Nitekim klasik dénem Hint
hekimlerinden olan Vagbhata’nin en o6nemli tip kdilliyati olan
Astafigahrdaya adli eser HarlOnlrresid déneminde Astankar adiyla
Arapcaya tercime edilmistir.>® Hakkinda bibliyografik kayit disinda
malumat bulunmayan ve 200 yili dolaylarinda yasamis Budist dislinir
Nagarjuna’ya ait oldugu bilinen ve muelliften lg¢ ylzyil sonra kadar
duzenlenerek kdnun formuna ulasan Yogasataka (Yuz Formil)** adli
eser Irak bolgesinde 800-810 yillari arasinda “Kitab Tukistel / Kitab
Nevfsel”>® adiyla Arapcaya terciime edilmistir.®® Bir baska eser de
Pehleviceden Arapgaya terciime edilen ve hakkinda kaynaklarda yeterli
malumatin bulunmadigi ve Zerdist’e ait oldugu sdylenen 5 bolimluk
Kitébii’l-Mevdlid adl astroloji kitabidir.>” Eserin orijinali buyik oranda
Sidonlu Dorotheus’un astroloji ¢calismalarina dayandiriimistir.>® Hintli
hekimler olan Kanka el-Hindi, Sancehel el-Hindi, Nahak el-Hindi ve
Cevder el-Hindi'ye atfedilen Kitabi’l-Mevalid’lerden birinin bahsedilen
bu kitap olup olmadigl ise tespit edilememistir. Bu muelliflere ait
eserlerin telif veya tercime olduguna dair bir bilgi bulunmadigi gibi
menseleri hakkinda da bilgi yoktur. Hekimlerin Mevdlid tiirinde eserler
vermis olmalari astroloji-tip iliskisini ortaya koymak, tibbi astrolojiyle
ilgili olup bu iliskide hastalik teshisinin horoskop yani dogum / yildiz
haritasi ile ortaya kondugu bilinmektedir. Vedik astrolojide 12
“horoskopik ev”, 12 bur¢ ve gezegenler organ ve hastaliklarla
iliskilendirilmistir. Ayni zamanda Hint tibbinda tibbi bitkilerin toplanma
zamaninin belli astrolojik isaretlere gore tayin edildigi bilinmektedir.

53 Vagbhata, Astarigahrdayasamhitd, ed/cev. Srikantha Murthy, 50. Baski, Varanasi:
Krishnnadas Academy, 2001, c. I, s. xix.

>4 Kelime anlami olarak Yogasataka, “yoga” (birlestirmek, badlayici, kontrol etmek,
boyunduruk altina almak ve ¢ift anlamlarina gelen yuj fiili) ve “Sataka” (yiz)
sozclklerinin birlesiminden olusmaktadir.

55 [bnii'n-Nedim ve Eb( Usaybia’nin bu kitap hakkinda aktardig bilgi ayni olup ikisi de bu
kitabin yiiz hastalik (da’) ve yiz ilag (deva) icerdigini kaydetmistir. Blytk ihtimalle Eb{
Usaybia, ibnii'n-Nedim’in eserinden dogrudan alinti yapmistir. Fakat kitabin adi miiellif
veya muhakkikten kaynakl olarak Tukistel - Jxid¢3 yerine Nevsel - Jadgs  seklinde
yazilmistir. ibnii'n-Nedim, a.g.e., s. 360; ibn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 474.

56 Kahl, a.g.m., s. 89-90.

57 Gutas, a.g.e., s. 45.

8 Gutas, a.g.e., s. 195.
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Hipokrat, “astroloji bilmeyen hekimin kendine hekim demeye hakki
yoktur” 6zdeyisi ile tibbi astrolojinin dnemini vurgulamaktadir.®

Kiltirel etkilesimin artmasiyla beraber Hint tip mirasinin islam
tibbina gecisi kolaylasmistir. Bu geciste hem bireysel hem de kurumsal
girisimlerin etkisi olmugstur. Hem sahsi hem de siyasi nifuzunu hedefleri
dogrultusunda kullanmaktan cekinmeyen ve Abbasi biirokrasisinde
etkili olan vezir Yahya b. Halid el-Bermeki’nin emrinde ¢alisanlardan bir
kisiyi gorevlendirerek Hint Ulkesine géndermesi ve bu llkede bilinen
etkili droglari ve kokleri (akakir) getirtmesi bu droglarin daha yakindan
taninmasina olanak saglamistir.®® Hekimlerin tip kitaplarinda Hint
menseli yontem, teknik ve ilaglardan bahsetmeye baslamasi aktarima
farkh bir boyut kazandirmistir.

islam cografyasinda Hintli hekimlerin eserinin bir bdlimind,
paragrafini veya ctimlesini alintilamak, bu eserleri kisa bir bélim halinde
Ozetleyerek aktarmak ya da dolayh olarak Hint tip bilgisine dayanmak
suretiyle Hint kaynaklarindan istifade eden hekimler arasinda Serapion
(Yuhanna b. Serabiy(n) (6. 8-9 y.y.), Ali b. Rabben et-Taberi (6. 861
sonrasi), er-Razi (6. 925), ibn Vahsiyye (6. 930?), ibn Sina (6. 1037) ve
ibn Baytar (6. 1248) vardir.5! Fakat gerek bu mielliflerin istifade ettigi
sonraki kaynaklarlarla® ilgili, gerekse de kaynaklardan vyapilan
alintilama bigimiyle ilgili olarak bazi sorunsallar vardir. Benzer sekilde
aktarima konu olan bu metinler {izerine vyapilan glinimiz
arastirmalarinda alintilarin mensei veya melliflerinin tespiti noktasinda

59 K. Kant Bhardwaj, The Essence of Vedic Astrology: Divine Light To llluminate The Path
of Life, Educreation Publishing, 2017, s. 133, 135-136.

60 ibnii'n-Nedim, a.g.e., s. 409.

61 David C. Muthu, A Short Account of The Antiquity of Hindu Medicine, London: Bailliere,
Tindall & Cox, 1927, s. 41.

62 Sonraki kaynaklardan kasit, ana kaynaktan baglayarak en az Uglinci siraya
konumlandirilabilecek kaynaklardir. Bunlarin durumu ise su sekilde izah edilebilir.
Dogrudan Hint tibbi ile ilgili ilk kaynaklar, klasikler ya da samhitalar olarak adlandirilan
killiyatlardir. Bunlarin muellifleri ise Susruta, Caraka ve bunlarin eserlerini 6zetleyerek
yorumlayan Vagbhata'dir. “Sonraki ¢alismalar” ise, klasiklerden istifade etmek veya
esinlenmek suretiyle eserlerini kaleme alan ikinci sira mielliflerin eserlerine dayanr. ilk
donem Misliman bilginleri genellikle sonraki ¢alismalar veya bunlarin tercimelerine
miracaat etmistir. Bu sonraki ¢alismalar genelde Sanskritge veya Pehlevice metinler
olup bir kisminin Arapgaya tercime edildigi bilgisi mevcuttur ve 6-8 yizyillara

konumlandirilabilirler.
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sorunlarla karsilasilmaktadir. Arapga literatiire aktarilmis tip metinleri
ve alintilarinin  Sanskritge asillarinin  gliniimiizde mevcut olmasi
karsilastirmali calismalari miimkin kilsa da alintilanan ¢ok sayida pasajin
izini sirmek ve bu alintilari kaynak dilde dogrulatmanin 6nlindeki
baslica sorun alinti ve terclimelerin asillarindan, yani Susruta, Caraka ve
Vagbhata gibi klasiklerden, uzaklasilmis olmasidir. Sonraki ¢alismalar
genellikle klasiklerden uzaklasmis ve diizenlenmis metinler ile tutarsiz
pasajlara atifta bulunur. Vezinli siir (metrik) formundaki metinlerin diiz
yaziya gegirilmesi, Sanskritce tip metinlerin Arapgaya aktariminda
bilgilerin aslina sadik kalinmamasi, degistirilmesi hatta aslindan
bagimsiz o6zetlemeler yapilmasi alintilarla ilgili sorunlar arasindadir.
Dolayisiyla Arapcaya aktarilan Sanskritce klasik tip metinleri ne
orijinalleri ne de bu orijinallerine dayanan cevirileri ile ayni degildir. Bu
alinti  metinler daha ziyade bu eserlerin redaksiyonlarina
dayanmaktadir.®* Hatta Sanskritce bilen Birdni, Hint Uzerine yazdigi
eserinde, Hint 6l¢ci® sistemlerini tanitirken Carak seklinde kaydettigi
Caraka’nin eserinin Arapga tercimesinden istifade etmis olmasina
ragmen ceviri metinlerdeki mitercim ve mistensih kaynaklh hatalara
dikkat cekerek terciime metinler konusunda okuyucularini uyarmistir.®
Arapcaya aktarilan Hint merkezli bilgiyi tespit etmek oldukga giic olsa da
Sanskritge metinlerin Arapga ayak izlerini tespit etmek icin (g farkli yol
denenebilir. ilki kaynagi dogrudan Suséruta, Caraka, Vagbhata klasikleri
olan tam metin geviri 6rnekleri bulmak ki, bu konuda giiniimiize ulasan
bir kaynak vyoktur. Sadece bu klasiklerin veya bunlara dayanan
cevirilerden Arapgaya terciime edildigine dair bilgiler®® mevcuttur. ikinci
yontem ise kaynagl bu Sanskritge eserler alan gevirilerden yapilan
alintilar olup bu tarz alintilari Ali b. Rabben et-Taberi’nin Firdevsi’l-
hikme’sinde, Eb{ Bekir er-Razi’nin el-Havi fi't-tibinda ve ibnii'l-Baytar’in
el-Cdmi‘ adh eserlerinde goérmek mimkiindiir. Son yontem de

63 Kahl, a.g.m., s. 86-87.

64 Gerek Caraka’nin gerekse de farkli toplumlardan bircok hekim ilag terkipleri
hazirlarken 6lgl ve tartilarin dogru sekilde kullanimina 6nem verir ve bunlarin
kullanimini eserlerinde agiklarlar.

65 el-Birlint (1958), a.g.e., s. 126.

%6 Bu eserlerden dogrudan Sanskritce veya dolayli olarak Pehlevice Gzerinden Arapgaya
tercimeler yapildigina dair bilgi aktaran muellifler igin bkz. Vagbhata, a.g.e., c. |, s. xix;
el-Bir(ini (1958), a.g.e., s. 123; ibnii'n-Nedim, a.g.e., s. 360; ibn Eb( Usaybia, a.g.e., s.

475.
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Sanskritceye has isimlere veya kitaplara vyapilan bibliyografik
referanslardir ki bunlara daha ziyade ibnii'n-Nedim’in el-Fihrist, el-
Bir(ni'nin Tahkik-i M@ Ii’I-Hind ve ibn Ebl Usaybia’nin Uyinii’l-enba’ adli
eserlerinde rast gelinir.®’

Bu muellifler arasindan er-Razi, orijinal kaynaktan istifade ederken
yaptigi alintilarda hem yari gercek / benzer hem uyarlama hem de
baglamindan uzaklastirilmis / yabancilastinlmis sekildeki metotlari
kullanmistir. Ali b. Rabben et-Taber’nin ise, humma bahsindeki
alintisinda  oldugu  gibi, alintilarini  uyarlayarak  kullandig
anlasiimaktadir.®®

Abbasi halifesi Mu‘tasim-Billah déneminde Musliiman olan ve el-
Mutevekkil (6. 861)'in hizmetinde calisan Ali b. Rabben et-Taberi, 850
yilinda 7 nev’ (kisim) / 30 makale (kitap) / 360 bab (bolim / baslik)
seklinde yazmis oldugu Firdevsii’l-hikme (Hikmet Cenneti) adl tip
ansiklopedisinin 7. kisminin® 4. makalesini Hint tibbina ait eserlerin kisa
bir 6zetine ayirmistir.”® Eserinde Hint kitaplarindan istifade etme
amacini Hint ilaglarinin Gstlnliklerini 6grencilerine tanitarak onlara
katki saglamak oldugunu belirtmistir. Muellif, Firdevsii’l-Hikme adli bu
eserinde meshur Hint hekimlerine ait tip kaynaklari Caraka-samhita
(Caraka - 4,=), Susruta-samhita (Susrud - 3..w), muhtemelen
Madhava’ya ait Nidanam-samhita (Nidan - 0\%)7!, Vagbhata’ya ait
Astafigahrdaya-samhita (Astankhradya - $3,¢8tl)’nin yani sira kadin

67 Kahl, a.g.m., s. 87.

68 Kahl, a.g.m., s. 93-95.

69 Kitabin 7. kismi 4 makaleden olusmaktadir. 1. Makale 11 bab; 2. Makale 5 bab; 3.
Makale 6 bab ve 4. Makale 35 babdan olusur.

70 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. fihrist+557-593; ibnii'n-Nedim, a.g.e., s. 354; Edward
G. Browne, Arabian Medicine: Being the Fitzpatrick Lectures Delivered at the College of
Physicians in November 1919 and November 1920, Cambridge, [Cambridge] University
Press, 1921, s. 38-39.

71 Madhava’nin (MS 700 civari) patolojiye dair Nidanam-samhita veya Nidana olarak
bilinen bu eseri tamamen manzum bicimde yazilmis olup gliniimiizde hald ragbet
gormektedir. Arapga literatlirdeki biyobibliyografik notlara gore bu eser Arapgaya
tercime edilmistir. Tercime esere dair bir bilgi bulunmamakla beraber sadece bu
eserden yapilan alintilarin izi sirilebilmektedir. Nidana’nin diger Ayurvedik metinlerle
ayni zamanda yaklasik olarak 9. yuzyilin baslarinda Bagdat’ta terciime edildigini
varsaymak dogru olur. Kahl, a.g.m., s. 90-91.
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hastaliklari’? ve cildiye konularinda “Hintli bir kadina ait [tarafindan
yazilan] kitaplardan”” yararlandigini belirtmistir. Muellifin Hint tibbi ile
ilgili bashklarda verdigi bilgiler Susruta, Caraka ve Vagbhata’'nin
eserlerinin, en azindan glinimuze ulasmis versiyonlarinin ilgili bolimleri
ile karsilastiginda neredeyse uyustugu goriilmektedir. Boylece muellifin
“muhtasar Hint tibb1” olarak da adlandirabilecegimiz bu bélimiinde en
az bes Hintli maellifin kaynaklarindan istifade ettigi ve terciimeden
kaynakli isim / terim degisikliklerine (6rn. tridosa / tridosa=(i¢ bela, tc¢
hilt yerine hiltlar demesi gibi) gittigi anlasilmaktadir.”* Balimiin icerigi
genel olarak tibbin kékeni, tip ahldki, hastalik etiyolojisi ve patolojisi,
embriyoloji, fizyoloji, humoral patoloji teorisi, psikoloji, hifzissihha,
mevsimler-beden iliskisi, beslenme, dahili hastaliklar, tedaviler ve
akrdbddin ile ilgilidir. Hint kaynaklarinda detaylica anlatilan fakat
miellifin bu bélimde islemedigi veya ¢ok az degindigi baslica alanlar ise
anatomi, pediatri ve kadin dogum, kulak-burun-bogaz, toksikoloji,
cerrahi uygulamalar ve cerrahi aletlerdir.”> Konu basliklari ise: 7/4/1.
Hastalik sebepleri (etiyoloji), antik Hint tip sistemine uygun olarak, 5
unsur teorisi,”® dini kurallara uymama vyani giinahlarla ve kot
davraniglara sapmalarla agiklanmistir. Burada ayni zamanda Hint
tibbinin Brahman’dan aktarimi seriiveni anlatiimaktadir.”” 7/4/2. Tibbin
(ayurveda) 8 bransi’®; 7/4/3. Tip édrencisinde bulunmasi gereken

72 Ali b. Rabben et-Taberi, Firdevsi’l-hikme, thk. Muhammed Zibeyr es-Siddiki, Berlin:
Kunstdruckerei Sonne, 1928, s.y. bkz. z.

73 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 591.

74 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 557-8, 562, 578, 591.

75 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s.y. bkz. fihrist.

76 Diger medeniyetlerin dért unsur / andsir-1 erbaa ve daha sonra onunla iligkilendirilen
dért hilt / ahldt-1 erbaa Uzerine kurulan humoral patoloji teorisinin aksine, antik Hint
tibbina gére hastalik etiyolojisi bes unsur teorisi / paficamahabhdta olan toprak/prthvi,
su/jala, ates/agni, hava/vayu, esir/Gkasa ve bunlarla iliskilendirilen dg¢ hilt teorisi
(tridosa= kapha/balgam, pitta/safra, vata/hava-bosluk) agiklanir. Muellif bu kavrami el-
Mahabti’l-Hamsetii’l-Mu’tedile (ddias dunsdl Cglgall) seklinde kullanarak kelimenin
anlami itibariyle paficamahabhdta (bes+unsur)’ya yakin bir anlamda kullanmistir. Ali b.
Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 557; Kavak, a.g.t., s. 93.

77 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 557-558.

78 Bu branglar ve Firdevsi’l-hikme’deki karsiliklari: Salyatantra (cerrahi)=mibzai- s
(kan alma/flebotomi, merhemler vb.); S$alakyatantra (kulak-burun-bogaz, gbz,
bas)=meyli- i (gbz hastaliklari); kayacikitsa (dahili tip)=cisméi- = (diger hastalik
tedavileri); bhatavidyd (demonoloji, psikyatri, ruhsal):ervdh/‘-@bfl (cin ¢ikarma);
kaumara-bhrtya (obsestrik, jinekoloji ve pediatri):etfd//‘-glté.bi (cocuk ve kadin
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yeterlilikler ve ahlaki degerler’®; 7/4/4. Dogru ila¢c yénetimi ve tedavi
secimi ve bu konularda aceleden kacinma®; 7/4/5. insan ve hayvanin
olusumudt; 7/4/6. Cenin ve organlarin olusumu ve yapilari®; 7/4/7.
Hiltlar ve bu (g hiltin (tridosa) yikselmesi veya diismesinin bedendeki
[fizyolojik] etkileri®; 7/4/8. Hifzissihha tedbirleri ve yénetimi®*; 7/4/9.
Bedensel 14 dogal diirtiiniin baskilanmasinin zararlari ve sebep olduklari
hastaliklar®; 7/4/10. Zit ézellikli gidalari (ac, eksi, tatli, tuz; soguk, sicak;
yag, asit) tiiketmenin zararlari®; 7/4/11. Sularin 6ézellikleri (nehir,
yagmur, kaynak), hangi suyun hangi hastaliklara karsi yararli ve zararli
oldugu, a¢ karnina su icmenin sindirim ve yaglar Gzerindeki olumlu
etkileri®’; 7/4/12. Tatlar (tath, eksi, tuzlu, aci, mirr/eksimsi, buziicu
olmak Uzere 6 tat) ve yiyecekler (yarar ve zarar dengesi ve dogru
beslenme kaideleri)®; 7/4/13. Yemek éncesi ve sonrasi ddetler (sofra

hastaliklari ve tedavisi); agadatantra (zehir/panzehir)=tirydki-3Lys (6ldirict zehir
tedavileri igin panzehirler); rasdyanatantra (geriyatri, genglesme)=messab—c il
(genclik iksiri, genglesme); vajikaranatantra (cinsellik, bah)=bdhi-_2L (sehvet, bah
artiricilar). Bu babda verilen bilgilerin Hint tip kaynaklari ile neredeyse birebir 6rtustigi
anlasilmigtir. Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 558; Kavak, a.g.t., s. 558.

7 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 558-9.

80 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 559-60.

81 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 560-1.

82 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 561-3.

83 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 563-4.

84 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 565-6.

85 Bu diirtiiler: idrar, gaita, yellenme, hapsirma, gegirme, sehvet, aclik, susuzluk, uyku,
Oksuiriik, kusma, tGziintd, ter ve bastan akan salgilar (kan vs.)’ dir. Ali b. Rabben et-Taberf,
a.g.e., s. 567.

86 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 567-8.

87 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 568-9.

88 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 569-70.
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adabr  ve gorgli kurallar)®;  7/4/14. icecekler®®;  7/4/15.
Saraplarin/ickilerin yarar ve zararlar’®; 7/4/16. Siit cesitleri (inek,
manda, kegi siiti) ve hastaliklara karsi faydalan®?; 7/4/17. Mevsimlerin
beden (izerindeki etkileri ve mevsimlere gore saglik tedbirleri®3; 7/4/18.
Tip ve saglikla ilgili 6zdeyis ve atasozleri®; 7/4/19. Hastalik sebepleri (9
kissimda incelenir. Tridosa denilen (¢ hiltin dengesinin bozulmasi,
“kaltsal (clizzam ve basurlar gibi)”, tGzlntd, 6fke, asir sevme kaynakh
psikolojik rahatsizliklar v.dgr.)®®; 7/4/20. Tedavi zorluguna ve kolayligina
gore hastalik seviyeleri (4 seviye: cabuk iyilesen, zor iyilesen, tedavisi
olan ve olmayan) ve tedavi edilmeyecekler®®; 7/4/21. Fizik muayene
yéntemleri (3’10 asama: gozlem / yoklama-palpasyon /sorgulama-
anamnez)¥; 7/4/22. Hava-bosluk (vata) hiltinin  yiikselmesinin
nedenleri, belirtileri ve tedavileri®®; 7/4/23. Ug hiltin (tridosa) da baskin
gelmesi (yikselmesi) durumunda ortaya cikacak rahatsizliklar®; 7/4/24.
Hastalikta beden-ruh iliskisine gére tedavi yéntemleri*®; 7/4/25. Higkirik

89 Bu kurallara gore ebeveynler, akrabalar, komsular, misafirler, yabancilar, dilenciler,
ahir hayvanlari ve kuslari da hesaba katan yemek sistemi ile hareket etmek
durumundadir. Eller yikanir ve sofra temiz bir yere kurulur. Once yas, yagl ve saf gidalar
tiiketilir. Sonra tuzlulara ve hafif meyvelere gegilir. Kaynagi bilinmeyen, kirli ve yanmig
yemekler tiketilmedigi gibi hareket halinde, gilineste, karanlikta, yatakta yemek
yemekten sakinilir, adak yemegi ve 6nceki giinden kalan yemekler yenilmez. Yemekler
ne hizli ne de yavas yenilir, yemekten sonra yiz adim atilir, tambul (tanbel, pan, betel
yapragi) ¢ignenir ve sola yaslanarak dinlenilir. Yemekten sonra yikanmamis gidalardan,
binege binmekten, kizartiimis tahillardan uzak durulmasi 6nerilir. Hafif ve sicak olan
yemek tercih edilir. Bu tavsiyelerin mide atesini dengeledigi hem bedeni hem de ruhu
besledigi ve yaslanmayi geciktirdigi aktarilir. Ali b. Rabben et-Taberf, a.g.e., s. 570-1.

% Yemeklerle birlikte, 6zellikle de hafiflik ve agriligina gore, icecekler tercih edilir. Yagl
etlerde sarap, hurma ve kuru iziim nebizi; yabani hayvan etinde bal; keklik, toygar kusu
ve kiimes hayvani etinde incir nebizi; manda ve domuz etinde seker kamisi ve piring
nebizi veya balli su; saksagan, balikgil, yirtici ve serge etinde arpa nebizi dnerilir. Ali b.
Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 571.

5L Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 571-3.

92 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 573-4.

93 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 574-6.

%4 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 576-8.

95 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 578-9.

% Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 579-80.

97 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 580.

%8 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 580-1

99 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 581.

100 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 581-2
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tedavisi (sigir kemigi, kirpi dikeni, yanmis tavus kusu tiyleri, su, zencefil
terkibi veya kegi stitli icme)'%; 7/4/26. Oksiiriik belirtileri ve tedavisi'®%;
7/4/27. Susama hastaliginin belirtileri ve tedavisi’®®; 7/4/28. ishal ve
verem hastaliklarinin nedenleri’®; 7/4/29. Hummalarin (ates tipleri)
nedenleri ve belirtileri*®>; 7/4/30. Hummalarin tedavileri'®; 7/4/31. Kan
alma (kimlerden kan alinmayacagl) ve kan durdurma (deniz
kopugi/tortusu ile)%’; 7/4/32. Uzun veya kisa bir hayat siirecek
olanlarda gériilen belirtiler ve éliimciil hastalik belirtileri*®; 7/4/33.
Ruhun bedene girmesi (tenasiih-reenkarnasyon)'®; 7/4/34. ishal ve
hummalarin tedavisinde kullanilan edviyeler (drog, ilag)'%; 7/4/35.
“Hintli bir kadina ait kitaptan” yiiz temizligi (glizelligi) ve rahim agzi
[kanseri] tedavileri, gebelik ve ikiz gebelik yéntemleri*'!; 7/4/36.
Miirekkep ilaglardan (akrabadin)'? olusmaktadir. Muellif son babin
bitiminde: “Bunlar Hint kitaplarindan aldiklarim olup en iyiyi bilen
Allah’tir” diyerek hem bahsi hem kitabi bitirir.!*3

Serapion (Yuhanna b. Serabiy(n) ve Eb( Bekir er-Razi’ye ait eserlerin
Latince tercimelerinde Caraka’dan alintilar oldugu séylenmistir.!1
Yapilan arastirmada ise sadece Eb{ Bekir er-Razi’'nin alintilarina
ulasilabilmis ve bu alintilar Arapga niishasindan derlenmistir. el-Havi fi't-
tib adli eserinde bir hastalik veya kavram ile ilgili bilgi verirken 6nce
klinik tecribelerini aktaran er-Razi, daha sonra farkh milletlerden
meshur hekimlerin gérisglerine yer verir. Atifta bulundugu veya alinti**®

101 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 583.

102 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 583.

103 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 583.

104 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 584.

105 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 584-5.

106 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 585-6.

107 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 586.

108 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 586-8.

109 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 588-90.

110 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 590-1.

111 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 591-4.

112 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 594-624.

113 Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 624.

114 Muthu, a.g.e., s. 41.

115 er-Razi’nin, Sarak el-Hindi (¢! 2%) seklinde bahsettigi Caraka’dan yaptigi
alintilarin Ozet igerigi su sekildedir: “Kalp yetmezligine ve kalbi gliglendirmeye dair
regete, mesane tasi diisiirmeye y6nelik miicerreb regete, ilkbaharda artis gésteren eklem
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yaptigi Hintli hekimler arasinda efsanevi bir kisilik olarak bilinen Atra
(Atreya-Punarvasu)’'nin*® yani sira gercek Kkisilikler olan Susrud
(Susruta), Sarak el-Hindi (Caraka), Vagbhata, Ravigupta (Sindhasdr /
Siddhasara eseri Gzerinden), Madhava ve ismi mechul bir muellif
vardir.” Ayrica er-Razi, Hintli kaynaklarindan birinin “Farsca
kiinnasindan” istifade ettigini bildirmektedir.!'® Burada Sarak el-Hindi
olarak bahsedilen hekim 6nceden belirttigimiz gibi meshur Hint hekimi
Caraka’dir. Hekimler bahsinde detayh biyografisini vermis oldugumuz
Sancehel adli Hintli hekim de muhtemelen Caraka’nin Caraka-samhita
adl eserini “Kitabl Sarak el-Hindi” adiyla yorumlamistir. Abdullah b. Ali
de daha 6nceden Sanskritceden Pehleviceye terciime edilmis olan bu

agrilari, nikris (gut) hastahgi tedavileri, viicudun dodal bosluklarinda meydana gelen
iltihaplanma (ampiyem) ve apse sebepleri ve bunlara karsi nesterli/nestersiz cerrahi
mlidahale yontemleri, yiiksek atese karsi verilmemesi gereken ilaglar, hava ve rutubetin
beden lizerindeki olumlu ve olumsuz etkileri, iyilesme (nekdhet) evresinde dikkat
edilmesi gereken hususlar, emlec (amla) meyvesinin faydalari, sarimsagin kulung,
siyatik, akciger llseri, humma ve mide rahatsizliklarina karsi faydasi, bahak ve baras
hastaliklar” seklindedir. Eb( Bekir er-Razi, el-Hdvi fi't-tib, thk. Heysem Halife et- Taimi,
Beyrut: Daru ihyai't-Tiirasi'l- Arabi, 2002, c. Il, s. 448; l1l, s. 286, 470; IV, s. 33, 250, 433;
V, s. 38; VI, s. 39, 78; VII, s. 476; diger Hintli hekimlerden yaptig alintilar igin bkz. EbG
Bekir er-Razi, a.g.e., c. lll, s. 192, 374, 380, 387, 390, 411-412, 440, 444, 509; V, s. 38; VI,
s. 78; VI, s. 445; VI, s. 494. er-Razi’nin atifta bulundugu Hintli hekimlere dair metinler,
tercimeler ve Sanskritce-Arapga karsilastirmali metinler igin bkz. Oliver Kahl, The
Sanskrit, Syriac and Persian Sources in the Comprehensive Book of Rhazes, Leiden: Brill,
2015, s. 71-159.

116 Arapgaya aktarimlarda Atra olarak kullanilan ve genel olarak Atreya (GH%ZI) olarak
bilinen Atra’nin Hindu geleneginin yedi risisinden (rahip-bilge) biri olarak goérilen
Atri’nin (&ﬁ) soyundan geldigine inanilir. Kabul goren inanisa gore tip ilmi yani
Ayurveda, Brahma’dan baslayarak bir sonrakine aktarilmasi seklinde Prajapati’ye,
Asvinler’e, indra’ya, Bharadvaja’ya ve nihayetinde Atreya- Punarvasu’ya gegmistir. Antik
Hint tip gelenegi olan Ayurvedanin ilk Ogreticilerinden biri sayillan Atra’nin alti
Ogrencisinin (Agnivesa, Bhela, Jatukarna, Parasara, Harita, Ksarapani) her birinin birer
tip kalliyati yazdigina inanilir. Antik Hint destanlarinda ve kutsal metinlerinde de gegen
bu efsanevi kisilik Yunan mitolojisindeki Asklepios’un Hint versiyonu olarak kabul edilir.
Arapca aktarimlarda, tarihselligi tartismalari bir yana, Atreya’nin dogrudan bir miellif
olarak gériildiigi anlagilmaktadir. Atreya’nin bu sekilde bilinmesi muhtemelen klasik
Hint tip eserlerindeki metinlerin basinda ve sonlarinda bu isme atifta bulunulmasindan
kaynaklanmaktadir. Caraka kiilliyatinin her bélimiiniin “Kutsal Atreya buyurdu ki”
seklinde baslamasi buna bir érnektir. Kahl, a.g.m., s. 88; Kavak, a.g.t., s. 84.

117 Kahl, a.g.e, s. 9.

118 Eb(1 Bekir er-Razi, a.g.e., c. lIl, s. 440, 444.
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kitabi Pehleviceden Arapcaya aktarmistir.’® er-Razi’nin Caraka’dan

yorumlamak / degistirmek suretiyle yaptigi alinti ve alintinin orijinali su
sekildedir:

Caraka: Bir kisi hayizli, hasta, ahlaksiz, ¢irkin veya gorgisiiz bir kadinla cinsel
miinasebette bulunmamalidir. Ereksiyon olmadan, ag ve tokken, diiz olmayan
yatakta, bliylik ve kiglik tuvaleti varken, egzersizden sonra, orugtan sonra,
bitkinken ve mahremiyet [g6zetmeden] cinsel iliskiye girme!12°

er-Razi: Sarak el-Hindi der ki: idrar ve digskiniz varken [ayni zamanda],
hayizli, hasta, (¢ok) geng, cok yasli [veya] kisir kadinla iliskiye girmekten kaginin.
Acken, susamisken, Uzglinken, uykusuzken, goz iltihabi varken, sarhosken,
ishalken veya kusmusken [de cinsel miinasebetten] sakinin.?!

Hem er-Razi hem de et-Taberi’nin humma bahsinde Susruta’nin
eserinden istifade ettigi ve bu bilgileri metinlerine uyarladiklar
anlasilmaktadir. Buna gore orijinal pasaj ve ondan yapilan alinti su
sekildedir:

Susruta: Diizensiz ates nobetinden kaynakli atesi olan hasta, zehirsiz
yilanlarla, evcil fillerle veya sahte haydutlarla korkutulmali, yiyecek hicbir sey
verilmemeli; agir ve salgiyi artirici seyler vererek sik sik kusturulmali, [ayrical
titreme geldiginde kedi diskisi ile hasta tiitsiilenmelidir.1??

et-Taberi: 4 giinde 1 gelen rub’ hummasina ve titreten hummalara karsi
kedi diskisi (senanir) tutsilenir ve hummalinin (mahmum) lzerine azi disleri
[cift zehir disleri] ¢ekilmis yilan strtlar [saldirtilir] ve kisi Gizerine kiligla gelen
diismanla korkutulur.*?

er-Razi: Tekrarlayan atese (mu’avide / rub’ hummasi) ve hastay titreten
atese karsi kedi diskisindan yapilmis tutsiyi tatbik etmek, disleri gcekilmis yilan
veya igeriye kiligla giren sahte bir dismanla onu korkutmak ve[ya] tika basa
yedirtip onu kusturmak faydalidir.?

er-Razi’nin humma ve diyet bahislerinde isim vermeden, sadece Hint
menseli oldugunu belirterek istifade ettigi muelliflerden biri de
Vagbhata olup orijinal metin ve alintilar soyledir:

119 [bnii'n-Nedim, a.g.e., s. 360; ibn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 473.
120 Kahl, a.g.m., s. 94-95.

121 Kahl, a.g.m., s. 95; Eb( Bekir er-Razi, a.g.e., c. lll, s. 380.

122 Kahl, a.g.m., s. 93; Sushruta, a.g.e., c. lll, s. 202.

123 Kahl, a.g.m., s. 94; Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 585.

124 Kahl, a.g.m., s. 94.
Q) .Q -~
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“Vagbhata: Ates hastaliklarin efendisidir. Bir fenaliktir.”*?°

“er-Razi: Bazi Hint kitaplari soyle der: Bazen humma (ates) fenaliklardan /
giinahlardandir [kaynaklanir].”12¢

“Vagbhata: Yaz mevsiminde tuzlu, aci ve eksi seyler yemekten kaginmal,
fiziksel hareketlerden (egzersiz) ve glines isigina maruz kalmaktan kaginmal,
yemek olarak tath, hafif ve yagh tiiketmeli, serin ve sivi [tercih etmeli].”1?

“er-Razi: Hintlilerin bazi kitaplarinda soyle bahsedilmistir: Yazin tuzlu ve aci
seylerden, fiziksel hareketlerden kaginmali; hafif, tath, [veya] yagl seyler
yemeli, evini serin tutmal, ara ara ve bol su igmeli ve soguk suyla
yikanmalidir.”128

Ravigupta’nin Siddhasara adh eserine atfen er-Razi, “Sindhasar el-
Hindi der ki” seklindeki kullanimiyla miellif adi vermeden eserinden
istifade eder. Ravigupta’dan yari gercek / benzer aktarim yolunu
kullanarak alintilar yapar. Bu alintilardan birinin orijinali ve alinti metni
su sekildedir:

“Ravigupta: Atesi olan ve iyilesmekte olan kisi, kuvveti yerine gelene kadar
agir yemeklerden, soguk sudan, gilindiiz uykusundan ve yorulmaktan
kaginmalidir.”1?°

“er-Razi: Sindishar / Sindhasar der ki: Nekahet (iyilesme) evresindeki kimse
bedenen eski haline gelip ayaga kalkana dek agir yemeklerden, soguk sudan,
giindiiz uykusundan ve yorulmaktan kacinmalidir’*3° seklindedir.

ibn Vahsiyye'nin Kitabii’l-Siimdm adh zehir kitabi terciimesinin
iceriginin dolayli olarak Hint tip bilgisine dayandirildigi anlasiimaktadir.
ibn Vahsiyye, eserini kaleme alirken Araplardan farkli olarak Aramit
mensubiyetinden dolayr Babil-Arami-Stryant kiltirini  yiiceltmek
adina zehir konusunda makbul ve meshur goérilen Hint tip bilgisine,
uygulamali kimyasallar konusunda ¢ok fazla veri biriktiren Keldani ve
Babil folkloruna ve literatiiriine basvurmayi tercih etmistir.’3! Nabatca

125 Kahl, a.g.m., s. 94; Vagbhata, a.g.e., c. ll, s. 11; Kavak, a.g.t., s. 143.

126 Kahl, a.g.m., s. 94 Eb( Bekir er-Razi, a.g.e., c. IV, s. 307.

127 Kahl, a.g.m., s. 92.

128 Kahl, a.g.m., s. 93.

125 Kahl, a.g.m., s. 93.

130 Kahl, a.g.m., s. 93; Eb( Bekir er-Razi, a.g.e., c. V, s. 38.

131 Martin Levey, “Chemistry in the Kitab al-Sumum (Book of Poisons) by lbn al-
Wabhshiya”, Chymia, 1964, (9), ss. 33-45, s. 33.
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bir eseri tercime ederek kaleme aldigi bu eserinde “hayali ve sonradan
ekleme”'*?, “doga ve dogatistil icerikler”, “hurafe” ve folklorik bilgi
iceren ¢cok sayida tartismali bilgi vardir.’3® Kitabinda Yarbaka ve Sihab
Sat adindaki Nabati mduelliflerinin eserleri ve folklorundan istifade
etmesinin yani sira Hint, Grek, Misir, Pers ve Cin tip mirasina da
gondermeler vardir. Eserinde terkiplerle kullanilan kimyevi ve bitkisel
droglarin bir kismi ile, “dogalstli” bilgilerin ¢ogu Hint tibbina
dayandiriimistir.*3* Ayrica ibn Vahsiyye, “Ankabitha ve Sibyata” adl iki
muellife ait zehir kitaplarini inceledigini fakat terciime etmek icin uygun
bir zaman bekledigini séylemektedir. Ozellikle Sibyata’nin 6n plana
cikarilan eserindeki fil-insan-jiipiter denklemi Hint Vedik astrolojisi ve
dogum haritasi baglamina uygun dismektedir. Sibyata’dan blyucilik
ve adam otu kékii konusunda alintilar yaptigini agiklayan miellif
terciime kitabini 883 (h. 270) tarihinde tamamladigini belirtmistir.**®

Hint tip kaynaklarindan istifade ettigi anlasilan diger bir hekim de ibn
Sind olup el-Kéniin fi't-Tibb eserinin silik tedavisi bahsinde verdigi
bilgilerle kadim Hint hekimi Susruta’nin ayni bahsinde gecen bilgiler
biiyiik oranda értiismekte ve bu anlatimda ibn Sthd’nin Susruta’ya yakin
bir ydntem takip ettigi anlasiimaktadir.t3®

ibn Sind aktarim yaparken “el-Hind séyledi” seklindeki kullanimiyla
alintinin menseinin Hintli hekim / hekimler oldugunu belirtmesine
ragmen alinti yaptigi hekim, eser ve eserin dili hakkinda bilgi
vermemistir.’¥” Bu durumda muellif, Hintli hekimlerin Sanskritce tip
killiyatlarindan istifade etmis olabilecegi gibi bu eserlerin Pehlevice ve
Arapga tercliimelerine de basvurmus olabilir. Bu belirsizligi agikliga
kavusturmak, alintinin menseini ve benzerligini ortaya ¢ikarmak igin ya
glinimiizde mevcudiyetleri hakkinda bir bilgi bulunmayan Pehlevice ve
Arapca tercimelerine ya da Susruta, Caraka ve Vagbhata'nin giinimiize
ulasan killiyatlarina basvurmak ihtiyaci dogmustur. Yapilan

132 Wolfdietrich Fisher, Grundrif3 der Arabischen Philologie (GAP), Wiesbaden, Dr.
Ludwig Reichert Verlag, 1992, Band llI: Supplement, s.138.

133 Levey, a.g.m., s. 34.

134 Levey, a.g.m., s. 35, 44-45,

135 Levey, a.g.m., s. 44,

136 Muthu, a.g.e., s. 41.

137 bn Sina, el-Ka@ndn fi't-Tibb, haz. Muhammed Emin ed-Dannavi, Beyrut: Dari'l-
Katabi'l-'ilmiyye, h.1420/m.1999, c. |, 5. 302.
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karsilastirmalar sonucunda ibn Sind aktariminin kaynaginin Caraka®s®

kulliyati olmadigi, Susruta ve onun eserinin aciklayicisi ve Ozetleyicisi
Vagbhata’nin®* verdigi bilgilerle kismen értiistigi anlasilmistir. ibn Sina
aktarimlarinin Susruta’nin verdigi bilgilerle 6rtlstigl noktalar siliklerin
renk, sekil ve yasam alanlaridir.

Buna gore benzer hususlar renkleri (siyah, gri, yesilimsi / mas
fasulyesi rengi, zirnik rengi, karaciger rengi), sekilleri (sirt gizgileri,
blyik-kiclkbasli, yuvarlak, yilanbaligi, fare kuyrugu, bukalemun veya
kiiclik cekirge gibi) ve yasam alanlari (balgikli, yosunlu, berrak su, akan
su, kurbaga yasayan yerler)’dir. Bu bilgiler sayesinde siliklerin zehirli
olup olmadigi tespit edilmekteydi. Susruta silikleri 6’si zehirli, 6's
zehirsiz olmak Gzere 12 bashkta'® inceleyip her birini isi
suretiyle zikretmisse de bu bilgileri ondan alinti yapan ibn Sind’da
gdremiyoruz. ibn Sind’nin siliigiin kullaniimadan énce temizlenerek
c¢amurlarindan arindirilmasi, kusturulmasi, temiz suda bekletilmesi ve su
degistirme sireleri, beslenilmesi, istenilen (hastalik olan) boélgeye
yapistirilarak uygulanmasi ve nihayetinde viicuttan uzaklastirilmasi ile
ilgili verdigi bilgiler Susruta’nin ayni boélimde verdigi bilgilerle
drtiismektedir. Fakat ibn Sind’nin bu islemler sirasinda bazi ydntemleri
ve araglari esdeger 6zellik tasiyan, daha kolay temin edilebilen veya
bilinenlerle degistirdigi anlasiimistir. Ornegin siligii viicuttan ayirmak
icin Susruta, 6gutilmis kaya tuzu, piring tozu ve yag kullanirken ibn
Stnd’nin tuz, kal, boraks, yakilmis keten, siinger ve yiin kullaniimasini
tavsiye etmistir. Uygulama sonrasinda gelisebilecek sismelere veya
kanamalara karsi Susruta, hemostatik ajan olarak ilgili bolgeye bal,
soguk su veya tath / serin yaki tatbik etmeyi onerirken ibn Sina
ogiitiilmis yanik mazi, kireg, kiil ve toprak &nerir. Ayrica zehirli stliik

138 Caraka’nin eserinde mustakil bir stliik bahsi bulunmayip sadece bazi tedavilerde ve
cerrahi uygulamalarda silik kullanimina dair tek cimlelik bilgiler mevcuttur. Caraka,
a.g.e., c.V,s. 70,582,599, 621, 772, 776, 785, 798.

139 Vagbhata muhtemelen Susruta’dan alintilamis oldugu sulik bahsini (jalauka -
\_rl?ﬁm) kiiclik bazi ilavelerle zenginlestirerek, Susruta’da oldugu gibi, konuyu detayli bir
sekilde anlatmistir. Vagbhata, a.g.e., c. I, s. 303-307.

140 Zehirli sulukler krsna, karvura, alagarda, indrayudha, samudrika ve hochandana;
zehirsiz stlikler ise kapila, pinga, sankhamukhi, masika, pundarimukha ve saravika’dir.
Etimolojik olarak bu isimlerin bir kisminin stligin tasidigi renk adindan turetildigi (6r.
Siyah renkteki stllige krsna=siyah isminin verilmesi gibi) anlasiimistir. Sushruta, a.g.e.,

c. 1,5.99-101.
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Isirmasi belirtileri (ates, kusma, kasinti, siskinlik, bayilma) ve suluk
uygulamasinin fayda sagladigi hastaliklar konularinin da benzerlik
tasidig gérilmektedir.}#

ibn Sin&’nin bahsetmedigi, Susruta’nin ise detayli anlattigi noktalar:
mizaglar yonuyle “kanin kirlenmesi”’nin etiyolojisi ve tedavisi,
uygulanacak gruplar (yash, kadin, bebek, hassas biinye)*?, &zelde
jalauka (suliik) kelimesi genelde suliik isimlerinin etimolojik tanimi43,
zehirli stliklere karsi kullanilacak panzehir, iksir veya merhem#,
zehirsiz suliklerin temin edilebilecegi cografi alanlar (Turkistan /
Yavana; Gat daglari / Hindistan vd.)'®, islem bittikten sonra “kirli kan”
miktarinin tespiti ve nihayetinde hekimin silikleri ayirt edebilmedeki

bilgisi ve uygulamadaki yetkinligidir.4¢

ibn Sina’nin alinti yaptig Hintli muellif hakkinda giiclii tahminler éne
strebilmek mimkinse de er-Razi ve Serapion (Yuhanna b. Serabiy(n)
konusunda ayni seyi soylemek mimkiin degildir. Mielliflerin alinti
yaptig kisinin adini eksik veya farkh bir sekilde belirtmesi (bazilarina
sadece el-Hindi demesi gibi) alintilanan kisinin biyografik acidan izini
sirmemizi zorlastirmaktadir. Bundan dolayi biyografileri hakkinda
tahmin yurttmenin bile zor oldugu bu ¢ Hintli muelliften yapilan ¢ok
sayida alintinin gercek miellif ve eserlerini tespit etmek, ibn Sind’nin
suliik bahsi aktarimindaki gibi spesifik bir konu Uzerine yapilmis bir
alintiy1 bulup orijinal kaynagi ile karsilastirmaktan daha zordur. Yani er-
Razi’nin Hintli kaynaklarini tim agikligiyla tespit etmek glictir ve tespiti
konusundaki ¢abalardan da bir netice elde edilememistir.

BirGni’nin, Kitdbii's-Saydana®” adli eserinde bitki isimlerinin Grekge,

Farsca, Hintce (Sanskritge) hatta Latince es anlamlilarini vermesi

141bn Sin3, a.g.e., c. |, s. 302; Sushruta, a.g.e., c. |, s. 99-105.

142 Syshruta, a.g.e., c. 1, s. 98.

143 Sushruta, a.g.e., c. |, s. 99.

144 Sushruta, a.g.e., c. |, s. 100.

145 Sushruta, a.g.e., c. 1, s. 101.

146 Sushruta, a.g.e., c. 1, s. 105.

147 Miellif, eserinde saydana kelimesinin (z- ¢ harfinin ge- s harfine doniismesi) sandal
adacinin Sanskritcedeki karsiligi olan candana (A=) ve metinde gectigi sekliyle candan
/ ¢andal (J¥= - 0%z) kelimesi ile olan iliskisini, kelimenin Sanskritge-Arapga-Farsca
kullanimini ve etimolojisini tartismaktadir. el-Bir(ini, Kitdbii's-Saydana, thk. Hakim
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eczacilik alaninda Hint tibbindan Arapcaya aktarilan bilgilerin veya
kavramlarin anlasiimasinda kiymetli gérilebilir.2*® BirGni bu eserinde
isim belirterek Sarak el-Hindi (Caraka)'*® ve Susrud el-Hindi (Suéruta)**
olmak Ulzere iki Hintli muelliften; isim belirtmeksizin sadece “Hintli
hekimlerin kitaplarindan...”*®* seklindeki kullanimiyla da Hint tip
kaynaklarindan alintilar yapildigi anlagilmaktadir.

Bir(in'nin bu kitabinda emlec (amla) meyvesi bahsinde yaptigi alinti
su sekildedir:

Sarak el-Hindi: “Emlec sicaktir [yapisi itibariyle tesahhun yani isiticidir]”. >
Boraks minerali bahsinde yaptigi alinti ise sekildedir:

Susrud el-Hindi: el-Blrak’in [boraks] ‘madeni’ ve arpa kavindan imal edilen
‘salri’ tdrleri vardir. Aga¢ kavindan olan da bunun gibidir. Ayrica borak el-
garabin®>3, Firat kavag (garab) pisirildikten sonra ondan ¢ikan icerik oldugu
séylenir.t>

Benzer sekilde muellifin Hint lzerine yazdigl Tahkik’indeki Caraka
alintilari ve tip bilgisi de iceren Hint astronomi kitabi g¢evirisi Hint tip
mirasi ile ilintilidir.*>®

Eserinde Hint tip literatirden alintilar yapan bir baska muellif de
Miifredét’in yazar ibnii’l-Baytar’dir. Botanikgi kimligiyle &n plana ¢ikan
miellif ele aldig1 droglari alfabetik siraya gére madde madde siralamis,
burada ayni zamanda Hint menseli ¢ok sayida drogun fayda ve
zararlarindan bahsetmistir. Eserinde alinti yaptigi Hintli muelliflerden
Sarak el-Hind"yi (Caraka) ismen anarak; Ravigupta’yl ise isim

Muhammed Said — Rana ihsan Elahi, Karagi, Hamdard, Miiessesetii Hamdard el-
Vataniye, 1973,s. 3, 5, 8.

148 Fisher, a.g.e., s.133.

149 ¢|-Bir(ini (1973), a.g.e, s. 3.

150 e|-Bir(ini (1973), a.g.e, s. 103.

151 e|-Bir(ini (1973), a.g.e, s. 8.

152 ¢|-Bir(int (1973), a.g.e, s. 65.

153 Burada bahsedilen darab boraksi (w,d! &)9), secereti’|-garab (w33 8= / Firat
Kavadi / Populus euphratica)'tan elde edilir. Bu aga¢ muhakkik tarafindan salkim ségiit
adaci (Salix babylonica L.) seklinde tanimlanmustir. el-Bir(ini (1973), a.g.e, s. 86 (ing.
notlar kismi).

154 e|-Bir(ini (1973), a.g.e, s. 103.

155 el-Bir(ini (1958), a.g.e., s. 123, 126, 321.
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zikretmeden Sindhasdr (orjinali Siddhasara) adli eseri (zerinden
alintilamugtir.

ibni’l-Baytar’'in  amla (emlec) meyvesi, zencefil, sarimsak
bahislerinde Caraka’dan; piring, sarimsak, demir dikeni, kurt lzimd,
sirke, 1sgin, misk otu, egir otu kékii ve mds fasiilyesi bahislerinde de
Ravigupta’dan alintilar yaptigi anlagilmaktadir.

Caraka’dan yaptigi alintilar:

Amla (emlec):

“O [emlec], edviyelerin [ilaglarin] efendisidir”1%¢ seklindedir.
Sarimsak (summ):

“Apseye (dibeyle), kulunca ve terlemeye iyi gelir. Cibanlari (demamil)
patlatmak icin sarimsak eriyene ve suyu cikana dek su ve sutle pisirilir, sonra
[sarimsak] alinir [¢ibana sirilar]. [Bu ayni zamanda] kigikbas hayvanda
faydalidir”.**’seklindedir.

Zencefil (zencebil):

“Keskin rutubeti meniyi artirir”1>8

Ravigupta’dan yaptigi alintilar:

Piring (urz / Grz):

“Piring [pilav] yemek meniyi bollastirir, idrar, diski ve yeli azaltir” .1
Sarimsak (summ):

“[Sarimsak] yele (riyah), unutkanliga, astima (rabv), 6kslrige (s(‘al), dalaga
(tihal), bele (hasire), kurtcuklara cinsel miinasebette menisi az olana iyi gelir ve
[genel olarak] meniyi artirir. Basurlara, kanli basur / idrara, siskinlige, siraca
(hanazir) hastaligina, emzirenlere ve hamilelere kétiidur [zararlidir]”6 denilir.

Demir dikeni (haseke):

156 ibnii’|-Baytar, Kitdbii’l-Cami‘ li-Miifreddti’l-Edviye ve’l-Adziye, Beyrut: Dari'l-Kitiibi'l-
"limiyye, 1992/1412, c. |, s. 75.

157 bnii’l-Baytar, a.g.e., c. |, s. 208.

158 [bnii’l-Baytar, a.g.e., c. ll, s. 475.

159 [bniy'l-Baytar, a.g.e., c. |, s. 25.

160 [pnii’l-Baytar, a.g.e., c. |, s. 208.
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“Mesane agrilari, agrili bevl ve meniyi artirmada iyidir.” 6!
Kurt iiziimi (huzaz):

“Goz agrilarina, timorlere (evram), clizzam, basurlar ve Ulserlere karsi
faydalidir.”162

Sirke (hall):

“Mide atesini artirir, yiizii sarartir, basur zayiflatir ve balgami bitirir.” 63
Isgin (ribas):

n164

“Basurlara ve hummalar karsl iyidir.

Misk otu (ferencmiisg):

“Ferahlik verir (artirir) ve basurlara iyi gelir.” 1%

Vec (egir otu koki):

“Konusma bozukluguna [dil tutuklugu / agirhg / bradiglossi] gercekten iyi
gelir”16°

Mads [mas fasilyesil:

“Sakinlestirir (akh) ve cinsellik istegini azaltir”. 1¢7

Eserleri ve Hizmetleri ile islam Tibbina Katki Sunan Hintli Hekimler

Manka el-Hindi / Meneke el-Hindi / Manikya'®®

Manka el-Hind?'nin (gig)! 45is) nerede ve ne zaman dogduguna dair
herhangi bir bilgiye rastlanmamistir. Abbasi halifesi HarGnirresid’in
hilafetinde bizzat halife tarafindan davet edilip Bagdat’a getirildigine
gore Manka’nin miladi 8. ylzyilin ortalarinda dogdugu soylenebilir.
Manka tip sanatini uygulamada, hastaliklari dogru teshis ve tedavi

161 jpnii’l-Baytar, a.g.e., c. ll, s. 275.
162 [pni’l-Baytar, a.g.e., c. |, s. 280.
163 [pnii’l-Baytar, a.g.e., c. I, s. 338.
164 jpnii’l-Baytar, a.g.e., c. ll, s. 447.
165 jbnii’l-Baytar, a.g.e., c. llI, s. 220.
166 [bnii’l-Baytar, a.g.e., c. IV, s. 489.
167 [bnii’l-Baytar, a.g.e., c. IV, s. 406.
168 Hussain — Subhaktha, a.g.m., s. 28
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etmede uzmanlasmis hazik bir hekim ve “parmakla gosterilen bir
filozof” olarak tanitilmaktadir.2®®

Manka’dan ayrintili olarak bahseden iki kaynaktan ilki ibn EbQ
Usaybia’nin hekim biyografileri kitabi, ibn Fazlullah el-Omeri’nin tip
alani ile dogrudan ilgisi bulunmayan cografi bolgeler kitabidir. Hint
hekimleri ile ilgili aktarimlarinin ¢cogunu ibn Eb( Usaybia’dan alintilayan
el-Omeri bu alintilardan baska, mecazla gercek karigimi bir anlatimla
Manka’nin mesleki yetkinligi iizerine bazi detay bilgilere yer vermistir.}”°
Bu detaylarda Manka’nin viicut bakimi, yashlari dinglestirme, hastalik
kalintilarini giderme ve tedavi edilemez denilen hastaliklarin (istesinden
gelme  konularindaki  mesleki  vyeterlilik ve  UstUnlUklerini
vurgulamaktadir.r’?

Harlnurresid’in has hekimi olarak gérev yapan Manka, amansiz bir
hastaliga yakalanan halifeyi tedavi etmek suretiyle hem Abbasi
sarayinda halifenin goziine girerek statii kazanmis hem de 6nemli bir
servet edinmistir.!’2 Onun isldm tarihi kaynaklarindaki hikayesi
Harlnlrresid’in hastalanmasi ve emri Uzerine Hint Ulkesinden Irak
(Bagdat)’a getirilmesiyle baslatilir. Halifenin ¢cevresindeki hicbir hekimin
amansiz hastaligini tedavi edememesi izerine saraya yakinhgiyla bilinen
Ebu Omer el-Hicdmi halifeye Hintli hekim Manka’yi énerir. Manka’nin
tip sanatinda mahir, dindar ve felsefeye hakim biri oldugunu
vurgulayarak davet edilmesi halinde Bagdat’a gelebilecegini ve onun
elinden sifa bulabilecegini soyler. Bunun {izerine Harlnurresid,
Manka’yl Bagdat’a getirtmek igin bir elgi gorevlendirir ve hekimi ikna
edebilmesi icin hediyeler gondertir. Nihayetinde Abbasi baskenti

169 bn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 475; ibn Fazlullah el-Omeri, Mesdlikii'l-ebsér fi Memdliki'l-
emsér, Beyrut: Dari'l-Kitiibi'l-'limiyye, 1971, c. IX, s. 266.

170 “Bu doktor sayesinde bedenler korunur. Kisimlarin en iyisi onun sayesinde
tamamlanir. Eger yashhk geri dénseydi, genglik elbisesini giymek icin dénerdi ve yashlik
elbisesini genglik gémlegiyle degistirir. Ruhlari cesetlerinde tutar. Kétiiliige karsi iyilikle
cevap verir istikrari korurdu. Zarari giderdi ve bedenler baristi, nefretlerine geri dénmedi.
Kétiiliiklerine geri dénmediler. Hastalik izleri (uguk) uzaklastirildi. Ardindan tedavi
edilemez denilen hastaliklarin istesinden geldi. Kalktim ve bununla saglik buldum.
Onunla karsilasmak biiyiik bir serefti. Zaman uzundur ve geride kalanlar pes edebilir”.
ibn Fazlullah el-Omeri, a.g.e., c. IX, s. 266.

171 {bn Fazlullah el-Omeri, a.g.e., c. IX, s. 266.

172 Muthu, a.g.e., s. 41.
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Bagdat’a gelen Manka halifeyi tedavi eder ve hatiri sayilir miktarda para
ve servetle édullendirilir.t”®

Bermeki Hastanesinde de calisan'’* Manka, Bagdat ve cevresindeki
gozlemlerine dayanarak saglk alanindaki denetimsizlige dikkat ¢ekmis
ve oOrnek bir vaka Uzerinden idarenin bu konudaki yanls tutumunu
elestirmistir. Bu vakaya gore Manka, Bagdat sehrinden gecen Dicle
Nehri kenarinda bulunan el-Huld® mevkiinden gecerken Kkisasini
(entari) yere sermis ve elbisesinin lzerinde ¢ok sayida akakir (ilag)
siralanmis bir adamla karsilasir. Bu “ilaglar”dan birini segcerek ne ise
yaradigini 6grenmeye calisinca adam “uydurdugu bir receteyi" tarif
etmeye baslayarak ilacin neredeyse biitin humma (ylksek ates)
tiplerine, ozellikle de daime hummasina (surekli yiksek ates), gibb
hummasina (iki giinde bir ylkselen ates), rabi’ hummasina (dort glinde
bir ylikselen ates), sirt agrisina, diz agrisina, hamliga, basurlara, kulunca,
eklem agrisina, goz agrisina, sizilara, karin agrisina, bas agrisina, migrene
/ yarim bas agrisina (sekike), idrar kagirmaya ve sitmaya iyi geldigini
iddia eder. Bunun lzerine Manka, terciimanindan adamin soylediklerini
tercime etmesini ister ve sdylediklerini anladiktan sonra guliimseyerek:
“Her haliikdrda Araplarin emiri (y6neticisi) cahil bir adamdir. Eger bu
adamin séyledikleri dodruysa, ihtiya¢ duydugu kisi burnunun dibinde
dururken halife beni ilkemden ve halkimdan neden ayirdi? Biitiin
masraflarimi karsiladi? Eger bu adamin dedikleri dogru degilse halife
onu neden éldiirtmedi? Oysa kanuna gdre bunun gibi hekimlik meslegini

173 [bn Eb{ Usaybia, a.g.e., s. 475

174 Oztiirk, a.g.e., s. 146.

175 Huld mevkiinin daha sonraki Abbast halifelerden el-Me’'m{n zamaninda da benzer bir
olaya konu oldugu anlasilmaktadir. Vakaya gore hekimlik iddiasinda bulunan ve bir gézi
gormeyen adam bu isi on senedir siirdiirmekte oldugunu ve elbisesinin Gizerine koydugu
cok sayida “ilagla” farkl hastaliklari iyilestirdigini iddia etmektedir. Oztiirk, a.g.e., s. 85.
Buradaki anlatim, ayrintilari itibariyle aktarimimizdan farkli olsa da mekan ve ana tema
aynidir. Manka’nin soz ettigi vaka ile el-Me’'m(n donemi vakasinin birbirinden farkh
vakalar oldugu varsayilsa bile Huld mevkiinin hekimlik iddiasinda bulunan “sarlatanlar”
icin elverigli bir mekan oldugu sonucuna varilabilir. Bu hikayelerin farklh maellifler
tarafindan farkli bir anlatimla kurgulanmig ayni hikayeler olma ihtimali de vardir. Huld
mevkii, ayni zamanda Eb{( Ca‘fer el-Mansar tarafindan Huld Saray’’nin (159/773) insa
edilmesiyle daha bilinir hale gelmistir. Bu sarayin birkag ylizyil sonra yikilmasi lzerine
yikintilarinin Gzerinde veya biraz giineyinde Bimaristan-1 Adudi (Adudi Hastanesi) insa
edilmistir. Abdulhamit Diindar, 4/10. Yiizyilda Bagdat (Topografya, Toplumsal Yapi,
Giindelik Hayat), Basilmamis Doktora Tezi, Bilecik 2019, s. 135.
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suiistimal eden sarlatanlarin éldiiriilmesi gerekir. Onu éldiirseydi sadece
bunun ruhu kaybolurdu belki ama bircok kisinin hayati kurtulurdu. Bu
bilgisiz kisinin hayatta kalmasi her giin birka¢ kisinin hayatina mal
olacaktir. Bu hem dine karsi bir glinah hem de devlete karsi islenmis bir
sugtur.” Manka’nin “hekimlik iddiasindaki sarlatan”a verdigi bu sert
tepki hekimlik mesleginin suiistimaline karsi duyarhihgr ile ilgilidir. Ancak
halifeye bir gonderme niteligindeki “beni llkemden ayirdi” ifadesi
Bagdat’a istemeyerek geldigi ya da zorla getirildigi izlenimi vermektedir.
Ote yandan Arapca konusan bu kisinin soylediklerini ancak terciimani
vasitaslyla anlayabilmesi Arapca hakimiyetinin asagida bahsedecegimiz
kitaplari tercime edecek diizeyde olmadigl, bu durumda ya Arapcayi
o0grendikten sonra terclimeye basladigl ya da tercime konusunda
destek aldigi kisilerin bulundugu ihtimallerini ortaya c¢ikarmaktadir.?’®
Ote yandan Manka’nin &zellikle terciimeler konusunda 6n plana ciktig
gorilmektedir. Bir miiddet ishak b. Siileyman el-Hasimi’nin hizmetinde
de calisan Manka’nin iyi derecede Sanskritce ve Pehlevice bildigi daha
sonra Arapcayl da 6grenerek cok sayida eseri Sanskritceden Pehleviceye
cevirdigi ve bazen de dogrudan Sanskritceden Arapcaya terciimeler
yaptigl bilinmektedir. Abbasi sarayinda ikamet edip yaptig
cevirilerinden dolayr 6dillendirilen Manka, Harlnirresid’in emriyle
Sanak’a atfedilen Kitdbii’s-Siimdm (Zehirler Kitabi)Y’” ve daha bircok
eseri Sanskritceden Pehleviceye ve Arapgaya c¢evirmistir. Ayrica
Manka’nin, ishak b. Siileyman el-Hasim?'nin istegi tizerine Kitdbi Esmdai
Akdkiri’l-Hind (Hint Bitkisel Drog / Akakir isimleri Uzerine Kitap - ©US
L)l pdlac cloawd) adli eseri yorumlayarak Arapgaya terciime etmistir.
Manka gevirilerinin odak noktasini daha ziyade Susruta’nin kulliyati
olusturmaktadir. Bimaristanda calistig§i dénemde Yahya b. Halid b.
Bermek’in emriyle hastalik teshisi, tedavisi ve bu hastaliklara karsi
Onerilen recgeteleri iceren kiinnas formundaki on bolimlik Kitdbi

176 [bn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 475.

177 Manka’nin, Caraka’nin zehir ile ilgili eserini Sanskritceden Pehleviceye cevirmis
oldugu ve burada bahsi gegen Sanak’in Caraka oldugu iddia edilmektedir. Muthu, a.g.e.,
s. 42. Fakat Sanak’in, Caraka adli hekim olduguna yonelik herhangi bir bilgiye
rastlanmamistir. Sanak, Canakya olarak bilinmektedir. Caraka ise Sarak el-Hindi olarak

gecmektedir.
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Susrud*’® (Sudruta’nin  Kitabi - 3w ©US) Manka tarafindan
yorumlanarak Arapcaya terciime edilmistir.t”®

Sanak el-Hindi / Canakya / Saunaka'®®

Sanak el-Hindi (@)l BLLx) parlak bir bilge, tip tecriibesi ve etkili
tedavi yontemleri yonuyle hazik bir hekim olarak tanitilir. Ayrica iyi bir
hatip, veciz s6z séyleme ve agdali bir dil kullanma sanatlarinda etkili bir
sahsiyet, farkindahgi yiksek ve uyanik bir kisi olarak tanimlanir ve
benzetmelerinde nasihatler veren bir anlatima sahip olmasi yoniyle
bilinir. “Vefakarligi ile kalplerde yer edindigi, kimseye kotaluginin
dokunmadigr ve kimseyi Uzmedigi, bir meclise girdiginde oraya
huzurdan baska bir sey vermedigi” sdylenmektedir. Sanak sadece bir
hekim degil ayni zamanda ilm-i nticumla ilgilenen bilgili bir mineccim
(astrolog) ve ulim-1 hikemiyye (felsefe vd.) alaninda uzmanlasmis
biriydi. Tum bu 6zellikleri sayesinde Hint krallarinin gézdesi olmustur.*8!

Sanak, Arapcaya terciime edilen eserleri sayesinde islam diinyasinda
meshur olmustur. Bahse konu olan baslica eserleri bes bélimden olusan
Kitdbi’s-Simam  (Zehirler Kitabi - pseudl OUS), Kitdbii’l-Baytara
(Baytarlik Kitabi- oyl ©US), Kitdb fi iImi’n-Niicum (Nicum ilmi /
Astroloji Kitabi - pg=l ele 3 ©US) ve Kitdbi Miintekhelii’l / Miintehelii’l-
Cevher (Ayiklanmis Madenler / Madenlerin Ayiklanmasi Kitabi - <
sl J=ll)'dir. Bu eserlerin arasinda en meshuru olan Kitdbii’s-
Siimdm once Manka el-Hindi tarafindan Sanskritgeden Pehleviceye
actklamali sekilde terciime edilmis, daha sonra Yahya b. Halid b. Bermek
tarafindan gorevlendirilen Eb( Hatim Belhi tarafindan Pehlevice olarak

178 Meshur Hint cerrahi Susruta’ya ait Susruta-samhita (Susruta’nin Kulliyati) kulliyatin
muhtasar bir terciimesi olan bu eser Kitdbii Sesred olarak da bilinmektedir. Susruta-
samhitd’nin giiniimiize ulasan Sanskritge orjinali ise sitra-sthana (tibba giris), nidana-
sthana (patoloji), Sarira-sthana (fizyoloji/anatomi), cikitsa-sthana (tedavi), kalpa-sthana
(farmokoloji ve zehirbilim) ve uttara-tantra (bazi hastaliklar, hifzissihha, ligatge, sonug)
olmak Uzere 6 ana bolimden olusmaktadir. Diger antik donem Hint tip kitaplarindaki
b6lim tasnifleri de genel olarak bu sekildedir.

179 [pnii'n-Nedim, a.g.e., s. 305, 360; ibn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 474-475; ibn Fazlullah el-
Omeri, a.g.e., c. IX, s. 266; Brockelmann, a.g.e., s. 231; Semseddin Sami, Kdmdsii’l-
A’ldm, istanbul: Mihran Matbaasi, 1898, c. VI. s. 4453; Oztiirk, a.g.e., s. 148.

180 Hussain — Subhaktha, a.g.m., s. 28.

181 |bn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 475; ibn Fazlullah el-Omeri, a.g.e., c. IX, s. 265.

C\@ : WI s



Hint Tibbinin islam Tibbina Etkileri 793

kaleme alinmistir. Bir miiddet sonra bu eser Abbas b. Said el-Cevheri
tarafindan Abbasi halifesi el-Me’'m0n igin Pehleviceden Arapgaya
terciime edilmistir.® Sanak’in bu eseri Hint tibbina dair bilgiler icerir.®
Ayrica Sanak’in ismini tasiyan ve muhtemelen baska bir muellif
tarafindan onun eserine atfen yazilan Kitdbii Sanak fi’t-Tedbir (Sanak’in
Tedbir / Strateji / Siyaset Uzerine Kitabi-_xddl 3 3ble ©US) adl bir eser
daha vardir.’®*

Kanka el-Hindi / Kanaka / Kankayan'®®

Kanka el-Hindl (gug) 4$S), meshur  Hint  hekim ve
miineccimlerinden olup ilm-i nlicm alaninda gelmis ge¢cmis bitiin Hint
bilginleri arasinda en énde geleni olarak tanimlanmaktadir.'® Dogum
tarihi ve yeri hakkinda detayli bir bilgi bulunmasa da bir iddiaya gére
Uccain sehri / ekolli bilgini oldugu ve Abbast halifesi el-Mans(ir'un daveti
Uzerine Bagdat’a geldigi'® ve burada Hint sayi sistemi ve astronomisi
Gzerine dersler verdigi soylenmektedir. Ayrica Kanka’nin Bagdat’a

182 fbn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 474; ibni'n-Nedim, a.g.e., s. 379; Semseddin Sami,
Kémasii’l-A’lém, istanbul: Mihran Matbaasi, 1984, c. IV, s. 2831; Whitelaw Ainslie,
Materia Medica of Hindoostan, and Artisan's and Agriculturist's Nomenclature, Madras:
The Government Press, 1813, s. 289.

183 Fisher, a.g.e., s. 138.

184 [bnii'n-Nedim, a.g.e., s. 365.

185 Hussain — Subhaktha, a.g.m., s. 28.

186 jbn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 473; ibnii'n-Nedim, a.g.e., s. 330; ibnii'l-Kifti, ihbdriil'-
Ulemé bi-Ahbéri'l-Hiikemd, haz. ibrahim Semseddin, Beyrut: Darii'l-Kiitiibi'l-ilmiyye,
2005, s. 201; Said el-Endelusi, a.g.e., s. 158, 161.

187 Bahsi gegen astronomi kitabiyla iliskilendirilen kisinin bir elgilik heyetiyle Sind
bélgesinden el-Mans{r'un sarayina geldigi bilinmektedir. Fakat Pingree, bu kisinin
Kanka oldugu ve daha sonralari Har(nirresid’in astrologu oldugu iddialarinin temelden
yoksun oldugunu soylemistir. Benzer sekilde yliksek meblaglar karsihiginda Kanka'yi
halifeye getiren Yahudi araci ve anlattigi Kanka hikayesinin de temelden yoksun oldugu
iddiasindadir. Fakat elgilik heyetinin Bagdat’a gelis tarihi konusundaki 4 farkh goérisi
aktarir. Bu tarihler 770/771 (h. 154); 772/773 (h. 156); 772/773 (h. 156); 776
(Hinduizm’de yaratilis eksenli zaman dilimi kalpa baslangici hesabiyla) ve 777/778 (h.
161). ibnii'l-Kifti, a.g.e., s. 205; David Pingree, “The Fragments of the Works of Ya‘qab
lbn Tariq”, Journal of Near Eastern Studies, (27), No.2, (Apr., 1968), ss. 97-125, s. 97-98,

101.
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gelisinde yaninda getirdigi iddia edilen®® ve astronom Brahmagupta

tarafindan 628 dolaylarinda yazilmis olan matematiksel astronomi
hesaplari iceren Brahmasphutasiddhanta (Brahma’nin Dogru ilkeleri)
adli eserin Muhammed b. ibrahim el-Fezari tarafindan Zicii’s-Sind-Hind
el-Kebir adiyla Arapcaya tercime edildigi soylenir.!® el-Fezari astronomi
alaninda yetisen ilk Miisliiman bilgini olarak kayitlara gegmistir.?®® Onun
bu terciimesi sayesinde isldam kiiltiir diinyasi Hint rakamlar ile
tanismistir.1%! el-Fezari'nin cevirisi ve kendi calismasinda ortaya konan
sorular ve sorunlar bilimsel bir astronomi incelemesi olarak
adlandirilabilecek bir akim baslatmis ve bu akim yizyillar boyunca
devam eden Arap / islam astronomi gelenegini baslatmistir.**? Bu geviri
diger disiplinlerden ceviriler icin bir temel ve baslangi¢ olmustur.

Kanka’'ya atfedilen baslica eserler arasinda kiinnas formundaki
Kitébii Tibb (Tip Kitabi - <)l OUS); Kitdb fi Tevehhiim (Vehim /
Haliisinasyon Uzerine Kitap - pagdll 3 ©US ); Kitdbd’n-Namdadar'® fi'l-
A‘mdr (Omdrlerin Tespiti Uzerine Kitap -)leedl 3 Jlagaill QUS); Kitdbii
Esrdri’l-Mevdlid (Doguslarin Sirlari Kitabi [Dogum Haritasi / Horoskopi] -
Wlgll Hlwl OUS); Kitdbii’l-Kirdndti’l-Kebir (Yakinlasmalar [Astroloji /
Gezegenler] Uzerine Biyiik Kitap - S wUblLal oUS)* ve Kitdbi’l-

188 Eserin kendisinden ziyade eseri Hint Ulkesinden kimin getirdigi tartisma konusudur.
Ddnemin klasik kaynaklarinda eseri Bagdat’a getiren kisinin kim oldugu konusunda kesin
bir bilgi bulunmasa da Srinivasiengar adli muellif bu kisinin Kanka oldugunu iddia
etmekte fakat bu konuda bir dipnot/kaynak belirtmemektedir. C. N. Srinivasiengar, The
History of Ancient Indian Mathematics, Calcutta: The World Press, 1967, s. 57.

189 Srinivasiengar, a.g.e., s. 57-58 Gutas, a.g.e., s. 114.

190 jbnii'l-Kifti, a.g.e., s. 205.

191 Kaya, a.g.m., c. VI, s. 89.

192 Gutas, a.g.e., s. 114.

193 By kelime Farsgada “diyagram, bir olayin gelisim ve degisimi” manasina gelmektedir.
Buradaki kullanimi karsilayan kavram ise seklen dairesel diyagrama benzeyen dogum
haritasidir. Astrolojideki dogum haritasi yontemiyle dogum tarihi meghul kisilerin
dogduklari tarih tespit edilmeye calisilir. Dolayisiyla dogduklari donemdeki onemli
astrolojik olaylardan hareketle kisinin hayatiyla ilgili cesitli konulara dair yorumlamalar
yapilir ve 6ngoride bulunulurdu.

194 Arapga “kiranat” seklinde okunabilen bu kelimeden kastin “karana” oldugu
disuniilmektedir. Ayin glinese gére konumlanmasi esasina dayali 11 tane karananin her
birine gbre diinyevi isler, hastaliklar, tedaviler, ziraat ve daha birgok konu Uzerine

yorumlamalar ve uygunluk zamanlari tayin edilir. el-Biriini (1958), a.g.e., s. 123.
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Kirénéti’s-Sagir (Yakinlasmalar [Astroloji / Gezegenler] Uzerine Kiigiik
Kitap - el oUlall ols) vardir. 2%

Sancehel el-Hindi

Sancehel el-Hindl (gu@)l Jg=e) en bilgili Hint hekim ve
muneccimlerden biri olarak kabul gormustiir. Sancehel’in Kitdbi’l-
Mevilidii’l-Kebir (Blyik Doguslar Kitabi - Sl Wdlgell ©US') ve Kitdbii
Esrari’l-Mesdil (Mesd’il**® Sirlari Uzerine Kitap -J5luwad! 1wl ©US) adh
eserleri vardir.r’

Muhtemelen Caraka’nin Caraka-samhita adh kitabin terciimesi olan
Kitdbii Sarak el-Hindi / Kitdbii Seyrek (Law o WS [ sl &4 US) adh
eser de Sancehel’e aittir. Daha 6nce Sanskritceden Pehleviceye aktarilan
bu eser Abdullah b. Ali tarafindan yorumlanarak Arapcaya terciime
edilmistir.1%

195 [bn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 473; ibnii'n-Nedim, a.g.e., s. 330; ibni'l-Kifti, a.g.e., s. 202.
1% Kelimenin Arapga terciimesi “meseleler, sorular, sorgulamalar” manasina gelmekte
olup bir astroloji terimi olarak mesd’il kelimesi Sanskritgede “sorulan sorularla kiginin
dogum vyeri ve tarihini bulma” ile iliskili prasna (sorular) terimini karsiligidir. Saat
sorgulamalari veya soru astrolojisi (saat/ horary astrolojisi) olarak da adlandirilan bu
astroloji dali soru sorulacak yer ve zaman igin dogum haritasina (horoskopi) bakilir.
Kisinin alin yazisi dahil olmak Uzere kisi ile ilgili birgok bilginin ¢ikarildigi bu dogum
haritasiyla figlirlerden sorular ve cevaplari da gikarilir. Kitabii’l-Mevdlid'ler de ayni veya
benzer iceriktedir. Martin Gansten, The Jewel of Annual Astrology: A Parallel Sanskrit-
English Critical Edition of Balabhadra’s Hayanaratna, Leiden: Brill, 2020, s. 8.

197 [bnii'n-Nedim, a.g.e., s. 330; ibn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 473.

198 [bnii'n-Nedim, a.g.e., s. 360; ibn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 473.
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Salih b. Behle el-Hindi / Sali Bhela **°

Salih b. Behle el-Hindi (@)l dg o2 o), Hint bilginleri arasinda
sivrilen ve digerlerinden bilgi olarak lstiin kabul edilen hekimlerden
biridir. Tedavi yontemlerine vakif, ileri gorisli ve ilmi gelisime agik biri
olarak gosterilmistir. Abbasi halifesi HarGnirresid devrinde Bagdat’ta
bulunmaktaydi. ibnii’d-Daye lakabiyla bilinen, hasib ve ayni zamanda
hekim olan Ebil-Hasan YGsuf b. ibrahim, Sellam el-Ebras’a dayanarak
Abbasi sarayinda bulunan hekim gruplari arasindaki micadeleyi bir
drnek vaka tzerinden anlatir,2%°

Bagdat’taki Grek-Nesturi tip ekoll temsilcisi olarak goriilen Cebrail
b. Bahtis( ve Hint tip ekolli temsilcisi Salih b. Behle el-Hindi etrafinda
gelisen olayda ekoller arasi bir Gstlinlik micadelesi gbze ¢arpmaktadir.
Harlnirresid, 6liimciil hastalikla pengelesen amcasi oglu ibrahim b.
Salih b. Ali, Cebrail b. Bahtis( tarafindan yatsi vaktine kadar bigilen 6mr
teshisini kabullenmeyip, tedavinin Hint ekolii destekgisi vezir Ca‘fer b.
Yahya el-Bermeki tavsiyesiyle saraya ¢agrilan Hintli hekim Salih b. Behle
el-Hindi tarafindan sirdirilmesini istemistir. Buradaki goriinir tercih
Cebrail'in Grek tip sistemine gore uyguladigi tedavi yontemlerinden
cevap alinamamasi ve bir alternatif olarak Hint tip sisteminin denenmesi
isteginden kaynaklanmaktadir. Nihayetinde mesleki yeterlilikte en az
Cebrail kadar bilgili oldugu vurgulanan Salih, ibrahim’in tedavisini
Ustlenerek onu muayene eder, nabzini yoklar ve nihayetinde hastalik
teshisini sadece halife ile paylasabilecegini bildirir. Hatta hem
teshisindeki isabeti gostermek hem de Cebrail'in yanls teshisini
¢liritmek maksadiyla halifeyle bir gesit iddiaya tutusur. Salih, hastanin
Cebrail'in iddia ettigi sirede Olmesi durumunda, kélelerinin azat
edilmesine, mallarina el konulmasina ve eslerinin kendisinden taldk-i
selése ile bosanmasina karsi ¢ikmayacagini bildirir. Halifenin Salih’e
yonelik olarak: “Ey Salih! Bilinmeyen (gaip) lizerine yemin ederek sen
kasindin!” demesi Gzerine cevaben: “Katiyen hayir ey miiminlerin emiri!
Gaiplik kimsenin bilmedigi veya (izerine delil olmayandir. Séylediklerim
apacik bilgi ve delillere dayanarak séylenmistir” diyerek tip bilgisine olan

199 Salih b. Behle’nin meshur hekimi Bhela’nin oglu veya torunu oldugu da iddia
edilmektedir. Salih isminin ise Sali’'nin Arapgalastiriimasi veya Misliman olmasindan
sonra bu ismi almasindan kaynaklandigi sdylenir. Hussain — Subhaktha, a.g.m., s., 29.
200 jhn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 475.
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glivenini vurgulamistir. Fakat ibrahim’in “6liim haberi” yatsi namaz
vaktinde Bagdat posta idaresi vyetkilileri (kittdbii’l-sahibii’l-berid)
tarafindan halifeye iletilince halife istirca’ (inna lillah ve inna ileyhi
raciin) getirdikten sonra hem Hintli hekimi tavsiye eden veziri Ca‘fer’e
hem de Hintlilere ve onlarin tip sistemlerine hakaretler yagdirir.2!

Sabah erkenden ibrahim’in evine giderek biitiin mefrusati kaldirir ve
kilim (bisat)?®? {izerine oturarak yegeninin yasini tutar ve huzuruna
getirilen Salih’ten hesap sormaya baslar.2®® Fakat hekim, iddiasindan
caymadigini ve yeminine bagh oldugunu belirterek hastanin élmedigini
soyleyerek diri diri gdbmillmesine karsi c¢ikar ve onu goérmek ister.
Nihayetinde istegi lizerine, son kez olmak (zere, tek basina hastayi
goérmesine muisaade edilir. Bu esnada hekimin avug ici ile hastasinin
vicudunu tokatladigini isiten halife ve yanindakiler hastanin yanina
gelir. Devaminda hekim tarafindan hastanin sol el bas parmagi ve tirnagi
arasina igne batirilir ve hastanin elini kendine dogru cektigi goralir.
Bunun Uzerine hekim, halifeye: “Ey miiminlerin emiri! Olii, aci hisseder
mi?” sorusunu yoneltir ve “hayir” cevabini alir. Halifeyle konusmasina
devam eden hekim: “Saat basi konusmasini ister miydiniz? sorusuyla da
halifenin olurunu alir. Halifeye yonelttigi kasith sorularin etkileyici
cevaplarini hazirlamisgasina Salih: “Ey miiminlerin emiri korkarim ki onu
tedavi edersem kendisini giizel kokular ve hanut kokusu siiriilmiis bir
kefende gériirse bu sefer kalbi ¢atlar ve gergekten éliir. Sonra onu
diriltecek bir hile yapamam!” diyerek uyandirilma sonrasi sok etkisine
dikkatleri c¢ekerek hastanin uygun zaman ve kosullar altinda
uyandiriimasini tavsiye eder. Bu dogrultuda kefenden ¢ikartilan
hastanin bedenine sinmis hanut kokusu giderilir, hastalanmadan 6nce
Gzerinde bulunan elbiseleri giydirilir, son kullandigi kokusu striliir ve en
son yattigl yatagina alinarak halifenin de bulundugu kalabalik bir
ortamda uyandirma safhasina gegcilir. Bu esnada ecza deposundan
(hazzane) kundus (,exS8)?%% ve kériik (minfah) temin eden hekim,
hastanin hapsirmasi icin bu drogu saat basi 3 defa olmak zere burun

201 jpn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 476.

202 Byglinden itibaren, daha 6nce olmayan bir gelenek olarak kilim Gzerine oturmak
Abbasiler icin gelenek halini aldi. ibn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 476.

203 jpn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 476.

204 papatyagiller familyasindan beyaz civanpercemi veya hapsirma otu olarak bilinen

bitki. Achillea ptarmica.
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deliklerine koriikler. Bir miiddet sonra hastanin kipirdamaya basladigi
ve hapsirarak kendine geldigi gorilir. Hasta uyanir uyanmaz halifenin
dniine oturur ve elini 6per. Halife, ibrahim’e ne yasadigini sorunca
cevaben: “Daha 6nce hi¢ olmadigi kadar giizel bir sekilde uyudugunu,
riiyasinda kendine dogru kosan képegi savusturmaya ¢alisirken elinin sol
bas parmaginin bu képek tarafindan isirildigini” belirterek hekimin igne
batirdigi noktayi halifeye gosterir. Burada hastaligin tam olarak ne
oldugu belirtiimemisse de ibrahim’in kisa bir siire sonra sagligina
kavustugu anlasiimaktadir. Onun bu hastaligi, Salih b. Behle’nin sarayda
gecirdigi zaman dilimi hakkinda ipucu vermesi bakimindan 6nemlidir. Bu
tarih, muhtemelen ibrahim’in idari goérevi ©ncesinde Bagdat'ta
bulundugu ve HarGnirresid’in hilafetinin ilk iki senesi olan 786-787
yillari arasidir. Ciinki ibrahim, 788 tarihinden élimiine kadar énce Sam
sonra Misir valisi olarak gérev yapmis ve bu bolgelerde ikamet etmistir.
ibrahim, Abbasi halifeleri el-Mehdi’nin kizi, Hadi ve Har(nirresid’in kiz
kardesi olan Abbase bint Mehdi (6. 803) ile evlenmistir. Nihayetinde 792
senesi Kasim ayinda Misir’da vefat etmis ve buraya defnedilmistir.?%
Salih b. Behle’nin dogum ve 6lim tarihi hakkinda herhangi bir bilgiye
ulasilamadiysa da HarGnirresid’in 786-809 yillari arasindaki hilafetinin
ilk yillarinda yasadigi séylenebilir. ibrahim’i tedavi ettigi yillar neredeyse
bilindigine gore aldigi tip egitimi ve tecriibeleri de dikkate alindiginda
786-787 yillarinda en az 30 yaslarinda olmalidir. Ayrica onun el-Hasan b.
Salih b. Behle adinda hekim olan bir oglu olup Hasan, Diilefiler hanedani
kurucusu EbG Dilef el-icli (6. 839/840)'nin meclisinde toplanan 20
hekimden biriydi ve bu hekimler Eb( Dilef'in muzdarip oldugu mide
rahatsizligina yonelik tedavi dnerileri sunuyordu.2%®

Cevder el-Hindi

Cevder (y29>) veya Cevyer el-Hindl (su4)l9>) olarak bahsedilen
Cevder el-Hindi, zamaninin 6nde gelen Hint alimlerinden biri sayilip
hazik bir hekim oldugu séylenmektedir. Cevder’in muhtelif konularda
calismalar yaptigi sdylenmektedir. Onun Kitdbii’l-Mevdlid®®” (Doguslar

205 jbn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 477.
206 jhn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 238.
207 Zerdist'e ait 5 bolumlik astroloji kitabi olan Kitdbi’l-Mevdlid’in Pehleviceden
tercime edilen Arapga bir kitabin giris bolimune yerlestirildigi soylenmektedir. Gutas,
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Kitabi) adiyla bilinen Arapca bir eserinin oldugu kaydedilir.?°® Hayatiyla
ilgili ¢cok fazla ayrinti bulunmamakla beraber onun 6lim tarihi 1269
olarak verilmistir.2Ancak bu tarihten neredeyse l¢ asir éncesinde
yazilmis olan el-Fihrist adli eserde de kendisinden bahsedilmesi
bahsedilen 6liim tarihinin yanlis oldugunu veya disik bir ihtimal de olsa
ayni isim ve eser sartini tasiyan baska bir muelliften bahsedildigini
gosterir.10

ibn Dhan / ibn Dehn

Yahya b. Halid b. Bermek tarafindan Bagdat’a davet edilen ve bu
sehirde bulunan Bermeki Bimaristani yoneticiligine atanan ibn Dhan’nin
(ibn Dehn - o8> N)?' Manka el-Hindi ile ayni devirde yasadig
sdylenir.?*2 ibn Dhan, meshur Hint hekimi Vagbhata’nin énemli tip kitabi
Astangahridaya’y 6zetleyerek Kitdbii Astdnkéru’l-Cami’ ( ,SSbuwsl S
x\=J1) adiyla Sanskritgeden Arapgaya terciime etmistir. Ayrica ibn Dhan,
650 dolaylarinda yasayan ve Bauddhacarya Ravigupta’nin tip alaninda
6zgiin kabul edilen Siddhasara?® (Milkemmel Oz) (Arapga kaynaklarda
Kitdbl Sindustdk / Sindishan / Sindhasar) adli eserini yorumlayarak
Kitébii Sureti’n-Necah / Safvetii’n-Necah / Niich (Basarinin Ozii- 8540
z=Jl) adiyla Arapgaya kazandirmigtir.** ibn Dhan’nin erken Abbasi

a.g.e., s. 45. Hintli muelliflere atfedilen dort tane Kitdbii’l-Mevdlid ise Kanka el-Hindi,
Sancehel el-Hindi, Nahak el-Hindi ve Cevder el-Hind'ye aittir.

208 jpnii'n-Nedim, a.g.e., s. 330; ibn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 474.

209 Hussain — Subhaktha, a.g.m., s. 30.

210 jhnii'n-Nedim, a.g.e., s. 330.

211 Dhan ismi “bir tlccarin oglu” manasina gelen Dhanputra adinin kisaltmasindan
gelmektedir. Kahl, a.g.m., s. 90.

212 jpnii'n-Nedim, a.g.e., s. 360; Hussain — Subhaktha, a.g.m., s. 30.

213 Eserin gintimduze kadar ulagmis Sanskritce orjinali “Siddhasara Samhita” ve gevirisi
31 bolimden olusmaktadir. Babasi Durgagupta gibi bir Budist olan Bauddhacarya
Ravigupta’nin bu eserinin ilk dort bolima tantralar, 5 — 24. bolumleri gesitli hastaliklar,
kalan bolimleri de pangakarma (bedeni arindirmak igin uygulanan 5 sistem),
yaralar/timérler, goz, simya, cinsellik, cocuk hastaliklari ve kalpa (vedik ritieller)
alanlarniyla ilgilidir. Ravigupta, Siddhasara Samhita, haz. R. Vidyanath, [y.y.]:
Chaukhambha Prakashak, 2019, s. 6ns0z ve fihrist.

214 jpnii'n-Nedim, a.g.e., s. 360; Eb(l Bekir er-Razi, a.g.e., c. lll, s. 387, 411; V, 5. 38; VI, s.
78; VII, s. 494; ibn Eb( Usaybia, a.g.e., s. 474; Kahl, a.g.m., s. 90.

C\:?) Vikaniivis



Mehmet Kavak 800

ortamina isaret eden cevirileri yer ve zaman olarak 800 dolaylarina ve
Bagdat’a konumlandirilabilir.?*®

Rantah / Zantah

Rantah (zl)) veya Zantah olarak bilinen muellifin Kitdbii’s-
SiimGmat ve Terkibihd ve UsdlihG (Zehirler, Zehir Yapimi ve Menseleri
Hakkinda Kitabi- ) gsols leuSy39 e gedl 01S) adinda 50 varaktan olusan
bir eseri vardir.2®

Nahak el-Hindi

Nahak el-Hindi (su@)! 3¢)'ye atfedilen Kitdbii’l-Mevélidi’l-Kebir
(Blyuk Doguslar Kitabi) adl bir kitap vardir.2*” Bu bilgi haricinde muellife
dair bir bilgi bulunamamistir.

Nakil el- Hindi

Nakil el- HindT ()l J36)'nin Kitdbi Ecndsi’l-Hayydt (Yilan Cinsleri
Uzerine Kitap - ©badl jslizl OUS) Gzerine kitabi vardir. 28

Hakkinda Detayh Bilgi Bulunmayan Hintli Hekimler ve Hint
Menseli Arapga Tip Kitaplari

Hint cografyasinda Sancehel gibi, tip, ilm-i niicim ve diger alanlarda
on plana ¢ikan ve Sancehel’in eserlerinden istifade eden baslica
miuellifler Bdkehr (»¢SL), Raca / Raha (4= / 4=>1), Sakih (&4e), Daher
(,»13), Ankar / Anku (,S51/ $5531), Zankel / Ratakel (JS3) SS)), Cebher (&),
Enda / Andu / Andi (%! / 91 / s1) ve Citar / Cebdra / Cari ( S$)\>
&4=)'dir. Bu hekimler tip sanatinda ve ilm-i niicimda otorite olup
ozellikle ilm-i nicmun kaide ve esaslarini izah etmislerdir. Hint alimleri
bu mduelliflerin eserlerini incelemis ve eserlerinden alintilar

215 Kahl, a.g.m., s. 90.

216 jpnii'n-Nedim, a.g.e., s. 379.
217 jpnii'n-Nedim, a.g.e., s. 330.
218 jpnii'n-Nedim, a.g.e., s. 379.
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yapmislardir. Alintilara konu olan birgok eser zaman icinde Arapgaya
tercime edilmistir.?

Arapcaya tercime edildigi anlasilan fakat ne mdellifi ne de
mitercimi hakkinda bilgi bulunmayan birka¢ eser mevcuttur. Bunlar
Kitdbii ‘illacéti’l-Habdlé 1i’l-Hind (Hintli Hamilelerin Tedavisi Uzerine
Kitap -sugl Jladl e OS); Kitdb fime’ ihtilafe fihi’l-Hind ve’l-Rum fi’l
Hdr ve’l-Bdrid ve Kuvdi’l-Edviye ve Tafsili’s-Sene (Hint ve Rumlarin Sicak
ve Soguk, ilaclarin Tesiri ve Mevsimler Konusundaki Goériis Ayriliklar -
Ll Juaisy D9Vl 5939 HWlg el (3 a9 lg gl 4 Calis| Lad LUS); Kitdbii
Muhtasar li’l-Hind f’l-‘Akdkir (Hint Bitkisel Droglari / ilaglari Uzerine
Ozet Kitap), (8l S gl raise oUS); Kitdbii Russa / Duveyni’l-
Hindiyye f7 “lldcdti’n-Nisd??° (Hintli Diiveyni’nin? Kadin [Hastaliklarinin]
Tedavisi Uzerine Kitabi- sl ©ldle § Laigll (Lusy) (goss QUS); Kitdbii's-
Siikker / Siikr I7’I-Hind (Hintlilerde Seker? / Sarhosluk? Uzerine Kitap -
Lgl Sl oUS); Kitdbii Rai / Babi’l-Hindi ff Ecndsi’l-Hayydét ve Siimimihé
(Hintli Rai’nin Yilan Cinsleri ve Zehirleri Uzerine Kitabi- (@L) fgb Qs
agassy bl oliz] g ¢gll) ve ilag isimlerini 10 farkli isimde (dilde)
aciklamak Uzere yazilan Kitdbii Tefsiri Esmai’l-Akkdr (ilag isimlerinin
Aciklanmasi Uzerine Kitap- jlaa! slowd i3 0US) dir. 22

Sonug

Bu makalede Hint tip mirasinin isldm tibbina aktariimasi siirecine
katki saglayan miellifler ve eserleri, hekimler ve hizmetleri, mitercimler
ve terciimeleri ile alintilar gesitli yonleriyle ele alinmis ve tartisiimistir.
Tirkiye’de Hint tibbinin isldm tibbi -ki buna Emeviler, Abbasiler,
Selguklular, EyyGQbiler, Memlikler, Osmanlilar, Safeviler vd. devletlerin
tibbi da dahil- Gzerindeki etkisi ve katkisi konusunda arastirmalarda
ciddi manada bir bosluk mevcuttur. Bu noktada bu makalede Hint tip
mirasinin islAm tibbina aktariimasinin ilk adimi ve Hintlilerle iletisimin
arttigi Abbasilerin ilk donemine odaklanilarak bu alandaki bilgi eksikligi
bir nebze olsun giderilmeye ve yeni calismalara 6n ayak olmaya

219 jpnii'n-Nedim, a.g.e., s. 360; ibn Ebl Usaybia, a.g.e., s. 473.

220 By eserin Firdevsii’l-hikme’de (7/4/35.bab) bahsedilen Hint menseli bir kadin
mduellife ait kadin hastaliklari igerikli kitaplarindan biri olup olmadigi bilinmemektedir.
Ali b. Rabben et-Taberi, a.g.e., s. 591.

221 jpnii'n-Nedim, a.g.e., s. 360; ibn Ebl Usaybia, a.g.e., s. 474.
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¢ahsiimigtir. Ayni zamanda yeri geldiginde bu dénemin dncesi ve sonrasi
gelismelerine de yer verilerek konunun tarihsel arka plani ve etkileri
ortaya konulmustur. Zaman icinde terciimeye konu olmus eserlerin
tespit edilmesi ve c¢alisiimasi, farkh disiplinlerde Hint menseli alinti ve
pasajlarin daha genis ve detayli olarak ortaya konulmasi ve 6zellikle
teknik terimlerin etimolojik, morfolojik ve fonetik agilardan incelenerek
ortaya konulmasi aktarilan bilginin ortaya ¢ikariimasinda biiyik bir katki
saglayacaktir.

Hint hekimlerin biyografilerini kaleme alan miuelliflerin genelinin
ayni kaynaktan beslendigi ve bahsedilen hekimlerin de genelinin
Abbasiler Devleti’nin kurulus doneminde yasadigl tespit edilmistir.
Fakat hicbir muellifin dogum tarihi ve yeri belirtiimemistir. Biyografiler
hakkinda bilgi veren ana kaynaklarin genelinin ibnii’n-Nedim’in
Fihrist'inden etkilendigini séyleyebilmek mimkiindir. Fakat ibnii’n-
Nedim hekim biyografileri hakkinda ibn Eb{ Usaybia kadar detayli bilgi
vermemekte, genelde isimler ve eserleri (izerinde durmaktadir.
Biyografilerdeki bilgi eksikliginin yani sira terclimeye konu olan eserlerin
cogunun orijinalleri hakkinda da yeterli bilgi bulunmamaktadir. Ornegin
Kanka el-Hindi hakkinda detayli bilgi bulamadigini ifade eden ibni’l-
Kifti, birkag climle ile miellifin hayatindan ve eserlerinden bahsetmekle
yetinmis, geriye kalan iki sayfalik b6limu biyografi anlatimindan ziyade
ekollere ve ilmi tartismalara ayirmistir. Bir bagka 6rnek de Hint hekim
biyografilerini anlatma ¢abasiyla ibn Eb(i Usaybia’dan dogrudan aktarim
yapan ve daha ziyade biraktigi cografya eseri ile meshur olan ibn
Fazlullah el-Omer?'nin anlasiimasi giic yazin dilidir.

Terciimeye konu olan eserlerin dili kaynaklarda genelde “Hint dili”
ve “Fars dili” seklinde belirtilmektedir. Burada Hint dilinden kastin
“Sanskritce”, Fars dilinden kastin ise Orta Fars¢a veyahut “Pehlevice”
oldugu bilinmelidir. Arapcada ise boyle bir ayrim yoktur. Tercimede
mutercimlerin izledigi yontem yakin bilinenden, uzak ve az bilinene
seklinde olmustur. Yani Arapcaya tercime edilen eserler genellikle
onceki devirlerde Sanskritceden Pehleviceye terclime edilmis
eserlerden hareketle Pehleviceden vyapilan dolayl aktarimlar
seklindedir. Sayica az olsa da dogrudan Sanskritceden Arapgaya
terciime calismasi oldugu da bilinmektedir. ibn Dhan’in Vagbhata’ya ait
Kitabti  Astdnkdru’l-Caémi’  adiyla  Astdngahridaya  terclimesi
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Sanskritceden Arapcaya dogrudan terclime ornegidir. Ali b. Rabben et-
Taberi, Firdevsii’l-hikme adli eserinin son 36 babinda Antik donem Hint
hekimlerinin tip killiyatlarinin  bir 6zetini ¢ikarmigssa da bunu
Pehleviceye terciime edilmis Hint menseli kaynaklardan mi yoksa
dogrudan Sanskritge eserlerden mi vyaptigina dair bir bilgi
bulunamamistir.

Hint mirasi Uzerine arastirma yapan modern donem
arastirmacilarindan bazilarinin ana kaynaklarda bilgi bulunmamasina ve
kendisi de kaynak gostermemesine ragmen Hint mirasinin gegisi ile ilgili
bazi tartismal konularda, Bagdat’a astronomi kitabini getiren mechul
kisinin Kanka el-Hindi oldugunun séylenmesi érneginde oldugu gibi,
kesin yargilara varmalari sorunlu bir yaklasim tarzidir. Bu makalede
kesinligi tartismali bazi konularda donemin kaynaklarina dayanilarak
yapilan bazi 6ngorilerin, 6rnegin Seyrek veya Sarak el-Hindi’nin Caraka
olup olmadigi meselesinde oldugu gibi, dogrulanabilir / clrutulebilir
oldugunu belirtmekte yarar vardir. Buradaki isimlerin dogrulatiimasinin
onlindeki baslica sorunun aktarim veya terctimeler yapilirken isimlerin
morfolojik degisimlere ugramasi oldugu diisinilmektedir.

Kaynakca

Ainslie, Whitelaw, Materia Medica of Hindoostan, and Artisan's and
Agriculturist's Nomenclature, Madras: The Government Press, 1813.

Ali b. Rabben et-Taberi, Firdevsii’l-hikme, thk. Muhammed Ziibeyr es-
Siddiki, Berlin: Kunstdruckerei Sonne, 1928.

Beydaba, Kelile ve Dimne, cev. Omer Riza Dogrul, Ankara: Maarif Basimevi,
1960, 2. Baski.

Bhardwaj, K. Kant, The Essence of Vedic Astrology: Divine Light To llluminate
The Path of Life, Educreation Publishing, 2017.

Brockelmann, Carl, Geschichte der Arabischen Litteratur (GAL), Weimar:
Verlag von Emil Felber, 1898, c. I.

Browne, Edward G., Arabian Medicine: Being the Fitzpatrick Lectures
Delivered at the College of Physicians in November 1919 and November 1920,
Cambridge, [Cambridge] University Press, 1921.

Caraka, The Caraka Samhita, ed/cev. Shree Gulabkunverba, Jamnagar:
Ayurvedic Society: 1949, c. V.

C\@ : WI s



Mehmet Kavak 804

Cebbar, Ahmed, isldm Bilim Tarihi: islém Cografyasinin Bilim Mirasi Uzerine
Konusmalar, cev. Litfi Fevzi Topagoglu, istanbul: Kiire Yayinlari, 2016.

Durmus, ismail, “ibni’l-Mukaffa™, Tiirkiye Diyanet islém Ansiklopedisi,
istanbul: TDV Yayinlari, 2000, ss. 130-134, c. XXI.

Diindar, Abdulhamit, 4/10. Yiizyilda Baddat (Topografya, Toplumsal Yapi,
Giindelik Hayat), Basilmamis Doktora Tezi, Bilecik 2019.

Eb( Bekir er-Razi, el-Hdvi fi't-tib, thk. Heysem Halife et- Taimi, Beyrut: Daru
ihyai't-Tiirasi'l- Arabi, 2002.

el-BirGni, Kitdb fi tahkik-i Ma li’l-Hind, Haydarabad: Matbaatli Cemiyet-i
Dairetu’l-Maarifi’l-Osmaniye, 1958.

el-Bir(ini, Kitdbii's-Saydana, thk. Hakim Muhammed Said — Rana ihsan Elahi,
Karagi, Hamdard, Miessesetli Hamdard el-Vataniye, 1973.

Fisher, Wolfdietrich, Grundrif3 der Arabischen Philologie (GAP), Wiesbaden,
Dr. Ludwig Reichert Verlag, 1992, Band IlI: Supplement.

Gansten, Martin, The Jewel of Annual Astrology: A Parallel Sanskrit-English
Critical Edition of Balabhadra’s Hayanaratna, Leiden: Brill, 2020.

Gutas, Dimitri, Yunanca Diistince Arapga Kiiltiir: Bagdat’ta Yunanca-Arapga
Ceviri Hareketi ve Erken Abbasi Toplumu, gev. Liitfii Simsek, istanbul: Kitap
Yayinevi, 2003.

Hatib el-Bagdadi, Tdrihu Medineti's-selém, thk. Bessar Avvad Ma‘rQf,
Beyrut: Dari’l-Garbi’l-islami, 1422/2001, c. VII.

Hussain, S.A. — Subhaktha, P.K.J.P., “Ayurveda During Abbasid’s Period”,

Bull.Ind.Inst.Hist.Med., 2000, XXX, ss. 27-34.

ibn Eb( Usaybia, Uydnii’l-enbd’ fi tabakdti’l-etibbd. thk. Nizar Riza, Beyrut:
Daru Mektebeti’l-Hayat, 1965.

ibn Fazlullah el-Omeri, Mesdlikii'l-ebsdr fi Memdliki'l-emsdr, Beyrut: Dari'l-
Kutibi'l-'limiyye, 1971, c. IX.

ibn Sina, el-Kéndn fi’t-Tibb, haz. Muhammed Emin ed-Dannavi, Beyrut:
Dari'l-Kitiibi'l-'iImiyye, h.1420/m.1999, c. I.

ibni’-Baytar, Kitdbii’l-Cémi* li-Miifred@ti’l-Edviye ve’l-A§ziye, Beyrut:
Dari'l-Kiitiibi'l-'limiyye, 1992/1412, c. I-IV.

ibn'l-Kifti, [hbdriil-Uleméd bi-Ahbdri'l-Hiikemd, haz. ibrahim Semseddin,
Beyrut: Darii'l-Katiibi'l-ilmiyye, 2005.

ibnii'n-Nedim, el-Fihrist, thk. Riza Teceddiid, y.y., t.y. [Tahran: 1971].

ishak el-Kindi, Kimya el-itr ve el-tas’iddt, Sileymaniye Yazma Eserler
Kutliphanesi, Ayasofya: 3594.

Kahl, Oliver, The Sanskrit, Syriac and Persian Sources in the Comprehensive
Book of Rhazes, Leiden: Brill, 2015.

Kahl, Oliver, “On the Transmission of Indian Medical Texts to the Arabs in
the Early Middle Ages”, Arabica, 66 (2019), ss. 82-97.

C\:?) Vikaniivis



Hint Tibbinin islam Tibbina Etkileri 805

Kavak, Mehmet, Antik Dénem Hint Tip Anlayisi (Susruta — Caraka —
Vagbhata Dénemi), Basilmamis Doktora Tezi, Bilecik 2019.

Kaya, Mahmut, “Beytiilhikme”, Tiirkiye Diyanet lIslém Ansiklopedisi,
istanbul: TDV Yayinlari, 1992, ss. 88-90, c. VI.

Levey, Martin, “Chemistry in the Kitab al-Sumum (Book of Poisons) by Ibn
al-Wahshiya”, Chymia, 1964, (9), ss. 33-45.

Major, Ralph H., History of Medicine, Oxford: Blackwell Scientific
Publications: 1954.

Muthu, David C., A Short Account of The Antiquity of Hindu Medicine,
London: Bailliere, Tindall & Cox, 1927.

Oztiirk, Levent, On lkinci Yizyila Kadar islém Diinyasinda Hastaneler,
istanbul: iz Yayincilik, 2007.

Pingree, David, “The Fragments of the Works of Ya‘qlb lbn Tariq”, Journal
of Near Eastern Studies, (27), No.2, (Apr., 1968), ss. 97-125.

Ravigupta, Siddhasara Samhita, haz. R. Vidyanath, [y.y.]: Chaukhambha
Prakashak, 2019.

Said el-Endeliist, et-Ta rif bi-Tabakdtii’l-Umem, nsr. Guldmriza Cemsidnejad
Avwval, Tahran: Miessese-i intisarat-1 Hicret, c.1376/m.1997.

Savage-Smith, Emilie, “Medicine”, Encyclopedia of the History of Arabic
Science: Techonology, Alchemy and Life Sciences, Ed. Roshdi Rashed - Regis
Morelon, London: Routledge, 1996, c. lll, ss. 903-962.

Singh, Rita, Vedic Medicine, New Delhi: Anmol Publications, 1998.

Srinivasiengar, C. N., The History of Ancient Indian Mathematics, Calcutta:
The World Press, 1967.

Sushruta, The Sushruta Samhita, ed/cev. Kaviraj Kunja Lal Bhishagratna,
Calcutta: 1907, c. I.

Semseddin Sami, Kémisi’l-A’ldm, istanbul: Mihran Matbaasi, 1898, c. VI.

Semseddin Sami, Kémisi’l-A’ldm, istanbul: Mihran Matbaasi, 1984, c. IV.

Senel, Samet, Emeviler Déneminde Terciime Faaliyetleri (661-750),
Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya 2018.

Vagbhata, Astangahrdayasamhita, ed/cev. Srikantha Murthy, 50. Baski,
Varanasi: Krishnnadas Academy, 2001.

Yuhann3a b. Maseveyh, Cevdhiri't-tibi’l-mufrede, Universitatsbibliothek
Leipzig, Vollers (Karl Vollers Leipzig El Yazmalari Tasnifi) Demirbas Kodu: 0768-
02.

C\:?) Vikaniivis



Mehmet Kavak 806

Extended Abstract

The main purpose of this article is to reveal the various dimensions of Indian
medical heritage which transferred to Islamic medicine throughout
traductions, quotations, doctorship services, and trade by sample passages,
the biographies and works of the actors.

Many works belonging to the ancient Indian medical tradition have been
translated into Arabic directly from Sanskrit and indirectly through Pahlavi,
especially since the early periods of the Abbasid state, with the increase of
interaction between the Indian and Islamic societies. Institutional and
systematic traductions gained momentum during the Abbasid period,
especially during the periods of al-Mansir, Harln al-Rashid ve al-Ma’mdn. The
attempts of these caliphs to bring the cultural heritage of different societies
into Arabic increased the interest in translation activities. Thanks to this
interest, many works were able to be translated from different disciplines
directly or indirectly into Arabic. It is said that the first person to translate from
Indian heritage into Arabic was lbn al-Mugqaffa. Although his first translation
was famous Kalila wa-Dimna (Paficatantra), the author was especially known
for his contribution to traductions in the medical field. There were also names
such as Yahya ibn Khalid al-Barmaki and al-‘Abbas ibn Sa‘id al-Jawhari, who had
made contributions to traductions. With the increase of traductions, a
knowledge accumulation contributed to the creation of Arabic copyrighted
works. This accumulation also shows the extent of this transfer.

Among the works translated into Arabic from the medical works of Indian
origin, there is all / part of the compendium or quoted besides from Atreya-
Punarvasu (Atra)- historicity is disputed, there is Susruta (Sushruta) Caraka
(Charaka), Vagbhata, Nagarjuna, Madhava, and Ravigupta.

Using the corps of these authors, 'All b. Sahl Rabban al-TabarT wrote his
work Firdaws al-Hikma which was the first medical encyclopaedia in Arabic, in
AD 850. In this work, which reflects the Indian medical heritage to the Islamic
medicine, the Ayurvedic medical experience is summarized in 36 chapters. The
main topics discussed here are the origins of Ayurvedic medicine, medical
ethics, disease etiology and pathology, embryology, physiology, humoral
pathology theory (tridosha), psychology, hygiene, seasons-body relationship,
nutrition, internal diseases, treatments, and Materia medica. But there isn't any
special chapter, in contrast of original sources, on anatomy, pediatrics and
obstetrics, ear-nose-throat disorders (ent), toxicology, surgical practices, and
surgical instruments.

Quotations based on sections, paragraphs, sentences, and words from
Indian sources are frequently encountered in works written in Arabic and
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Persian both before and after Islam in the fields of medicine, literature,
chemistry, etc. Ishaq al- Kind1, Kitab fi Kimya al-‘itr, al-Razi, Kitab al-Hawi, Ibn
Sind, al-Qandn fral-Tibb, al-BirGn1, Kitab fi tahqgiq ma li'l-Hind, Kitab as-Saidana,
and Ibn al-Baytar, Kitab al-Jami* li-mufradat are some of them. As a result of
these quotations, many Indian drug names had entered the Islamic medical
literature. Some of the drugs of Indian-origin that had transformed
morphologically and phonetically, are musk (muska>musk>misk), camphor
(kapptra>kafur), sandalwood (candana>sandal), emblic (amlaki/amla>amlaj),
ginger (Srngavera>zangabil>zanjibayl), Indian long pepper (dar al-filfil: Pahlavi
/ Persian dar = tree and Sanskrit = pippall > Persian = pilpil > Arabic = filfil).

There were many Indian physicians who had contributed to Islamic
medicine, whose works had been translated into Arabic or quotationed. They
had also acted as a physician in Muslim lands. Here are physicians less known
alphabetically; Jawdar, al-Hindi, Ibn Dhan al-Hindi, Kankah al-Hindi, Nahak al-
Hindf, Salih ibn Bahlah al-Hindi, Manka al-Hindi, Sanjahal al-Hindi, Shanaq al-
Hindi, Sharaq al-Hindi, and Zantah. Among the most important of these are
Manka, Shanaq, Kankah, and Ibn Dhan, who contributed with their doctorship
service, works, or traductions. Most of them had performed a doctorship
service by applying the Indian medical system in the Abbasid palace and
hospitals. The physician Manka, brought from India for the treatment of Harln
al-Rashid, a famous Abbasid caliph, apart from his active physic, was also
known for his traductions or commentaries on Sushruta compendium, Indian
Drugs Names (Agaqir al-Hind), and Book of Poisons (Kitab as-Sumum). Manka,
who was a skilled physician and astronomer and came to Baghdad at the
invitation of the Caliph Al-Mansur, was famous for bringing with him - if it is
true as it was claimed- the work called Brahmasphutasiddhanta, which
contains mathematical astronomy calculations. The translation of this work
into Arabic by the name of Zij al-Sindhind al-Kabir by Abu Ishaq al-Fazari who
was recorded as the first Muslim scientist, had caused traductions to be made
into Arabic in many disciplines. The Indian physician Shanaqg had been the
subject of Arabic translation with his works on poisons (K. as-Sumum),
veterinary (K. al-Baytarah), astrology (K. fi lIm al-Nujum). Ibn Dhan who was
invited to Baghdad by Yahya ibn Khalid al-Barmaki and appointed as the
director of the Barmaki Bimaristan in this city, had translated the famous Indian
physician Vagbhata’s Astangahridaya written in Sanskrit into Arabic with the
name of Kitab Astankar al-Jamr.

Apart from books, there are quotations to the medical books of Indian
physicians in many Arabic and Persian works on Islamic medicine. Some of
these quotations were included in the study comparatively, and thus, an
attention was drawn to the size of this contribution in terms of quotation. In
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addition, many spices and fragrance raw materials of Indian origin, which have
commercial value and are also drugs, have been recognized and started to be
mentioned in the works. This fact has contributed to the revival of the trade in
this area, as well as providing a better understanding of the Indian flora and
fauna and conducting studies in these areas.
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