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0oz

Bu ¢alismada bes asirdir Erzurum’da yapilan 1001 Hatim’in
yore halki tarafindan nasil algilandigi ve onlarm dini yasantisi-
na nasil katki sagladigi ortaya konulmaya galistlmistir. Once-
likle konuyla ilgili literatiir taramasi yapilmis; din, dindarlik,
hatim vb. kavramlar tanimlanmis, hatim pratigi ile dindarlik
iliskisi kurulmaya ¢aligilmistir. Arastirma boliimiinde ise nitel
yontemlere bagvurulmustur. Arastirma, yorumlayict paradigma
ile stirdiiriilmiistiir. Calismada nitel arastirma desenlerinden
olgu bilim deseni esas alinarak goriismeler yapilmistir. Arastir-
manin 6rneklem boyutunda maksimum gesitlilik ve kriter
ornekleme teknikleriyle secilen, Erzurum ilinde ikamet eden
goniilli olmak tizere toplam 15 kisi ile farkli zaman ve ortam-
da telefon ve yiiz yiize ortalama 30 dakikay1 bulan goriismeler
gergeklestirilmistir. Elde edilen veriler MAXQDA, 2018
programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmada ulasilan
sonuglara gore, 1001 Hatim’in sayisal ve literal bir zemine
¢ekilme endisesi olsa da katilimcilarin biiyiik bir kismina gore
1001 Hatim’in, insanlart Kur’an-1 Kerim’le bulusturdugu, bu
pratigin yapildigi donemde toplum ile sehrin dini, idari ve egit-
im kadrolarinin bir araya gelerek birlik ve beraberlik ruhunu
perginledigi anlagilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Din, Dindarlik, Dini hayat, Din Psikoloji-
si, Kur’an-1 Kerim, Hatim, 1001, Dua.

Arastirma makalesi /
Research article

ABSTRACT

This study seeks to reveal
how the five-hundred-year-
old "1001 khatms" tradition,
which has been practiced

in the city of Erzurum, is
perceived by locals and
how it contributes to their
religious lives. Firstly, the
concepts of religion, religi-
osity, khatim, etc. have been
defined, and the relationship
between khatm practice and
religiosity has been attempt-
ed to be established. In the
research section, qualitative
techniques were employed.
The research was carried
out with an interpretative
paradigm. The research was
conducted using an interpre-
tive paradigm. In the study,
interviews were conducted
using the phenomenology
approach, one of the quali-
tative research approaches
During the sampling phase
of the study, 15 individuals,
including volunteers residing
in Erzurum province, were
interviewed by phone and
in-person for an average of
30 minutes at various times
and locations. Using the
MAXQDA 2018 software,
the acquired data were
analyzed. According to the
results of the study, the ma-
jority of participants believe
that 1001 Khatms unites
city residents as well as the
religious, administrative,
and educational staff, and
strengthens the spirit of unity
and solidarity.

Keywords: Religion, Piety,
Religious life, Psychology
of Religion, Qur'an, Khatm,
1001, Prayer.
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SUMMARY

The relationship of people with the sacred and the inten-
sity of this relationship are expressed with the concept of
religiosity. Individuals are considered religious or non-reli-
gious according to the intensity of the practices that lead to
the sacred. Regarding the extent of this, the Qur'an offers

a dynamic package of suggestions. These suggestions are
understood and evaluated differently in the Islamic literatu-
re. For example, Sufis advocate a different typology of re-
ligiosity; theologians, philosophers, Salafis and modernists
adopt a different typology and measure of religiosity. In
this regard, it is seen that the conceptualization of religio-
sity as a five-dimensional phenomenon, namely emotion,
belief, worship, knowledge and influence, by Stark and
Glock is generally accepted and it is tried to measure reli-
giosity with scales developed based on these dimensions.
In this study, this typology of religiosity, which is widely
used, was taken as a basis and answers were sought to the
following questions about how this one-thousand-and-o-
ne khatms tradition contributed to the religious life in the
Erzurum sample. What kind of contribution did the Qur'an
khatms made in Erzurum region make to the religious lives
of individuals (belief, knowledge, worship, emotion and
influence). In line with this question, the participants were
interviewed and the following responses were received: It
has been stated that 1001 khatms are beneficial in turning
individuals towards religion, reviving religious feelings,
and increasing interest in the Qur'an and religious figures.
It has also been stated that 1001 khatms relieve the fee-
ling of loneliness by developing a spiritual environment,
unity and solidarity. Participants see the 1001 khatms as a
spiritual factor that leads to the holy. It is accepted that this
practice is also important in the high rate of reading and
memorizing the Qur'an in Erzurum.

This study seeks to reveal how the five-hundred-year-old
"1001 khatms" tradition, which has been practiced in the
city of Erzurum, is perceived by locals and how it contribu-
tes to their religious lives. Firstly, the concepts of religion,
religiosity, khatim, etc. have been defined, and the relati-
onship between khatm practice and religiosity has been at-
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tempted to be established. In the research section, qualita-
tive techniques were employed. The research was carried
out with an interpretative paradigm. The research was
conducted using an interpretive paradigm. In the study, in-
terviews were conducted using the phenomenology appro-
ach, one of the qualitative research approaches During the
sampling phase of the study, 15 individuals, including vo-
lunteers residing in Erzurum province, were interviewed
by phone and in-person for an average of 30 minutes at
various times and locations. Using the MAXQDA 2018
software, the acquired data were analyzed. As a result of
the analysis of the interviews made on the posed question,
the following themes and codes were reached. The theme
“approaches to 1001 khatms” explains the emotion, belief
and effect dimensions of the participants' religious life,
the theme “participation in 1001 khatms” explains the
application dimension of religious life, and the theme “the
meaning attributed to 1001 khatms and prayers” explains
the knowledge and experience dimension of religious

life. According to the results of the study, the majority of
participants believe that 1001 Khatms unites city residents
as well as the religious, administrative, and educational
staff, and strengthens the spirit of unity and solidarity.
Individuals take a meticolous approach to 1001 khatms

as they establish a bond with the sacred. Although young
people participated in this practice in recent years, it is
stated that the majority consists of middle and old people.
In this sense, efforts should be made to involve young
people in this practice, and it is expected that the provinci-
al and district mufti offices will make more efforts in this
regard. In addition, 1001 khatm programs last a month, in
an intense emotional atmosphere. In this period when this
feeling is experienced, they do not have much difficulty in
reaching religious divine messages. Because people can
learn about cities. It is an opportunity to introduce these
people to the meaning and message of the Qur'an.
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GIRIS

l : ur’an genellikle her Miisliimanin giin-
liikk yasantisinda; mevlit, matem, ibadet
ve toplantilarinda kisacasi dini ve sosyal

hayatin her alaninda 6nemli bir yere sahiptir. Zira
Kur’an miiminleri ahlaki davranmaya ydnlendi-
ren,' tilavetiyle ruhlar teskin eden bir rehber, sifa
ve rahmet kaynagidir.> Miimine dini farkindaligi en
fazla hissettiren Kur’an tilaveti,’ Peygamberimiz’in
(s.a.s.) “En haywrlimiz Kur’dn’t ogrenip oOgreten-
dir.* ifadesiyle tesvik edilmistir. Dini hayatlarinda
Kur’an’a en ¢ok yer veren illerden biri olan Erzu-
rum halkinda da bu ilgi Ramazan ayina ilaveten her
senenin Aralik ve bir sonraki senenin Ocak aylarin-
da kendini gostermektedir. Aralik aymin gelmesiyle
insanlarin otobiislerde, ¢arsida, cami vb. alanlardaki
sohbetlerinde Kur’an hatminden bahsettigine “1001
Hatim de geldi.” gibi s6zlere sahit olunabilmektedir.
Yediden yetmise biitiin Erzurumlularda heyecan ve
ilahi bir agki uyandiran 1001 Hatim gelenegi, onla-
rin dini hayatlarinda 6nem arz etmektedir. Erzurum-
lular bu hatim vesilesiyle afetlerden korunduklarina
inanmakta, bu uygulamalarla Allah’1n el¢isine bag-
liliklarini ifade etmekte, 6liimii diisiinmekte ve dlen
yakinlarin1 yad etmektedirler.

Dinsel uygulamalarin temel hedeflerinden biri,
bireylerin inandiklar1 agkin varlik ile kurmus olduk-
lar1 psiko-teolojik iliskiyi canli tutarak, onlarin ben-
lik ve kisiliklerini gelistirmek, tanrinin istegi olan
her tirlii davraniglara giidiileme, haram ve yasak
davraniglar konusunda 6z kontrol etkisini saglamak-

' Kur’dn-1 Kerim Medli, ¢ev. Halil Altuntag - Muzaffer Sahin (An-
kara: DIB Yaynlari, 2009), el-isra 17/9.

2 er-Ra’d 13/28, Ytnus 10/57.

3 Faur 35/29.

4 Ebi Abdillah Muhammed b. Ismail el-Buhari, el-Cdami ‘u s-sahih
(Beyrat: Daru’l-Kutubii’l Ilmiyye, 2009), “Fedaili’l Kur’an”, 21.
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tir.> Dolayistyla Islami gelenekte siklikla yapilan hatim pratiginin
de, genel olarak bireyin benlik ve kisilik yapisinin giiclendirilme-
si ile insanlar arasindaki iligkilerin diizenlenmesinin hedefledigi
sOylenebilir. Zira Kur’an oncelikle bireyi psiko-teolojik yonden
egiterek onun i¢ diinyasim1 degerlerle gelistirmekte, kisiligine
zarar verecek kontrolsiiz duygu durumlaria karsi egitmektedir.
Boylece giiglii inang, saglam bilgi ve etkili ahlaka dayali toplu-
mun temelini kurmay1 hedeflemektedir. Ad1 gecen bu dinsel uy-
gulamanin fonksiyonelliginin goriilebilmesi amaciyla dncelikle
birey tarafindan nasil algilandigina iliskin betimlemeler ile onun
benligi ve kisiliginde ortaya ¢ikardigi sonuglar nitel ve/veya nicel
olarak analiz edilmeli ve din psikolojisi literatiirii kapsaminda de-
gerlendirilmelidir.®

Saglam bir inang ve bunun sonucunda pratik uygulamalar ile
beslenen yasantilar yabanci kiiltiirlere ve dini degisime kars1 daha
dayanikli olabilirler. Insanlarda bireysel olarak kalic1 izler bira-
kan din ayn1 zamanda bu tiir ibadet ve ritiiellerle toplumsal bir-
lesmeyi ve kollektif bir kimligi de meydana getirebilir. Buradan
hareketle Erzurum yoresinde dinin kiiltiirel tohumunu eken Pir
Ali’nin hayat1 ve onun baglatmis oldugu 1001 Hatim uygulamasi-
nin Erzurum 6rnekleminde dini hayat tizerindeki etkisi arastirma-
nin ana konusunu olusturmaktadir. Arastirmanin problemi ise su
sorular ¢ercevesinden olusmaktadir:

1. Erzurum yoresinde yapilan Kur’an hatimleri bireylerin dini
yasantilarinda (inang, bilgi, ibadet, duygu) ne tiir bir degisim ve
etki meydana getirmistir?

2. Hatim uygulamasinin Kur’an’a yonelik tutumlara etkisi na-
sildir?

3. Bu uygulama tarihi seriiveni i¢inde, geng, yetiskin ve yasli-
larda nasil bir alg1 olugturmustur?

4. Bu gelenek Kur’an hafizligina ne tiir bir katki saglamigtir?
5. Yore halki bu uygulamaya nasil bakmaktadir?

5 Mustafa Kog, “Hac Psikolojisi— I: Ingiltereli Tiirk Diaspora Hacilar1 Uzerine Nitel
Bir Durum Calismas1”, Sakarya Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 15/27 (15
Haziran 2013), 50-74; Hiiseyin Certel, Din Psikolojisi (Isparta: Berikan Yayinlari,
2014), 102.

¢ Kog, “Hac Psikolojisi — 7, 49-74.
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Insanlarin sosyal ve psikolojik davramslarina yon veren din,
bireylerin manevi yasantilarini ve kutsalla iliskilerini diizenledigi
gibi toplumsal iliskilerin, ahlaki ve Islami kiiltiiriin de temelini
olusturmustur.” Islam kiiltiiriiyle yogrulmus bu cografyanin dini
sahsiyetleri de bu kiiltiiriin bir parcasmni olusturmaktadir. Ileri
teknolojinin bireyleri kendi manevi degerlerinden uzaklastirdigi,
yaraticis1 ve kendisine yabancilastirdigi bu donemde Islami bir
renkle yasayabilmek biiylik sabir ve ¢caba gerektirir. Bu ¢abanin
bir izi olarak goriilen Erzurum yoresindeki 1001 Hatimlerinin
bireyler lizerinde ve onlarin dini yasantilarina ve Kur’an’a karsi
tutumlarina ne tiir bir etki ettigini anlamak arastirmamizin temel
mihengini olugturmaktadir. Ayrica bu uygulamanin tarihi seriive-
nini, geng yetiskin ve yaslilarda nasil bir alg1 biraktigini aragtir-
mak da ¢alismanin odak yoniinii olusturmaktadir.

Erzurum Kur’an’a yonelisin fazla oldugu, hafiz ve Kur’an oku-
yani ¢ok olan illerdendir.® Bunun temelinde bu tiir uygulamalarin
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Hatim gibi dini uygulamalar
icinde yetisen ¢ocuklar bunu hayatlarinin bir pargasi haline geti-
rip dini kisilik olusturabilirler. Tarihe yon veren iistiin sahsiyetler
bu gercegi gbz Oniine alarak bu tiir uygulamalara 6nem vermisler,
vakfiyeler kurup bunun devamini saglamaya ¢aligmislardir.

Erzurum’da yapilan 1001 Hatim gelenegi de yorede ¢ocuklar
ve gengler lizerinde Kur’an sevgisinin daha da pekismesine vesile
olabilir. Bunun i¢in bu dini gelenegin, gelecek kusaklara aktaril-
masi yoluyla da akademik literatiire girmesi faydali olabilir. Zira
marifet iltifata tabi oldugundan bir konu ne kadar yazilip tizerinde
konusulursa toplum i¢in de o kadar ilgi ve dikkat ¢ekici olur. Bu
calisma da bdyle bir ilginin olusmasini hedeflemektedir. Ayrica
dinin insanlar iizerindeki etkisini ve onlarda meydana getirdigi
degisimi anlayabilmek i¢in onlarin dinsel yasantilarina ve tarihi
ritliellerine bakilmasi gerekir. Bu gergegi Jung ‘arketipler’ kavra-
miyla ifade ederek dinin insanlarin gizli diinyalarinda, ortak ritii-
ellerinde aranmasi gerektigini ifade eder. Dinin toplumsal yoniine

Unver Giinay, Erzurum ve Cevre Kéylerinde Dini Hayat (Istanbul: Erzurum Kitap-
l1g1, 1999), 21.

8 Erzurummedya Emha, “Niifuslarma Gére llerin Hafizlik Siralamasi” (15 Aralik
2021).
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onem veren E. Fromm da dinin, toplumsal pratiklerine bakilarak
anlasilabilecegini belirtir.” Bununla birlikte Kur’an okumanin
faziletiyle ilgili ¢aligmalar ¢ok olmakla birlikte hatim pratiginin
insan iizerindeki manevi etkisine yonelik tecriibi caligmalar yok
denecek kadar azdir. Bu gergekten hareketle bes asirdir Erzurum
yoresinde uygulanan 1001 Hatim geleneginin dini yasant1 iizerin-
deki katkisini ve bireylerin zihin diinyalarina kazandirmis oldugu
dini algiy1 saha ¢alismasiyla arastirmak son derece 6nemlidir.

1. TEMEL KAVRAMLAR

1.1. Din, Dindarlhik ve Dini Hayat

Dindarlik veya dini hayat s6z konusu olunca neye gore din-
darlik veya hangi dine gore ve ne 6l¢iide dindarlik sorular1 akla
gelmektedir. Bunun i¢in dindarlik veya dini hayat1 din kavrami-
na verilen anlama gore tanimlamak gerekmektedir. Zira dindarlik
bireyin mensup oldugu dinin ilkelerine gore degismektedir. Her
dinin kendine has ilkeleri bulundugundan ona bagli dini hayat
da farkli olmaktadir. insanlar ne tiir hadiselerin veya olgularin
din olarak adlandirilabilecegi konusunda birlesemedikleri gibi
dinin tam olarak ne oldugu hakkinda da bir tanim yapamamais-
lardir.'’ Bu da insanlarin dinden ne anladigi sorusunu arastirmay1
gerekmektedir. Dinin tanimlarina bakildiginda onun epistemolo-
jik yoniine, miintesiplerinin onu algilama ve yasantilarina gore
farkli sekilde tanimlandig1 goriilmektedir. Dinin farkli anlam ve
tanimlarinin yapilmasi onun kaynagimin farkli olgulara dayandi-
rilmasindan kaynaklanmaktadir. Zira din bireyin beslendigi inan-
ca gore farkli sekilde anlamlandirilmistir. Dolayisiyla din degil,
dini algilama bicimi onun taniminda etkili olmustur. Ornegin dini
sadece sosyal ve kurumsal bir olgu olarak goren E. Fromm, onu,
kutsal olarak kabul edilen varliklara yonelik gelistirilen ve sonug-
ta ahlaki bir toplulugun olusmasini saglayan inan¢ ve uygulama-
lar biitlinii veya bir grup tarafindan paylasilan, o grup iiyelerine

 James Forsyth, Psikolojik Din Kuramlari, ¢ev. Mustafa Ulu vd. (Kayseri: Kimlik
Yayinlari, 2017), 106-217.

10 Muhammed Kizilgecit, “Dindarhk Uzerine Meta-Analitik Bir Calisma Dogu
Karadeniz Ornegi”, Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalart Dergisi 5/4 (2016),
1143-1163; Zeynep Ozcan, Cumhuriyet Dénemi Dini Hayat (Erzurum: Atatiirk
Universitesi, Doktora Tezi, 2014), 5.
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kendilerini adayabilecekleri hedefler sunan ve onlara ortak bir
davranig bi¢imi veren sistem olarak tanimlamaktadir.'" Dini, ¢o-
cuksu bir ihtiyag ve tarihi bir yanilsama olarak géren Freud, dine
kars1 determinist bir sekilde yaklagmaktadir. Zira dini inang¢larin
tagidiklar1 bircok anlam hakkinda degerlendirmenin miimkiin
olmadigini; bunlarin kanitlanamadiklar1 gibi ¢iiriitebilen seyler
olmadigint belirtmektedir. Ayrica Freud dinin sosyal diizenden
cok bireysel ve duygusal bir tecriibe oldugunu vurgular. Cinayet
vb. sosyal suc¢larin yasaklanmasin1 medeniyete dayandirmaktadir.
Zira medeniyetin bu tiir yasaklar1 daha kapsayici ve mantikli bir
sekilde acgikladigini ileri siirerek dinin fitrat yapisin1 gérmezden
gelmistir.'> Ayrica dini “bireyin duygulari, fiilleri ve bireysel tec-
riibeleri” seklinde tanimlayan James’in dinin toplumsal yoniinii
ihmal ettigi ileri siiriilmektedir.”* Pargament, ise dini “hissetme,
diisiinme, hareket etme ve kutsalla pratik iligski kurma yolu” sek-
linde tanimlamakta, dinin ¢ok boyutlu bir yap1 olarak hem birey-
sel hem de sosyal yoniiyle hayatin her alaninda yasanabilecegini
ileri siirmektedir."* Islami literatiirde ise din tutulan yol, kutsala
adanma, ceza, miikafat ve millet gibi anlamlara gelmektedir. Ay-
rica din bireysel ve toplumsal yan1 bulunan, inang, bilgi ve uygu-
lama agisindan sistemlesmis, mensuplarina bir yasam tarzi sunan,
onlar1 belli bir hedef ve diinya goriisii etrafinda toplayan yap1
olarak da tanimlanmaktadir.” Dini agiklamaya doniik bu tanim-
larin ortak noktalarina bakildiginda dinin, kutsalla girilen ruhsal
bir iligkinin geregi olarak hayatin tiim boyutlarini kucaklayan bir
yasam tarzi, daha agik bir ifadeyle “hayatin ta kendisi” oldugu
sOylenebilir. Din psikolojisi literatiiriinde “dindarlik” ve “dini ha-
yat” gibi kavramlarla ifade edilen bu yasam tarzi, genel olarak
“Allah’la uyumlu bir hayat” yasama seklinde anlasilmaktadir.'®
Boylesi bir yasam bi¢iminin her inanan i¢in her zaman ayni kalite
ve seviyede siirdiigii sdylenemez. Ciinkii dinin insan hayatinda

""" Erich Fromm, Psikanaliz ve Din (y.y: Aritan Yaym Evi Yaymlari, 1996), 46.

12 Forsyth, Psikolojik Din Kuramlari, 32-47.

13 Ali Kése - Ali Ayten, Din Psikolojisi (Istanbul: Timas Yaymlari, 2015), 110.

Kenneth Pargament, “Of means and ends: Religion and the search for significance”,

International Journal for the Scientific Study of Religion 2 (1992), 201-229.

15 Osman Pazarli, Din Psikolojisi (istanbul: Remzi Kitabevi, 1972), 26; Muhammed
Kizilgegit, Din Psikolojisinin 100’ii (Ankara: OTTO Yaymlart, 2017), 10.

1 Faruk Karaca, Din Psikolojisi (Trabzon: Ofset Matbaacilik, 2015), 71.
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yayildigi alanlar (inang, ibadet, bilgi, tecriibe, sosyal hayat) ve
insanin i¢ diinyasinda inmis oldugu derinlik seviyeleri ve bu de-
rinligin olusum ve gelisim siireclerindeki farkliliklar, dindarlig
her birey i¢in farkli ve 6zel bir hale getirmektedir. Bu durumda
tek dine inanan bir toplumda bile, ger¢ekte insanlarin sayisi kadar
dindarlik bigimlerinden bahsetmek miimkiindiir. Ciinkii bireyle-
rin zihinsel, duygusal, ahlaki ve dini gelisimlerinin yani sira, aile,
grup, kitle iletisim araglar1 ve diger ¢evresel etkenler, aldiklari
egitim, basglarindan gegen olaylar, yasantilart ve dini algilamalar
birbirinden farklidir."”

1.2. Dini Hayatin Boyutlar:

Dindarlik, dine inanan bireylerin kutsalla iliskisine gore be-
lirlendigi ve bu iliskilerin dini tecriibe, inan¢ ve uygulama sis-
temiyle gosterildigi'® i¢in ¢ok boyutlu bir yap1 olarak tanimlan-
maktadir. Dindarligin birgok boyut altinda degerlendirilmesinin
bagska nedeni de onun dinamik bir 6zellige sahip olmasidir. Zira
dindarlik her bireyin kendi zamaninin sartlarinda ve kendisinin
sahip oldugu misyona gore dindarlik 6l¢iisiine baglh kalabilmesi-
dir. Dindarlik her ne kadar dinamik bir yapiya sahip olsa da Stark
ve Glock’un, dindarlig1, duygu, inang, ibadet, bilgi ve etki olmak
lizere bes boyutlu bir fenomen olarak kavramlagtirmasinin genel
olarak kabul gordiigii ve bu boyutlar esas alinarak gelistirilen 6l-
ceklerle dindarhigin 6l¢iilmeye ¢alisildigr goriilmektedir. "

Bu bes yaklasimin disinda Allport’un yapmis oldugu i¢ gii-
diimlii dindarlik ve dis giidiimlii dindarlik tasnifi de din ve psiko-
loji alaninda yapilan birgok calismaya kaynak olmustur. Allport
i¢ giidiimlii dindar ile Islam’daki miimin tipini resmederken dis
giidiimli dindarlik ile de miinafik tipi dindarligi resmetmistir.*

17" Abdiilkerim Bahadir, “Dindarlig1 Etkileyen Faktorler”, Din Psikolojisi, ed. Hayati
Hokelekli (Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari, 2010), 95-112; Ozcan, Cum-
huriyet Dénemi Dini Hayat, 8.

Glinay, Erzurum ve Cevre Koylerinde Dini Hayat, 70.

19 Rodney Stark - Charles Y. Glock, American Piety: The nature of Religion Commit-
ment (USA: University of California, 1974), 14; Ozcan, Cumhuriyet Dénemi Dini
Hayat, 9.

Gordon W. Allport - J. Michael Ross, Personal Religious Orientation and Prejudice
(Journal of Personality and Social Psychology, 1967), 5/432-443; Ibrahim Giirses,
Dindarlik ve Kisilik (Bursa: Emin Yayinlari, 2017), 25.

20
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1.3. Hatim ve Tarihi

Sozliikte “Ortmek, miihiirlemek, bir seyi tamamlayip sonuna
ulagmak”™ gibi manalara gelen hatim, Kur’an-1 Kerim’i basindan
sonuna kadar yliziinden veya ezbere okuyarak bitirme islemine
denilmektedir. Ayrica Buhari’nin Sahih’i gibi taninmis hadis ki-
taplarint okuyup sona erdirmeye de hatim (hatim indirmek, hat-
metmek) denilmistir.?!

Kur’an igerigiyle yeni bir diisiince ve dilinya insa etmeyi he-
deflerken, kiraatiyle de okuyan i¢in ibadet sayilmaktadir. Zira
Kur’an kiraati, kulluk bilincinin zirvesi namaz ibadetinde de
sart olarak gosterilmekte hatta “Namaz,” “Kur’an” diye isimlen-
dirilmektedir.?? Kur’an okumanin ibadet olusunu pekistiren ibn
Mesud’un rivayet ettigi su hadis kanit olarak gosterilebilir; “Her
kim Allah’in kitabindan bir harf okursa bununla ona bir hase-
ne verilir. O bir hasene de on kati ile édiillendirilirv. Ben, ‘Elif-
ldm-mim’ bir harftir demiyorum. Fakat elif bir harf, lam bir harf
ve mim de bir harfiir, diyorum.”” 1slim’m temel kaynagi olan
Kur’an’in okunmasi ve Kur’an meclislerinde bulunulmasiyla
ilgili hadis literatiiriinde bir¢ok rivayete yer verilmektedir. Zira
toplu halde yapilan ibadetlerin dini duygular1 harekete gegirmesi
ve Allah’a baglilik derecesi bireysel ibadetlere gore daha fazla
yasanmaktadir. Bu konuda Darimi’nin rivayet ettigi iki hadis,
toplu halde okunan Kur’an meclislerinde bulunmanin énemini
aciklamaktadir: “Kur’dn’a baslanilirken hazir bulunanlar Allah
volunda yapilan Fetih’e katilanlar gibidir. Onun hatmine tanik
olanlar ise ganimet mallarimin paylasimina tanik olanlar gibi-
dir.”, “Enes b. Malik Kur’an’1 hatim ederken ¢ocuklarini toplay1ip
Oyle dua ederdi.”” Yine sabah okunan Kur’an’a meleklerin tanik-
lik edecegi Kur’an tarafindan haber verilmektedir.?> Toplu halde

2l Ebl Abdirrahman Halil b. Ahmed, Kitdbii'l-Ayn (v.y: Mektebetii’s-Samile, t.y.),
4/242; Abdurrahman Cetin, “Hatim”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi
(Ankara: TDV Yayinlari, 1997), 16/469.

2 el-Isra 17/78.

2 Ebi [s& Muhammed b. isa Tirmizi, Cdmi ‘u t-Tirmizi (Riyad: Daru’s-Selam, 1999),
“Fedaili’l Kur’an”, 16.

24 Ebli Muhammed Abdullah b. Abdirrahméan b. el-Fazl ed-Darim1, Miisnedii’d-Darimi
(Siinenii’d-Darimi) (Riyad: Daru’l-Mugni, 2000), “Hatmu’l Kur’an”, 3514-3516.

5 el-Isra 17/78.

)
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Kur’an okuma esnasinda Allah’in rahmetinin inecegi de rivayet
edilmektedir; “Allah’in evlerinden bir evde (cami veya mescit)
Allah’in kitabini okumak ve aralarinda miizakere etmek icin bir
araya gelen topluluk iizerine huzur iner, onlari Allah’in rahmeti
biiriir. Melekler de kanatlariyla onlart kusatwr. Allah, onlar, ya-
minda bulunan yiice cemaatte anar.”*® Buradan hareketle Kur’an
hatmine Hz. Muhammed (s.a.s.) daha hayattayken miisliimanla-
rin 6zen gosterdigi ve bu konuda yonlendirildigi anlagilmaktadar.

Cenaze lizerinde Kur’an okunup, hatimlerin indirilmesi de
Allah’in rahmetini ¢ekme timidini tasidig1 diistintilmektedir. Bu
rahmetin sadece Olilyli Allah’in azabindan kurtarma seklinde te-
laki edilmedigi Oliiniin aile ve sevenlerine teselli ve sabir olarak
yansidigi da diistiniilmektedir. Kisacas1 Kur’an, miiminin diinya-
sinda; dogumundan Sliimiine kadar var oldugu gibi 6liimden son-
raki hayatta da varligini siirdiirmektedir.

1.4. Dinf Bir ibadet Olarak Hatim

Dini gaye ile yapilan 6zel davranislar ibadet olarak isimlendi-
rilmektedir.?” Ibadetler bireyin yaraticistyla kurdugu inang, duy-
gu, diislince gibi tecriibelerin sonucu ortaya ¢ikan davraniglardir.”®
Inanan birey sadece inangla yetinmeyip inancini bilgi diizeyinde
birakmaz,? inandig1 varlikla iliski kurma ve ona olan bagliligini
ortaya koyma noktasinda inancini davranislarina ve sosyal haya-
tina yansitir.*° Dini yasantinin en belirgin davraniglari olan iba-
detler hem birey ile yaraticis1 arasindaki bagi giiclendirir hem de
hemcinsleri ile iligkilerini saglam bir zeminde yiirlitmesini kolay-
lagtirir. Dolayisiyla bireyin yaraticisiyla bagi ne kadar kuvvetli
olursa bunun hayatin diger alanlarina da olumlu bir sekilde yansi-
masi o kadar etkili olacaktir.

Din psikolojisi agisindan bakildiginda siikiir ifadesi ve kul-

% Siileyman b. el-Es’as b. Ishak Eba David, es-Siinen (Kahire: Daru Ibni’l-Cevzi Ya-
ymlari, 2011), “Salat”, 349.

27 Hakan Olgun, “Ibadet, Ritiiel ve Kurban”, Milel ve Nihal 13/2 (28 Aralik 2016), 82-
99.

2 Kog, “Hac Psikolojisi — 17, 49-74.

» Hasan Kayiklik, Din Psikolojisi (Adana: Karahan Yayincilik, 2014), 129.

30 Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi (istanbul: Camlica Yayinlari, 2015), 116; Ahmet Ri-
fat Gegioglu, “Hac Ibadetine Psikolojik Bir Yaklasim”, Cukurova Universitesi llahi-
yat Fakiiltesi Dergisi (CUIFD) 16/1 (25 Ekim 2016), 219-243.
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luk 6devi olarak algilanan ibadetler, ayn1 zamanda askin varlik
ile inanan arasinda kurulan dinamik bir iletisim siireci olarak da
yorumlanir. Dolayisiyla bu uygulamalar araciligiyla inanan ile
inanilan arasinda kurulan bu mahrem ve dinamik psiko-teolojik
stirecin aktif olmasiyla bireyin bilincindeki askin varlik diistince-
sinin ve inancinin sabitlesip yerlesmesi ve olgunlasmasi hedefle-
nir.! Bu kuramsal arka plandan hareketle Islam dininin ibadet sis-
temindeki hatim pratigi, uygulanis1 agisindan hem bireysel hem
de grupsal ana ve alt temalar tagimasi yoniiyle olduk¢a dikkat
cekici bir ibadet olarak degerlendirilebilir. Bireylerin psiko-teo-
lojik duygularinin en ¢ok belirginlestigi dini pratiklerin basinda
Kur’an okuma veya dinleme pratigi gelmektedir. Zira Kur’an-1
Kerim’in goniillerde ve ruhlarda biraktig: tesir ile psikolojik bir
1’caz ozelliginin oldugu diislintilmektedir. Nesir yoniiyle, essiz
lafiz ahengiyle kulaga ilk temas ettigi anda lezzeti ve tadi kalp-
te hissedilen Kur’an’in baska kitaplardan essiz bir 6zellige sahip
olduguna inanilmaktadir. Nitekim Kur’an okuyan veya dinleyen
bir insanin gonliinde bir an seving belirirken, baska bir an kisiyi
korkuya ve dehsete siiriikleyebiliyor; cennetten bahsederken bir
anda cehennemin korkung ozelliklerine gegebiliyor.*> Kur’an bu
vb. tislubuyla hem ilahi bir nitelik tasidigin1 gostermekte hem de
insanlarin korku-timit arasinda yasamlarini siirdiirmesini 0gret-
mektedir.
1.5. Pir Ali ve 1001 Hatim Uygulamasi

Z. Bagar, Erzurum ilindeki ziyaretlerden bahsederken Pir Ali
Baba’nin yattigina inanilan mezar1 da saymaktadir.’> H. Konyali
da Erzurum tarihiyle ilgili eserinde** “H. 940 M. 1533 tarihli Pir
Ali Baba vakfiyesinde” seklinde kisa bir bilgiye yer vermektedir.
Ayrica Pir Ali Bey Baba’in torunlar araciligiyla gliniimiize kadar
ulasan Arapga el yazmasi vakifnamesi de bulunmaktadir. Bu va-

31 Certel, Din Psikolojisi, 138.

32 Ebu Siileyman b. Ibrahim el-Hattabi, Beydnu i cdzi’l-Kur dn (Kahire: Daru’l-Maa-

rif, 1976), 70; ibrahim Halil Erdogan, “Niibiivvetin Ispati Baglaminda Kur’an’m

Psikolojik 1’caz1”, KADER Kelam Arastirmalart Dergisi 15/2 (31 Temmuz 2017),

402-420.

Zeki Basar, Ictima-i Adetlerimiz Inanglarimiz ve Erzurum Ilindeki Ziyaret Yerlerimiz

(Ankara: Seving Matbaasi, 1972), 100.

3 Ismail Hakk1 Konyali, Abideleri ve Kitabeleri ile Erzurum Tarihi (Istanbul: Ercan
Matbaasi, 1960), 345.

33
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kifnamede Pir Ali Baba, toplumun ileri gelen sahsiyetleri huzu-
runda elinde bulunan koylerin gelirlerini hatim okuma ibadetine
bagisladigindan bahsetmektedir. Erzurum’da nice hafiz, alim ve
stifinin yetismesine vesile olan; baglattig1 1001 Hatim gelenegiyle
sehrin sert iklimini manevi bir atmosferde adeta sicaga doniistii-
ren bu degerli zat hakkinda pek az bilgi bulunmaktadir. Ulasilan
bilgilerin ¢ogu da sozlii rivayete dayanmaktadir. Erzurum’un se-
vilen alimlerinden olan Alvarli Efe onun baslatmis oldugu hatim
gelenegini siirlerinde sOyle anlatmaktadir:

Hafizlar1 bin bir hatim okurlar

Nur-1 Kur’an enharina akarlar

Niizll-i rahmetgaha bakarlar

Mevla’ya emanet olsun Erzurum

Bin bir hatim nuru ars1 doldurmus

Bela musibeti yerden kaldirmig

Diismanlar1 kahreylemis 6ldiirmiis

Mevla’ya emanet olsun Erzurum.®

Bu dizelerin igeriklerine bakildiginda 1001 Hatim’in, Allah’a

baglilig1 canlandirmaya, sehrin kaza ve musibetlerden korunma-
sina yonelik oldugu anlasilacaktir.

Pir Ali Baba’nin hicri 10.ylizyilda, miladi 16. yiizyilinda ya-
sadig1 kabul edilmektedir. Bu varsayima goére 1001 Hatim ge-
lenegi, 1500°1i yillarda kendisi tarafindan baslatilmistir. Pir Ali
Baba’nin yasadigi déonemin, Osmanli sultanlar1 Yavuz Sultan
Selim ve oglu Kanuni Sultan Siileyman dénemine denk geldigi
diisiiniilmektedir.** Bu dénemde ilim, sanat ve edebiyat alanin-
da biiyiik ilerlemenin oldugu ve c¢ok degerli eserlerin yazildig
belirtilmektedir. Bu ortamda yetisen Pir Ali Baba, o devrin alim
ve fadil sahsiyetlerinden olmakla birlikte biiylik zenginlerinden
de sayilmaktadir. Tuzcu (Dutcu) kdytinde mutasarriflik yapan Pir

35 H. Omer Ozden, Alvarli Muhammed Liitfi Efendi nin Divaninda Ramazan Algisi
(istanbul: Belikan Basim, 2015), 302.

36 Ahmet Simsirgil, “Kanuni Zamaninda {lim ve Fikir Hareketleri”, Tarih ve Medeni-
yet Dergisi 14 (1995), 53-58; Ali Y1lmaz, “Erzurum’da icra Edilen Dini Bir Gele-
nek: Bin Bir Hatim”, Erzurum Dadas Sosyo Kiiltiirel Dergisi 11 (Temmuz 2013),
24-32.



758 | DIYANET ILMI DERGI - CILT: 58 - SAYI: 2 - NISAN-MAYIS-HAZIRAN 2022

Ali Baba, o donemlerde cevre illerde 6zellikle de Erzincan’da
vuku bulan depremler sebebiyle tedirgin olur ve Erzurum’un bu
tiir bir felakete maruz kalmamas1 temennisiyle 1001 Hatim gele-
negini baglatir. “Eger her y1l 1001 Hatim okunursa Allah Teala bu
memleketi felaketlerden 6zellikle de zelzeleden korur.” diyerek
sahibi bulundugu 8 kdyden 4’iiniin gelirini tamamen (mesayih ve
ulemadan olan evlatlar1 nezaretinde) Erzurum’da yilda bir defa
okunmasini ihdas ettigi ‘1001 Hatim okuma isine vakfetmis ve bu
hatimler o giinden sonra Erzurum’da siirekli okutularak, Birinci
Diinya Savasina kadar devam edegelmistir. Birinci Diinya Har-
bi sirasinda kisa bir donem kesintiye ugradiktan sonra dénemin
miiftiisii Solakzade Sadik Efendi ve baz1 Erzurum milletvekilleri-
nin tesebbiisleriyle tekrar baslatilmis ve glinlimiize kadar gelmis-
tir.*” 1001 Hatmi tekrar baglatan Solakzade Sadik Efendi Kur’an’1
vaaz yoluyla tefsir ederek hatmetme gelenegini siirdiirmistiir.*®

1001 Hatim geleneginin, gecmisten gliniimiize icrasi ve usulii
ile ilgili olarak da sunlar zikredilebilir: “1001 Hatim, adindan da
anlasilacagi gibi her yil takriben bir ay boyunca gesitli camilerde
en az 1001 tane hatm-i serifin okunmasidir. Okuma isi her y1l ge-
nellikle 15 Aralik-15 Ocak tarihleri arasinda bir ay boyunca her
giin (sabah-aksam) kesintisiz yiiriitiiliir. Bu tarihlerde icra edil-
mesinden maksat, dnceki sene ile sonraki senenin hayirli ameller
ile birlestirilme ve bdylece her yilin, bela ve musibetlerden uzak
olarak rahmet ve bereket ile tamamlanma diisiincesidir. Hatimler,
sabah namaz ile yats1 namazindan sonra, miiftiiliiglin belirledi-
gi camilerde icra edilegelmistir. i1k dénemlerde sehir merkezinin
daha derli toplu olmasi, kii¢lik olmasi sebebiyle birka¢ merkez
camiinde yiiriitildigu bildirilir. Daha sonraki donemlerde 6zel-
likle de son yillarda bu camiler ¢ogaltilarak muhtelif yerlerde icra
edilmektedir. Bu hatimlerin klasik usulde yiiriitilme sekli s0y-
ledir: Yats1i namazindan sonra ve sabah namazindan sonra hatim
okunacak camiler miiftiiliik tarafindan tespit edilir ve 6zellikle
din gorevlileri bu camilere yonlendirilir. Kur’an kursu 6grenci-
leri ile sehrin hafizlarinin da 6zellikle katildig1 bir oturumdur bu.

3 Yilmaz, “Erzurum’da cra Edilen Dini Bir Gelenek: Bin Bir Hatim”, 24-32.

38 Selahattin Kiyici, “Solakbay, Muhammet Sadik”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam An-
siklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1997), 37/369-370.
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Her camide hatmi organize eden bir gorevli bulunur ve hatimler o
gorevlinin nezaretinde yiiriitiiliir. Cami cemaatinin yogunluguna
gore birka¢ hatim ayni oturumda tamamlanir. Hatimler takriben
her camide bir buguk saat siirer. Her giin okunan hatimler biiyiik
bir titizlikle 6zel tutanaklara birkac niisha halinde yazilir. Hatim
sonrasi tilavet secdeleri yapilir, yine bir gorevlinin tayiniyle li-
yakatli hafizlara ihlas-1 serifler, Felak ve Nas siireleri, Fatiha ve
Bakara stirelerinin ilk bes ayeti okutularak orada bulunan hoca
efendilerden birine dua yaptirilir ve boylece o giin ki hatm-i se-
rifler tamamlanmis olur. Hatim esnasinda camide bulunup da bu
hatm-i seriflere bil fiil katilamayan cemaat i¢in de bazi camiler de
kisa bir program icra edilirdi. S6yle ki; hatim okumayan cemaat,
caminin mahfil altindaki bélmede sessizce tespih ¢eker, hatmin
sonunda bir hoca efendinin gézetiminde o bolmede on dakika ka-
dar hafif sesli zikir icra ederlerdi. Bu adetin, Erzurum sabik miif-
tiisii olan Solakzade Sadik Efendi tarafindan baslatildigi sdylen-
mektedir. Hatmin duasi bu zikir programindan sonra ytiriitiiltirdii.
Dolayistyla hatim okuyan ve okumayan herkes, camide bir faali-
yet igerisinde bulunmus olmanin verdigi mutlulukla dagilirdi.”*

2. ARASTIRMANIN YONTEMIi

Arastirma nitel yontemle yapilmistir. Nitel arastirma, arastir-
manin seyrini ve veri toplama siireglerini diizenli ve tutarlt bir
sekilde yiiriitiilmesi i¢in beli bir desene gore siirdiiriilmesini ge-
rektirmektedir.** Bu ¢alismada nitel arastirma desenlerinden olgu
bilim deseni kullanilmistir. Oze ulasabilme cabasi olarak deger-
lendirilen bu yaklagimin ana varsayimi yalnizca deneyimlerle ya-
sananlarin bilinebilecegidir.*! Nitel arastirma desenlerinin timii
goriisme, gozlem ve dokiiman analizi teknigini kullanmaktadir.
Bu ¢alismada bireylerin 1001 Hatimle ilgili diistincelerinin kriti-
ze edilmesi i¢in goriisme teknigine yer verilmistir.

¥ Yilmaz, “Erzurum’da cra Edilen Dini Bir Gelenek: Bin Bir Hatim”, 24-32.

40 John W. Creswell, Plano Clark Vicki L., Karma Yontem Arastirmalarina Giris, gev.
Yiiksel Dede vd. (Ankara: An1 Yayincilik, 2018), 61; Ali Yildirim - Hasan Simgsek,
Sosyal Bilimlerde Nitel Aragtirma Yontemler (Ankara: Segkin Yayincilari, 2018),
37-67.

4 John W. Creswell, Karma Yontem Arastirmalarina Giris, ¢ev. ed. Mustafa S6zbilir
(Ankara: Pegem Yaycilik, 2019), 30.



760 | DIYANET ILMI DERGI - CILT: 58 - SAYI: 2 - NISAN-MAYIS-HAZIRAN 2022

Aragtirmanin 6rneklem boyutunda maksimum ¢esitlilik ve kri-
ter ornekleme teknikleriyle se¢ilen, Erzurum ilinde ikamet eden
gontlli olmak 6zere toplam 15 kisi ile farkli zaman ve ortam-
da telefon ve yiiz ylize olmak iizere, ortalama 30 dakikay1 bulan
goriismeler gercgeklestirilmistir. Gorlismeler kayit altina alinip
yaziya dokiilmiis, yogun bir igerik analizi sonrasinda asagidaki
tablolarda gosterilen kodlamalar ve temalara ulasilmstir.

Calismanin verileri, literatiir ve uzman goriisleri neticesinde
olusturulan yar1 yapilandirilmis 6 ana soru ve 8 alt sorudan olu-
san goriisme formu ile demografik bilgi formuyla elde edilmistir.
Gortismeler 2021 Mart ile 2021 Mayis arasinda yapilmistir. Go-
riismeler Zoom ve Skype tizerinden yapilmis, ayn1 zamanda kayit
altina alinmis ve daha sonra yaziya gecirilmistir. Bu kayitlardan
toplam 30 sayfa veri elde edilmistir. Elde edilen veriler MAXQ-
DA, 2018 programi kullanilarak analiz edilmistir.

3. BULGULAR VE YORUM

3.1. Katihmeilarin Demografik Ozelliklerine Yénelik Bul-
gu ve Yorumlar

Goriismeye katilanlarin 8’1 erkek, 7°si kadindir. Katilimcilarin
yaslar1 en kii¢iigli 28,en biiyiigii 79 ortalamasi ise 40 dir. Katilim-
cilarin egitim seviyeleri incelendiginde 4 kisinin yiiksek lisans, 5
kisinin lisans, 4 kisinin 6n lisans, 2 kisinin de lise mezunu oldugu
goriilmiistiir. Katilimcilardan 3’1 Kur’an’dan okudugunu anlaya-
bildigini, 2 si kismen anladigini, 10 kisi ise okudugunu anlama-
digin1 ifade etmistir.

3.2. Katimcilarin 1001 Hatimle ilgili Bulgu ve Yorumlari

Bu aragtirmada Erzurum ilinde bir gelenek haline gelen 1001
Hatim’in, onlarin dini hayatlarina nasil etki ettigi agiklanmaya
caligilmaktadir. Yoneltilen soru lizerinden yapilan goriismelerin
analizi sonucunda alttaki tema ve kodlara ulasilmistir. Bunlardan
1001 Hatim’e yaklasimlar temasi; katilimcilarin dini yagantilariy-
la ilgili duygu, inang ve etki boyutlarini agiklarken, hatme katilim
diizeyi temast; dini yasantinin uygulama boyutunu agiklamakta,
1001 Hatim’e yiiklenilen anlam ve dua temalari ise dini yasanti-
nin bilgi ve tecriibe boyutunu agiklamaktadir.
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3.3. 1001 Hatim’e Yonelik Yaklasimlar

3.3.1. Olumlu Yaklasimlar

3.3.1.1. Dine Yonlendirme

Dini yonelim, bireyin hayatinda din ile olan irtibatini, dine
olan ilgisini, ona yonelmesini saglayan sart ve durumlari ifade et-
mektedir.** Bu agidan dini hayatin etki boyutuyla ifade edilebilen
dine yonelme, ibadetlerin 6nemli 6zelliklerinden sayilmaktadir.
Ozellikle Kur’an tilaveti, Mekkeli miisrikleri etkileyip kimisini
dine yonlendirdigi gibi zamanimizda da cezbedici 6zelligiyle in-
sanlar etkileyebilmektedir. Bu etkileme ihtidaya vesile olabilece-
gi gibi dinde insan- Allah iliskisini de duygusal temelde bir diize-
ne de doniistiirebilir.** Kur’an tilaveti esnasinda basimn olabilen
din duygusu bireyleri ilahi olana dogru ¢ekmektedir. Nice Kur’an
tilavetinin yapildigi 1001 Hatim’in, bireyleri dinde yiikseltebildi-
gini yani dindarlik diizeylerini artirdigini K.3 soyle anlatmaktadir:
“1001 Hatim’in Erzurumlularin dini yasantilarina katki sagladigi-
na inantyorum.” K.7, 1001 Hatim’in olusturdugu manevi ortamin
Ramazan ibadeti gibi bireylerin dindarlasmalarini sagladigini su
ifadelerle anlatmaktadir: “1001 Hatim, adeta Ramazan atmosfe-
rinde gectigi i¢in insanlar1 Kur’an okumaya yonlendiriyor.” 1001
Hatim’in bireyleri Kur’an okumaya yonelterek dinin gerekleri-
ni daha fazla yerine getirmeye katki sagladigi belirtilmektedir.
Bu durumu K.10, sdyle anlatmaktadir: “1001 Hatim insanlarin
Kur’an’a daha fazla sarilmasina boylece daha fazla dine yonel-
mesi ve onun gereklerini yerine getirmesine vesile olmaktadir.”
K.5, bu gelenegin insanlart Kur’an’a yonlendirdigini belirterek
dini merasimlerin olumlu tarafinin daha fazla oldugunu ifade
etmeye calismistir. Zira insanlarin din ile tanigmasi, genellikle
dinsel torenler ve geleneklerle olabilmektedir.** 1001 Hatim’in,
ona ilk taniklik eden bireylerin 6zerinde derin bir etki biraktigi;
Kur’an okumaya ve dini bir kisilige donlismeyi sagladig belirtil-
mektedir. Bu durumu K.2, “1001 Hatim’in olusturdugu manevi
ortam, insanlarin aliskanliklarin1 birakmalarina ve dine yonelme-

42 Nida Ozdemir, Su¢luluk ve Pismanlik Yasantisimin Dine Yonelim Uzerindeki Etki-

si (Istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2019), 64.

# Karaca, Din Psikolojisi, 104.

“ Ali Kose, Neden Islam 1 Seciyorlar (Istanbul: Iz yaymecilik, 2012), 139.
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lerine vesile olmaktadir. Benim din1 biitiin olmayan bir kiz 6gren-
cim vardi. Bu hatim programlarina katildiktan sonra hiingiir hiin-
giir aglayarak ben de kapanmak istiyorum, artik namazlarimi terk
etmeyecegim demisti ve Kur’an 6grenmeye baslayarak iki ay gibi
bir zamanda Kur’an’1 6grenebildi.” Baska bir katilime1 da hatmin
bireylerin dini yasamlarina kattig1 bereketten bahsederek bu ge-
lenegin insanlar1 Kur’an’a yonlendirdigini sOyle agiklamaktadir:
“Bu gelenek, insanlar1 Kur’an’a yonlendiriyor. Bu merasimlerde
hafizlara ¢ok¢a yer verilmesi, insanlar1 da Kur’an’t okumaya ve
ezberlemeye tesvik etmistir.” K.12, 1001 Hatim ile insanlar ade-
ta yeniden dogmus gibi dine sarilabilmekte kendilerini tévbe ile
yenileyebildiklerini belirtmektedir; “Ben higbir yerde bdyle bir
feyiz ve giizelligi yasamadim. Ciinkii orda bir¢ok insanin hatim
ve duasmin birlestigi tovbe istigfarda bulundugu, hatimle adeta
yeniden hayata baslamaya vesile olabilecegini diisiiniiyorum.

Gortildigi gibi katilimeilar, 1001 Hatim’in bireylerin dini
yasantilarina katkilarini, Kur’an {izerinden ifade etmektedirler.
Zira Kur’an Allah’in saglam ipidir.** Ona baglananlar dini biitiin
bir birey olabilirler. Buradan da anlasiliyor ki dini yonelim veya
dinde yiikselme sadece bireylerin yasadigi sikintilar vb. psiko-
lojik nedenlerden otiirii {istliin bir varliga siginmaktan ibaret ol-
madig1 gibi, bazen dini uygulamalarin meydana getirdigi manevi
ortam da bireylerin dini kimlikle 6zdeslesmesini saglamaktadir.
Literatiire bakildiginda dini pratiklerin dine ilgiyi artirdigini ve
dini mesajlara daha fazla 6zen gostermeye yonlendirdigiyle ilgili
calismalar bulunmaktadir. Ornegin M. Kog’un, hacilar 6zerinde
yapmis oldugu calisma, Hac tecriibesini yasadiktan sonra birey-
lerin yapmak istedikleri dini pratiklerin ¢cogaldigini ortaya koy-
mustur.*® Gegioglu da yaptig1 ¢alismada, hac pratiklerinden sonra
dinde degisim yasayanlarin oranlarinin niceliksel olarak dinde
degisim yasamayanlardan fazla oldugunu ortaya koymustur.*’

4 el-Bakara 2/256; Ebii’l-Kastm Mahmid b. Omer ez-Zemahseri, el-Kessdf an haka 'i-
k1 gavamizi t-tenzil ve ‘uyuni’l-ekavil fi viicithi t-te vil, thk. Halil Me’min (Liibnan:
Dirasetii’l ilmiyye, 1995), 1/386.

Mustafa Kog, “Hac Psikolojisi — II: Ingiltereli Tiirk Diaspora Hacilar1 Uzerine Nitel
Bir Durum Calismas1”, Sakarya Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 15/28 (15
Aralik 2013), 193-222.

Ahmet Rifat Gegioglu, Hac Ibadetinin Bireysel Yasayistaki Rolii (Adana: Cukurova
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2010), 94-95.

46

47
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3.3.1.2. Dini Duygular1 Canlandirmasi

Dini yasayisin boyutlarindan olan dini duygu, bireyin kutsal
saydig1 varhiga karsi duyarli olmasini ifade etmektedir.*® Duy-
gular bireyin cevresindeki olaylara verdigi tepkilerin sonucuna
gore davranislart sekillendirirler. Ofke ve korku duygusu gevre-
sindeki herhangi bir olguyla meydana geldigi gibi din duygusu
da dini pratiklerin uygulama sekline gére meydana gelmektedir.*’
Calismamizda da katilimcilar, 1001 Hatim geleneginin Ramazan
ayinda tutulan orug gibi bireylerin dini duygularini canlandirdigi-
n1 ifade etmektedirler. Boylece insanlar Kur’an’la bulustuklarini
ve Kur’an sevgisini kazandiklarimi soyle agiklamaktadirlar: K.5,
“Ramazanin disinda insanlarin Kur’an’la bulustugunu ve dini
duyarhiginin yiikseldigi donem 1001 Hatim donemidir.” 1001
Hatim’in Erzurumlularda dini bir hareketlik ve canlanma mey-
dana getirdigini belirten K.12, “1001 Hatim Erzurumlularin dini
hayatina inanilmaz bir dinamizm ve hareketlik katiyor. Onlarda
birlik, beraberlik ve cemaat suurunu kazandirdigini” ifade etmek-
tedir. K.5 de, “toplumun dini hassasiyeti bu uygulama ile genis
zamana yayiliyor, Ramazanla smirli kalmiyor. Ciinkii duygular
atil birakildiginda zamanla zayiflar. Dini duygu da boyledir. Ama
bu tiir gelenekler ile periyodik bir sekilde Kur’an’in tekrarlanma-
st bu duygularin canli tutulmasina yardimci olacaktir.” Boylece
1001 Hatim’in dini duygular1 canl tutarak bireyleri dini yasan-
tilara karst hazir hale getirdigini belirtmektedir. Boyle bir hazir
olus icerisinde olabilen bireylerin dini yasantiya kars1 daha kolay
yonlendirilebilecegini belirten K.5, 1001 Hatim programlarinin
bireyleri Kur’an’la daha fazla bir zaman diliminde hemhal olma-
larin1 saglama konusunda 6nemli oldugunu su sozleriyle ifade
etmektedir: “Tabi bu sekilde de Kur’an zihinlerde ve goniillerde
canli kaliyor. Kur’an baglilig1 kalic1 oluyor. Zihinsel ve duygu-
sal olarak Kur’an’a karsi hazir bulunus igerisinde olan bu top-
lumu, dini 6nderler daha rahat onun hiikiimlerine ve mesajlarina
yonlendirilebilirler.” Dini pratiklerin toplu halde yapilmasinin,
duygular etkileme fonksiyonlarinin daha fazla oldugunu belirten

8 Kuzilgegit, Din Psikolojisinin 100’ (Ankara: OTTO Yayinlari, 2017), 40.
4 Robert A. Emmons, “Duygu ve Din”, gev. Giiliisan Gocen, Din ve Maneviyat Psiko-
lojisi, ed. Ihsan Capgioglu - Ali Ayten (Ankara: Phoenix Yayinlari, 2013), 472-475.
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K.9, “Kur’an okundugu zaman Miisliimanlarin elbette heyecana
kapildigini, hele toplu olarak bu ibadeti yapiyorlarsa duygularinin
daha fazla kabardigini ifade etmektedir.” K.13 ise, 1001 Hatim
geleneginin meydana getirdigi duygularin dini anlamda bir olgun-
lasmaya yardimc1 oldugunu ifade etmektedir; “1001 Hatim dini ve
milli duygularin canlandigi ve yeserdigi bir ruh halidir. Her y1l bu
manevi hazz1 yasamak dini bir olgunlagmadir benim i¢in.” Birlik-
telik suuruyla okunan Kur’an ve hatimlerin duygusal hareketlilige
ve pozitif anlamda davraniglara doniistiigiinii Kur’an’in kendisi de
haber vermektedir.*® Literatiire bakildiginda toplu halde yapilan
ibadetlerin dini duygulara ve bunlarin olumlu tutum ve davranis-
lara doniismesine etki ettigine dair ¢alismalar bulunmaktadir. M.
Kog,’! yaptigi calismada insanlarin bir takim ibadetler tizerinden
yaratictyla iletisime gecip onunla yakinlik kurabilecegini belirt-
mektedir. Kutsalla kurulan bu tiir bir iliski, ayn1 zamanda bireysel
ve toplumsal dayanigmaya zemin hazirlar. Ayrica bu ibadetlerle
Allah’in karsisinda oldugunu hisseden bireyin, daima onun kont-
roliinde oldugunu diisiinerek kendini degerlendirip denetleyebile-
cegini belirtmektedir. H. Certel, yaptig1 calismada ibadet gibi dini
pratiklerin Allah ile insanlar arasindaki duygusal baglar1 giiglen-
dirdigini ortaya koymustur.? Bu ¢alismada da toplu halde yapilan
1001 Hatim pratiginin bireylerin dini duygularinin canli kalma-
sinda ve Allah huzurunda olma suurunu kazandirmasi konusunda
onemli bir gelenek oldugu ifade edilmistir.

3.3.1.3. Kur’a’n-1 Kerim’e ve Dini Sahsiyetlere Ilgiyi Artirmas

Kur’an, Miisliiman bir toplum i¢in en 6nemli deger kaynagi
olarak kabul edilmektedir. Onu, zihninde ve hayatinda tastyan bi-
reyler de toplumun manevi deger kaynaklaridirlar. Degerler, dav-
raniglarimiza yol gosteren, rehberlik eden inan¢ ve kurallardir.
Bu degerler, toplumun saglikli olmasinda énemli faktorler ola-
rak goriilmektedir.® Degerler en zor zamanlarda toplumun moral

30 el-Enfal 8/2

°' Mustafa Kog, “Ergenlik Déneminde Dua ve Ipadet Algilarinin Ruh Saghgma Etki-
leri Uzerine Bir Alan Arastirmasi”, Sakarya Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi
6/10 (15 Aralik 2004), 115-157.

52 Hiiseyin Certel, “Islami Ibadetlerin Psiko-Sosyal Islevleri”, Akev Dergisi 1/3 (1998),
149-156.

3 Nevzat Tarhan, Toplum Psikolojisi (Istanbul: 1z yaymecilik, 2014), 26.
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ve motivasyonunu yiiksek tutan, toplumsal biitlinliigii saglayan
ve onlarin manevi damarlarini besleyen 6nemli kaynaklardir. Bu
kaynaklara sahip bireyler, en zor durumlarda inancini ve iimidini
koruyabilmekte, sikintilar1 en az hasarla atlatabilmektedir. Her
toplumun bel bagladigi, onunla hayata tutundugu bir deger kay-
nag1 bulunmaktadir ve bu degerler bireylerin ayn1 zamanda kut-
salidirlar. Bu degerler ile yetisip onlar igsellestiren toplumlarin
kendi medeniyetlerine ihanet etmeleri beklenilemez. Bunun i¢in
saglikli ve giivenilir bir toplum i¢in degerler 6nemlidir. Erzurum
ilinde baglatilan 1001 Hatim gelenegi de bu degerlere kars1 far-
kindalik olusturmaya yoneliktir. Bu gercege dikkat ¢geken K.9, su
acgiklamalarda bulunmaktadir: “1001 Hatim insanlarin Kur’an’a
baglhiliklarin1 giiglendirip, hafiz ve dini sahsiyetlerin yetismesine
katki sagliyor.” K.11 ise Erzurum’un hafizlar sehri ile iinlenme-
sinde bu pratigin 6neminden bahsetmektedir; “Erzurum hafizlar
sehridir. Bu isimle anilmasinda 1001 Hatim’in katkis1 ¢oktur.”
K.15 de Erzurumlular arasinda dindar kesimin fazla oldugunu
bunun da 1001 Hatim’e baglh buldugunu diistinmektedir. “Erzu-
rum’un dindar kesimi ve hafizlar fazladir. 1001 Hatim’in bunda
bir etkisinin oldugunu diisiiniiyorum.” K5 ise 1001 Hatim’in bi-
rinci maksadinin Kur’an’a verilen degeri ortaya koymak oldu-
gunu belirtir. Bunun i¢in dini ve ilmi bir kisilige sahip olan Pir
Ali’nin bu konuda 6nciiliik ettigini vurgulamaktadir. Ayrica ma-
rifet iltifata tabidir. Insanlarin hafizlara ve dini sahsiyetlere deger
vermesinin, ¢ocuklarin ve genglerin de iltifatlarina vesile olaca-
gint ifade etmistir. Dolayisiyla 1001 Hatim gelenegi sayesinde
insanlarin Kur’an’a, hafiz ve dini sahsiyetlere daha fazla 6nem
verdigi anlasilmaktadir.

3.3.1.4. 1001 Hatim’in Dogal Afetlere Karsi Etkili Oldugu inanci

Dogal afetler, bireyin ve toplumun deger yargilarini ortaya ¢i-
kararak onlara sarilmay1 saglamaktadirlar. Bu anlamda toplum-
sal bir degeri ifade eden Kur’an, Miisliiman birey i¢in terapistik
bir kaynak anlamin1 tasidig1 gibi onun kisiligine ve kimligine de
olumlu yonde katki saglayabilir. Bu sayede birey her tiirlii sartta
ayakta kalmaya cabalar, i¢inde gizli olan cevherin ve yetenekle-
rin ortaya ¢ikmasina gayret eder. Boyle bir degeri igsellestiren
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birey, ¢evresiyle olumlu ve uyumlu iliskiler kurar.** 1001 Ha-
tim’e olumlu yaklasanlarin ¢ogu onun dogal afetlerin yasandigi
donemde Pir Ali tarafindan hem Kur’an sevgisini asilama hem
de Kur’an’m koruyucu 6zelligini ortaya koymak amaciyla basla-
tildigini ifade etmektedirler. Nitekim K.5, insanlarin Kur’an’daki
hifz (koruyucu) ile ilgili ayetlerden yola ¢ikarak 1001 Hatim’in
maddi ve manevi afetlere kars1 koruyucu olduguna inandiklari-
n1 belirtmektedir; “Bu hatimlerin birinci amaci1 Kur’an’a verilen
onemdir. Ikincisi ise afetlere kars1 korumak i¢in Kur’an’in hifz
edici 6zelligine bagvurmaktir. Pir Ali de Kur’an’in hifz ayetlerin-
den yola ¢ikarak bu gelenegi baslatmis olabilir.” Her y1ilin Aralik
ve bir sonraki y1lin Ocak ayinda Erzurum halkini Kur’an etrafinda
kilitleyen unsur, 1001 Hatim’in insanlar1 afetlere kars1 korudugu-
na yonelik olan inangtir. Katilimcilardan K.12, bu durumu soyle
acgiklamaktadir: “1001 Hatim’in insanlar1 hem maddi hem manevi
olarak koruduguna inaniyorum. Ciinkii bu kadar yapilan hatim
ve dualarin bir giicii ve etkisi olduguna inaniyoruz. Insanlar da
afetlerden koruduguna inanarak onu okuyor.” K.11 de Kur’an’in
sifa yoniine dikkat ¢cekerek maddi ve ménevi hastaliklara care ol-
dugunu, onun etrafinda kilitlenen bireylerin dua ve yakarislarinin
bir karsiliginin oldugunu soyle ifade etmektedir: “1001 Hatim’in
manevi giicline inantyorum Ciinkii Kur’an bir sifa kaynagidir.
Dolayistyla Kur’an okumanin manevi hastaliklara faydali oldu-
gunu diisiiniiyorum. Ayrica bunca insanin dua etmesi, yakarma-
st musibetlere kars1 etkili olabilir.” K.9 ise Kur’an’in en dogru
ve iyi olana gotiirdiiglinii dolayisiyla ona sarilmanin kurtulusun
yolu oldugunu 6ne stirmektedir. Ayrica Erzurum sehrinin fay hatti
izerinde olmasina ragmen yikici bir depreme maruz kalmamasi,
siddetli yagmur ve sellerin olmamasini bu gelenege baglamakta-
dir. “Zira Kur’an sifadir. Kur’an en dogru olana gotiiriir. Bakiniz
yagmur diger illeri vurup yikiyor. Erzurum’da ise seyrek seyrek
iniyor. Ayrica Erzurum fay hatt1 iizerinde kurulmus bir deprem
sehridir. Insanlar hakkiyla Kur’an’1 okur, emirlerine riayet eder-
sek umumi bir belaya ugramayiz diye inanmaktadirlar.” Buna
gore maddi ve manevi etkenlerden olusan korku, bireyleri Kur’an

3 Oznur Ozdogan, “Insan1 Anlamaya Yonelik Bir Yaklagim: Pastoral Psikoloji”, An-
kara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 47/2 (01 Agustos 2006), 127-141.
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etrafinda toplamistir. Zira insanlar Kur’an’in direk koruyucu bir
miidahalesi olmasa da insanlar1 yetistirip ideal bir kisilige doniis-
tiirerek onlar1 afetlerden koruyacagina inanmaktadirlar. Literatii-
re bakildiginda insanlarin zor zamanlarda dine veya dua gibi dini
pratiklere sarildigini ortaya koyan ¢aligmalara rastlanilmaktadir.>
Bunun temelinde de insanlarin dini pratikler ile karsilastiklar
zorluklarla bas edebilecegi inanci1 yatmaktadir. Zira insanlar bu
dini 6gretilere uyup kendilerini diizeltirlerse baslarina gelen aci-
lardan kurtulacagina inanmaktadirlar.

3.3.1.5. 1001 Hatim’in Yalmzhk Duygusunu Gidermesi

Yalnizlik; yalniz olma, kimsesizlik, tek basmalik gibi anlam-
lara gelmektir. Teknolojinin insanlara ulasim imkanlarin1 kolay-
lastirdig1 fakat iletisim baglarini zayiflattigi asrimizda, yalnizlik
kiiresel bir hastalik haline gelmistir. Yalnizlig1r insanin verdigi
tepkiye gore aciklamaya c¢alisan psikologlar onu, bireyin sosyal
iligkilerinde nicelik veya niteliksel olarak ortaya ¢ikan olumsuz
bir tecriibe, kalabaliklar igerisinde yalnizligin hissedilmesi vb.
seklinde tanimlamaktadirlar.®® Kur’an yalnizlik duygusuna karsi
bazen insanlar1 dini sahsiyetlere yonlendirerek iinsiyet duygusu-
nu kazandirmaya c¢alismaktadir.’” Bazen de Onceki toplumlarin
tecriibe ve deneyimlerini hatirlatarak zihinsel bir rahatlamay1 he-
deflemektedir. Nitekim Kur’an’daki kissalarin bu yonde bir ama-
ciin oldugu bilinmektedir. Ayrica Kur’an, hac, Ramazan orucu,
cemaatle namaz gibi toplu halde yapilmasini tesvik ettigi dini
pratiklerle bu duyguya karsi bireyleri korumaya calismaktadir.
Bu ¢alismada da katilimcilarin toplu halde yapilan 1001 Hatim
geleneginin bireye baskalariyla beraber olma duygusunu kazan-
dirdigini, birlik ve beraberlik suurunu gelistirdigini K. 11, soyle
anlatmaktadir: “1001 Hatim insanlar1 bir araya getiren, hepimizin
dua ve aminlerinin birlestigi, birlik ve beraberlik ruhu igerisin-
de Kur’anlarin okundugu bir dini gelenegimizdir. 1001 Hatim’e
sadece Erzurumlular degil Tirkiye’nin dort bir yanindan katilan
oluyor. Beraberlik ve kardeslik duygularinin canlandigi bu prog-

* Ahmet Canan Karatas, Gergeklik Terapisi Yonelimli Dini Basa Cikma Psikoegitim
Programi (Ankara: Ilahiyat Yayinlari, 2019), 199.

* Muhammed Kizilgegit, “Yalmzhk Dindarhk iliskisi”, Din, Degerler ve Saglik, ed.
Hayati Hokelekli (Istanbul: Dem Yayinlari, 2017), 517-554.
7 el-Kehf 18/28.
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ramlar1 6nemsiyorum. 1001 Hatim programlarinda bir¢ok kisiyle
bir araya geliyoruz, her yerden dualar yiikseliyor. Kendinle bir-
likte baskalarinin varligini hissediyorsun bunun kadar giizel bir
manevi ortam var mi1?”

Dini pratiklerin yalnizlik duygusuyla bas etmede etkili oldu-
gunu ortaya koyan calismalar bulunmaktadir. Ornegin Kizilge-
¢it “Yalnizlik Dindarlik Iliskisi” adli calismasinda dindarligin ve
dindarlik alt boyutlarinin yalnzlik duygusuna karst olumlu bir
etkiye sahip oldugunu ortaya koymustur.® Benzer sonuglara Ali
Ayten de ulasmistir. Din, Erdem ve Saglik adl1 ¢aligmasinda ha-
yatin getirdigi zorluklarla miicadelede Allah’a yakinlagmak i¢in
yapilan dini pratiklerin fiziksel ve ruhsal sikintilara kars1 destek-
leyici oldugunu ortaya koymustur.*

3.3.1.6 1001 Hatim’in Méanevi Bir Ortam Olusturmasi

Maneviyat aslen Arapga bir kelime olup TDK Soézliigiinde iki
anlama gelmektedir. Birincisi, “maddi olmayan, manevi seyler”
anlamina gelmektedir buradaki maneviyattan maksat goriilme-
yen, duyu organlariyla sezilemeyen, soyut, ruhani olan demek-
tir. ikinci anlamu ise yiirek giicii, moraldir® Buradaki maneviyat,
madde ve cisimle alakas1 olmayan, ruh ve mana ile ilgili hususlar,
tehlikeler karsisinda inang ve ahlaki degerlere bagliliktan dogan
dayanma giicii, ruh kuvveti, moral seklinde tanimlanmaktadir.®!
Maneviyatin literatiirde bir¢ok farkli tanimi bulunmaktadir. Bun-
lar: kutsalin 6znel tecriibesi, varolugsal anlam arayisi, kutsali ara-
ma siireci, askin olana baglilik seklinde tanimlanmistir.5

Manevi hal, dini pratiklerin i¢sellestirilerek baska bir ifadeyle

sadece Allah’a has kilinarak yapildiginda olusmaktadir. Bu ma-
nevi halin temel karakteristik Ozellikleri, affetme, tevazu, sev-

8 Kuzilgegit, “Yalmzlik Dindarlik iliskisi”, 517-554.

%9 Ali Ayten, Din Erdem ve Saglik (Istanbul: Camlica Yaynlari, 2015), 72.

% Recep Toparl ed. (Ankara: Tiirk Dil Kurumu, 2005), “Maneviyat”, 1339.

¢ Sevde Diizgiiner, “Nereden Cikti Bu Maneviyat: Manevi Bakimin Kiiltiirel Temel-
lerine liskin Kiiltiirleraras1 Bir Analiz”, Manevi Danismanlik ve Rehberlik, ed. Ali
Ayten - Mustafa Kog - Nuri Tmaz (Istanbul: Dem Yayinlari, 2016), 17-44.

¢ Brian J. Zinnbauer - Kenneth I. Pargament, “Dindarlik ve Maneviyat”, Din ve Mane-
viyat Psikolojisi, ed. Thsan Capgioglu - Ali Ayten (Ankara: Phoenix Yayinlari, 2013),
61-91; Kose - Ayten, Din Psikolojisi, 126; Zinnbauer - Pargament, “Dindarlik ve
Maneviyat”, 61-100.
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gi, imit kendini kontrol etme gibi erdemlerdir.®® Bu erdemlerin
bireyde meydana gelmesi yaraticiyla samimi bir iletisim ve bag
ile ancak olabilir. Gelisen teknolojik ve iletisim araglar1 insan-
lik i¢cin maddi kiilfeti azaltmis olsa da ruhsal anlamda insanlarin
sorunlarin1 ¢dzememis bilakis daha da karmagik hale getirmistir.
Bu karmasiklar igerisinde yaraticiya donecek bir yol bulamayan
bireyler ya careyi psikiyatristlerde ya da intiharda aramaktadir-
lar.* Zira modern hayat ve onun sagladigi imkanlar insanin ma-
nevi yoniinden ¢ok hep maddi yoniinii beslemektedirler. Bu da
haliyle bireyde patolojik ve psikolojik rahatsizliklara neden ola-
bilmektedir. Bu anlamda bireyin 6ziiyle baglihigin1 giiglendiren
dini pratiklerin rolii biiyiiktiir. Bu arastirmada katilimcilarin ifa-
deleri bunu destekler niteliktedir. K.14, Erzurum’da yapilan 1001
Hatim pratiginin olusturdugu manevi ortami sdyle anlatmaktadir:
“1001 Hatim, Kur’an-1 Kerim’in manevi atmosferinde insanlari
birlestirmistir. Birlik ve beraberlik suurunu gelistirmistir. Kur’an
meclislerinde toplanmanin manevi huzurunu yasatmistir.” Kur’an
insanlar1 Allah’a gétiiren en dogru ve saglam kaynaktir.*> O mad-
di anlamda yol gosterici oldugu gibi manevi anlamda da insan-
larin ihtiya¢ duydugu huzuru vermektedir. Zira Allah insanin
manevi yapisinin ancak kendisini anmakla rahatlayip huzur bula-
bilecegini bildirmektedir.®® Bagka bir katilimer ise 1001 Hatim’in
yardimseverlik duygusunu canli tuttugunu boylece maneviyatin
zidd1 olan bencilik, 6zseverlik, hirs, doyumsuzluk gibi reziletle-
re kars1, comertlik, bagkasini diisiinme, kanaat ve yeterlilik gibi
erdemleri kazandirarak insanin 6ziiyle bagimi gii¢lendirdigini
belirtmeye calismaktadir. K.9, “1001 Hatim’in Erzurumlularin
dini yasantilarina muhakkak faydasi olmustur. Pir Ali Bey’in bas-
latmis oldugu vakif gelenegi Erzurum’da farkli bir sekilde icra
edilmektedir. Bu vakiflar hem okuyan 6grencilerin ihtiyacini kar-
stliyor hem de fakir insanlarin ihtiyacini gideriyor.” K.7 de 1001
Hatim’in meydana getirdigi manevi ortami sdyle aciklamaktadir:

8 Ali Ayten, Din Psikolojisi: Din ve Maneviyata Psikolojik Yaklagimlar (Istanbul: iz
yaymcilik, 2012), 29.

# Mustafa Koylii, “Teoriden Pratige Dini Danigmanlik ve Rehberlik Hizmetleri”, Ma-
nevi Danigmanlik ve Rehberlik, ed. Ali Ayten - Mustafa Kog¢ - Nuri Tinaz (Istanbul:
Dem Yaynlari, 2016), 66.
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“Hatimler okurken biz de dinlemeye giderdik. Insanlarin tevazu-
lu ve yardim sever hallerini; bir birlerine yer vermeleri, birbir-
lerine ciiz uzatmalarini o zaman gorebiliyorduk.” K.13 de 1001
Hatim bitip duas1 yapildiginda, insanlarin kutsalla girdigi derin
iletisimi ve baglilig1 sdyle ifade etmektedir: “Hatimler bitip dua
vakti geldiginde yiizlerce insan bir anda elleri semaya agilmis,
dillerinde aminler iste bu tarifsiz bir duygudur ve bu duyguyu
ancak yasayanlar anlayabilir.” K.5 ve K.9, 1001 Hatim’in olustur-
dugu manevi ortamin bireylerin anlam diinyalarini1 doyurdugunu,
onun en muhtag¢ oldugu zamanda ona arkadaslik edip yol goster-
digini belirtmektedirler. Bunlardan K.9, diisiincelerini soyle ifade
etmektedir: “Bir arkadasim Kur’an’la tanigsmasini soyle anlatir:
“Babam kiiciikliiglimde beni Kur’an 6grenmem i¢in hocaya go-
tiirdii bir iki gilin gittim artik kagmaya bagladim okumadim. Okula
basladim, ilkokul orta, lise velhasil ise girdim askerligimi yapip
evlendim. Isimi giizel yapiyordum fakat dini konuda eksiktim.
Hep bugiin, yarin Kur’an okumaya baslayacagim diyordum bas-
lamadan emekli oldum. Emekli olunca kendimi bosta hissettim.
Kalktim camiye gittim. Birkag kii¢iik stire disinda hi¢bir sey bil-
miyordum. Imam 1001 Hatim igin Kur’an okuyor, cemaat de ta-
kip ediyor, sayfalar1 ¢eviriyor, ben ise dyle bakiyordum. Orada
kotii oldum; kendi kendime ben ne bi¢im Miisliimanim dedim.
Bunca insan burada Kur’an’1 okuyor, takip edebiliyor ben ise dyle
bakiyorum. Insanligimi sorgulamaya basladim ve aglamaya bas-
ladim. Oradan kalktim Kur’an 6gretmesi i¢in bir hocaya gittim.”
Bunu anlatirken de aglayarak anlatiyor. Bu adam Kur’an’1 sonra-
dan giizel bir sekilde 6grendi ve 1001 Hatim’1 de hi¢ kagirmiyor.”
K.5 de “Peygamberimiz’in Kur’an okuyani, Kur’an arkadasi
diye niteledigini belirtmektedir.” Kur’an’la arkadas olanin ruhsal
problemler yasamasi beklenilmez. Katilimcilarin ifadelerinden
de anlagiliyor ki 1001 Hatim ve duasi bireyleri Allah’la bulustu-
ran, manevi baglar1 kuvvetlendirip onlarin 6zline yakisir davra-
nislarda bulunmalarina vesile olmaktadir. Boylece bireylerin dini
yasantilarina katki sagladigini kabul etmektedirler. Katilimcilarin
bu agiklamalari literatiirdeki calismalarla uyusmaktadir. Ornegin
Mcullough ve digerlerinin yapmis olduklari ¢alismada maneviyat
seviyeleri yliksek olan bireylerin dindarlik seviyelerinin de yiik-
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sek oldugunu ortaya koymustur.®” Bagka bir arastirmada da dini
pratiklerin psikolojik iyi olusa katki sagladigi tespit edilmistir.%®
3.3.2. 1001 Hatim’e Olumsuz Yaklasimlar

Allah kullarindan kendisine ibadet etmelerini isterken sami-
mi, i¢ten yani sadece onun i¢in yapma niyetiyle ibadet etmelerini
istemektedir. Bu, ibadetlerin hayatin diger alanlarinda da etkili
olmasiin gerekgesi olabilir. Buna gore ibadetin belli bir formda
yapilmasi gerektigi gibi belli bir mana ve maksada yonelik olmasi
da gerekmektedir.®’ Yiice bir gaye i¢in yapilan ibadetlerin bireyin
gelismesi ve olgunlasmasi i¢in etkileyici 6zelligi oldugu sdyleni-
lebilir. Fakat i¢sellestirilmeyen, ne amacla yapildig1 diisiiniilme-
yen bir ibadet saplantidan 6teye gegmeyebilir. Bununla birlikte
Allah, ibadettin niceliginden ¢ok niteligine 6nem gostermektedir.
Zira namazlarini husu i¢inde kilin ayeti de bu anlama yonelik ola-
rak anlasilabilir.”® Buradan hareketle arastirmaya katilanlarin bir
kism1 1001 Hatim’in bireylerin dini yasantilarina etki etmedigi-
ni birkag gerekge ile ileri siirmiislerdir. Bunlar: 1001 Hatim’in
sayisal bir ritiiele, dini anlamindan bosaltilmis bir 6rfe doniistii-
riilmesi ve igerigine dnem verilmemesi gibi gerekgelerdir. S6z
konusu durumla ilgili K.1, su aciklamalarda bulunmustur: “1001
Hatim bir gelenektir. Olumlu tarafi oldugu gibi olumsuz tarafi da
bulunmaktadir. Olumsuz tarafi hatmi sayiya indirgemektir. Sanki
say1y1 yiikseltme yarisina girmisler. Anlama, diisiinme ve yasam-
dan uzak bilingsiz bir okuma yaris1 olarak goriiyorum. 1001 Ha-
tim temelde dogru olan bir uygulamanin yanlis kullanilmasi, 6rfe
dontstiirilmesidir. Normalde Kur’an okunmasinin faydasi bii-
yiiktiir. Ama bunu 6rfe déniistiirme onu anlamsizlastiriyor.” Iba-
det bireyin Allah’a kars1 sevgi, saygi, bagllik, siikran ve acizlik
duygularini ifade eden davranislar olarak tanimlanmaktadir. Bu
davraniglarin hem suur ve hem de bedenle birlikte yapilmas1 dini
hayat i¢in elzem olmaktadir. Bunlardan birinde olusacak her han-
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gi bir sikint1 digerine de etki edebilir.”" Ibadetin bu yoniine dikkat
ceken K.1, maksadindan uzaklagtirilan ibadet ve dini pratiklerin
meydana getirebilecegi zararlar1 soyle agiklamaktadir: “Ayrica
ayet veya bir slireyi her hangi bir seye yonelik okumak dogru
degildir. Nitekim bazen insanlar su ayet veya su sire bu ise ya-
riyor diye okuyorlar sonra da istedikleri olmayinca bu sefer dine
kars1 cephe almaya basliyorlar.” K.5 de 1001 Hatim’in bu yonii-
nii eksiklik olarak gérmektedir. Zira Kur’an okumaktan maksadin
onu anlayip hayata tatbik etmek oldugunu belirtmektedir. Fakat
bu haliyle de insanlarin Kur’dn’a yonlendirmesi bakiminda fay-
dali oldugunu zira bu gelenek zamaninda insanlarin zihinsel ve
duygusal olarak yonlendirilmeye acik oldugunu bunu da dini ve
ilmi sahsiyetlerin Kur’an’in manasiyla ilgili agiklamalari i¢in bir
firsat olarak gordiigiinii soyle ifade etmektedir: “Kur’an okumak-
tan maksat manaya niifuz edebilmektir. Bu agidan gelenek biraz
uzak kalmistir. Sadece lafzi bir okumadan ibaret kalmistir. Ayni
sekilde Kur’an’in ahlaki ile ahlaklanmay1 gerektirir. Bu gelenek
sadece lafzen okumayi ele aliyor. Bir baglangi¢ olarak Kur’an’a
topyekiin bir sehir halkinin gostermis oldugu ilgi agisindan énem-
lidir. Fakat sadece lafzi olarak kalmasi bir eksiklik olarak goriile-
bilir. Bu konuda dini sahsiyetler, manasina yonelik de caligmalar
yapabilirler. Bir aylik siirecte Kur’an’t anlamaya ve yasamaya
yonelik c¢abalar olsa i1yi olur.” Sonu¢ olarak katilimcilarin 1001
Hatim hakkinda farkli yorumlarda bulunduklar1 goriilmektedir.
1001 Hatim’in sayisal ve orfi bir zemine ¢ekilme endisesi olsa da
katilimcilarin ¢ogunun ifade ettikleri gibi 1001 Hatim’in insanlar1
Kur’an’la bulusturdugu, bu pratigin yapildigi dénemde toplum
ile sehrin dini, idari ve egitim kadrolarinin bir araya gelerek bir-
lik ve beraberlik degerini ortaya koydugu anlasilmaktadir. Ayrica
1001 Hatim’in sehrin hafiz, dini sahsiyetlerin yetismesinde etkili
oldugu, duygusal ve davranigsal diizeyde askin varlik ile iliski-
lerde pozitif anlamda bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Bu
sonuglar literatiirdeki benzer caligmalarla drtiismektedir. Ornegin
Amerika da dindarlik ve iyi olma, umut ve iyimserlik iizerine ya-
pilan 100 ¢alismanin neredeyse % 80’1, daha az dindar olanlara

' Pazarli, Din Psikolojisi, 189; Habil Sentiirk, Din Psikolojisine Giris (Istanbul: iz
Yaymcilik, 2017), 115.
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kiyasla dindar bireylerin ¢ok daha anlamli bigimde pozitif duygu-
lar yasayabildigini ortaya koymustur.”
3.4. 1001 Hatim’e Katilm Diizeyleri

Dini pratikleri yerine getirme dindarligin énemli boyutlarin-
dandir.”® Fakat bu boyut, cinsiyet, yas, insanlarin ilgi diizeyleri
vb. degiskenlere gore farklilagsmaktadir. Caligmaya katilanlarin
ifadeleri de bunu agiklar niteliktedir. Konuyla ilgili K.2, dini bir
pratik olan 1001 Hatim’e katlimin genelde orta ve yetiskin yas-
lardan olustugunu ancak son yillarda il miiftiliigi biinyesinde
calisan manevi danigsmanlar ve Kur’an kursu ogreticilerinin ¢a-
lismalariyla genglerin de katilim diizeylerinin artirildigini sdyle
ifade etmektedir: “1001 Hatim’e katilim genellikle orta ve yash
kesimden olusmaktadir. Fakat miiftiiliik blinyesinde manevi da-
nismanlik hizmetlerini yiiriiten din gorevlileri ve Kur’an kursu
Ogreticilerin c¢abalariyla genglerden de katilim saglanmaktadir.
Bu katilim her y1l artmaktadir.” Calismaya katilan K.11’in ifade-
leri, bunu destekler niteliktedir; “Say1 son zamanlarda artmistir.
Katilanlardan gengler de yaglilar da bulunmaktadir.” K.5, 1001
Hatim’e katilim niifus oranina gore yiikselmedigini, genelde cami
cemaatinden olustugunu bunun da orta ve yasl kesimden olus-
tugunu belirtmektedir. Bu katilim oranina gére 1001 Hatim’in
onceki donemde yasamis bireyleri, daha fazla etkiledigini ifade
etmektedir; “1001 Hatim’e katilim sayisal olarak onceki done-
me gore ¢oktur. Ama niifus karsilagtirmasina gore azdir ve cami
cemaatinin disina pek ¢ikmiyor. Ayrica 1001 Hatim’in 6nceki in-
sanlarin dini yasantilar1 {izerinde daha etkili oldugunu sdyleyebi-
liriz”. K.6, 1001 Hatim’e katilim oranlarinin 6nceki yillara gore
arttigini fakat genclerin dini ilgisizliklerinden dolay1 bu dini pra-
tige katilim oranlarinin azaldigini belirtmektedir; “1001 Hatim’e
katilim orani, eskiye gore fazlalagsmis fakat genglerin dine yatkin-
l1g1 azaldigindan hatme katilim oranlar1 diistiktiir.” K.4, gencle-
rin dini pratiklere ilgisiz olduklarini ve teknoloji bagimliligindan
kurtarilmasi gerektigini ifade etmektedir; “Bu konuda katilimci-
lara bakildiginda hep orta ve yaslt kesim oldugu goriilmektedir.

2 Adam B. Cohen - Harold G. Koenig, “Din ve Ruh Saghg1”, Balikesir [lahiyat Der-
gisi 2/1 (23 Haziran 2016), 153-160.

3 Glinay, Erzurum ve Cevre Koylerinde Dini Hayat, 88.
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Gengleri de ¢ekecek etkinliklerin de yapilmasi gerekir. Gengleri
ellerindeki telefonlardan kurtarmak gerekir.”

K.9, 1001 Hatim’e katilim1 cinsiyete gore degerlendirmis, ka-
dinlarin katilim oranlarinin erkeklere gore daha az oldugunu ifa-
de etmistir. Bunun, kadinlarin Kur’an’1 okuma oranlarinin diisiik
olusundan kaynaklandigi gibi 1001 Hatim’in camilerde icra edil-
mesi ve kadinlarin camiye rahat girememesinden de kaynakla-
nabilecegini belirtmektedir. Fakat kadinlarin erkeklere gore daha
dindar oldugunu su sozleriyle agiklamaktadir: “1001 Hatim’e
katilim orani, her sene Oncekinden ¢ok olmaktadir. Kadinlarin
katilim oranlarina bakarsak onlarin katilim oranlar1 azdir. Fakat
dine baghliklar1 Kur’an’a istiyaklar1 erkeklerden daha fazladir.
Hatta kadinlar i¢in de 1001 Hatim’e katilma programi diizenle-
memisken bazilar1 gizli gidip 1001 Hatim’in duasia katilirmais.
Bir giin bir bayan fark edilip camiden ¢ikarilinca fark ettirmeden
haliy1 kendine sararak kapida dikili olarak duaya katilmistir. Yani
kadinlarin okuma oranlar1 erkeklerinkinden diisiik oldugundan
hatim okuma oranlar diistiktiir. Fakat Kur’an’a istiyaklar erkek-
lerden fazladir.”

1001 Hatim’e katilim1 onceki yillara gore degerlendiren ka-
tilimcilar, medya faktoriiyle duyurma imkanlarmin artmasi ve
Kur’an okuma oranlarinin da ¢ogalmasiyla katilimin yiikseldi-
gini, ifade etmislerdir. K.7, “1001 Hatim’e katilim simdi daha
fazladir. Cilinkii Kur’an okuyanin orani daha fazla olmustur. Ay-
rica sosyal medyanin da etkisi ¢oktur.” K.13 ise sosyal medya-
nin artan rolii 1001 Hatim’in daha fazla duyurmasina yardimci
oldugunu belirtir. Medya sayesinde yurt disindan dahi katilim-
larin saglandigin1 soyle ifade etmektedir: “1001 Hatim’e katili-
mi 15 yi1l dncesiyle karsilagtirdigimizda tabi ki hatim sayilarinin
ve duaya katilanlarinin artigim gériiyoruz. Oyle ki yurt disindan
dahi hatim gonderenler oluyor.” Katilimecilarin agiklamalart med-
ya faktori harig literatiir de bulunan c¢alismalarla 6rtiismektedir.
Ornegin Giinay’in 1979 yilinda “Erzurum ve Cevresinde Dini
Hayat” adli ¢alismasinda yore halkinin % 82’sinin dini pratikleri
yerine getirmeyi imanin bir par¢asi saydigini ortaya koymustur.
Yine bu aragtirmasinda Giinay, kadinlarin dini pratikleri yerine
getirme oraninin erkeklerden yiiksek oldugunu; bu orani erkek-
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lerde %79,3 kadinlarda ise %93,6 olarak tespit etmistir. Ayrica
yasin ilerlemesiyle dini pratiklere verilen 6nemin de arttiginm
ortaya koymustur.”* Bu g¢alismaya katilan bireylerin ifadelerine
bakildiginda yore halkinin dini pratiklere verdigi 6énemi hala ko-
rudugunu gdstermektedir. Baynal, dindarlik ve ruh saglig iligki-
sine yonelik yaptig1 calismada yas faktorii ile dindarlik degiskeni
arasinda anlaml derecede farlilik oldugunu ortaya koymustur.”
Yine benzer sonuglara Kandemir ve Oztiirk de ulagmistir. Onla-
rin yaptiklart caligmalarda yas artikca dini yonelimde de artisin
oldugu tespit edilmistir.” Zira yaslhilik doneminde ortaya ¢ikan
psikolojik ve fizyolojik sikintilar bireyleri dine daha fazla yon-
lendirmektedirler. Cinsiyet degiskenine gore yapilan c¢aligsmalar
ise soyledir. Tiirkiye’de yapilan ¢alismalarin 9’unda kadinlarin
erkeklere gore daha dindar oldugunu ortaya koyarken sadece bir
calisma erkeklerin kadinlara gére daha dindar oldugunu ortaya
koymustur.”” Yapici, yaptigi calismasinda kadinlarin dinin etki-
sini hissetme, dine 6nem verme, dua edip tdvbe etme ve 6znel
dindarlik agisindan erkeklerden daha fazla dindar oldugunu fa-
kat dini pratikleri yerine getirme konusunda erkeklerden farkl
olmadigimi tespit etmistir.”® Karsh da yaptig1 ¢alismada cinsiyet
degiskenine gore dindarlik durumunu incelemis ve i¢ giidiimlii ya
da dis giidiimlii dini yonelimin cinsiyete gore anlamli bir farklilik
gostermedigini bulgulamiglardir.” Kizilgegit’in yaptigi ¢alisma-
da ise erkeklerin kadinlara gore daha fazla i¢ glidiimlii dini yone-
lim gosterdigi ortaya ¢ikmustir.®
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3.5.1001 Hatim’e Yiiklenen Anlam

Ibadetlerde say1, inanan bireylerde disiplin ve intizam tutumu-
nu gelistirmektedir. Bu nedenle Miisliimanlar; 6zellikle tasavvuf
geleneginden gelenler ibadetlerde sayiya onem gostermislerdir.
Zahit ve alim olarak bilinen Pir Ali Baba’nin baslatmis oldugu
1001 Hatim’in anlam1 hakkinda net bir bilgi olmasa da dini bir
anlami ifade edebilecegi diisiiniilmektedir. Nitekim 1001 sayisi,
sonsuzluk, sinirsizlik anlamina gelmektedir.’! Bu konuda arastir-
maya katilan bireylerin farkli yaklasimlarda bulunduklar1 goriil-
mektedir. Zira katilimcilarin bazilar1 1001 sayisini, gelenek, kes-
ret, manevi bir kalkan ve yolculuktan ibaret goriirken bazilari ise
onun tevhit anlamini sembolize ettigini belirtmislerdir. Konuyla il-
gili diisiincelerini ifade eden K.1, “1001 Hatim’in kesreti, sonsuz-
luk ve sinirsizligr” ifade ettigini belirtmektedir. K.7 ve K.8, “1001
Hatim Erzurum’u afetlerden korumak i¢in Pir Ali taratindan bas-
latilmis bir gelenektir.” seklinde diisiincelerini ifade etmislerdir.
K.9, 1001 Hatim say1sinin gizemini s0yle ifade etmektedir: “1001
Hatim’in manevi giicline inantyorum. Zira Kur’an sifadir. Kur’an
en dogru olana gotiiriir. Bakiniz yagmur diger illeri vurup yikiyor.
Erzurum’da ise seyrek seyrek iniyor. Ayrica Erzurum bir fay hatti
0zerine kurulmus bir deprem sehridir. Ama birkag ufak tefek sar-
sint1 disinda Allah’a siikiir zarar vermedi. Biitiin bunlarin okunan
hatimlerin hiirmetine gore olduguna inaniyorum. Kiside samimi-
yet ve Hz Ibrahim’in inanci gibi bir inang olursa Allah onu yar-
dimsiz birakmaz.” K.10 da 1001 Hatim’in, dogal afetlerden koru-
yan bir kalkan oldugunu dile getirmektedir; “1001 Hatim Allah’in
inayetiyle Erzurum sehrini afetlerden koruyacak bir kalkandir.”
K.12 ise 1001 Hatim’in maddi ve manevi afetlerden koruyan bir
kalkan oldugunu s6yle ifade etmektedir: “1001 Hatim’in manevi
bir kalkan bir zirh olduguna inantyorum. Hem maddi hem manevi
olarak koruduguna inantyorum.” K.2 de 1001 Hatim’in insanlar1
manevi olarak koruduguna inandigini belirtmektedir; “1001 Ha-
tim’1in, sehri bir biitiin olarak koruyup korumadigini bilmem ama
manevi olarak insanlart koruduguna inaniyorum.” Katilimcilarin

81 Annemarie Schimmel, Sayilarin Gizemi, ¢ev. Mustafa Kiipiisoglu (Istanbul: Kabalc1
Yaymevi, 1998), 297.
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1001 Hatim’in gizemliligini bazen Kur’an’in sifa olusuna bag-
larken bazen de Kur’an okuyan samimi dindarlara bagladiklari
goriilmektedir. Ancak niye 1001 tane olusundaki sorumuzu bir iki
katilimer disinda say1 gizemi ilizerinden degerlendiren olmamis-
tir. Ayrica 1001 Hatim’in sehri koruduguna dair inang, say1 gize-
miyle aciklanirsa daha ilgi ¢ekici olabilir. Katilimcilardan K.5 ile
K.12, 1001 sayisinin Islam’i tevhit anlayisini sembolize ettigini
belirterek 1001 Hatim’e tasavvufi bir anlam yiiklemek istemis-
lerdir. K.5: “Burada 1001 sayisinin da énemli bir boyutu vardir.
Malum tasavvufta harf simgesinin énemli bir yeri vardir. Burada
da bu 6zelligi goriiyoruz. Niye baska bir say1 degil de 1001sayis;
bir sayis1 Allah’1 ifade ediyor vahdeti ifade ediyor. Biitiin sayilar
birden olusuyor, bir ¢ikarildi m1 sayilar islevsiz kaliyor. Varlik
da birden olusuyor, bir varliktan ¢ikinca geriye bir sey kalmiyor.
Bin sayisindan biri ¢ikardigimizda sifirlar higbir anlam ifade et-
miyor. Bir ile ancak anlam buluyor. 1001 sayida vahdet vurgusu
var ayni zamanda bir sayis1 da sonsuzlugun ifadesidir. Yani 1001
Hatim, sonsuz defa Kur’an’1 okuma anlamini ifade eder sonsuz
defa Allah’a siginmayi ifade eder. Yani boyle bir sembolik anlam-
da ¢ikarilabilir.” K.12: “Ama bir ibadeti belli bir diizen ve say1 ile
yapmak ona bir disiplin kazandiracagina inantyorum. Ozellikle
Hz. Peygamberin Allah tektir tekligi sever hadisi geregi tek sa-
yiya vurgu yapilmis da olabilir. Bunun tasavvufi bir kaynagi da
olabilir 6zellikle Mevlevilerde 1001 ¢ile kavrami vardir. Bundan
otiirti de bu say1 konulmus olabilir.”

Literatiire bakildiginda say1 sembolizminin tarihe iz diismiis
medeniyetlerin ve semavi dinlerin ilgi alanlarindan olduklar1 ve
onlara bir takim metafizik anlamlar yiikledikleri anlagilmaktadir.
Fakat varlig1 somut ve ylizeysel bir mantikla agiklamaya calisan
pozitivist akil sosyal bilimlere konu olan obje hakkindaki anlami
daralttig1 gibi matematigi de dar bir ¢erceveden ibaret gormiistiir.
[k dénem filozof ve diisiiniirler diger bilimleri genis bir ¢erceve-
de anlamlandirdiklar1 gibi matematigi de sadece sayidan ibaret
gormeyip onun, beli bir karakteri ve ruhu da ifade ettigini savun-
muslardir.®

82 Schimmel, Sayilarin Gizemi, 13.
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Say1 sembolizmine Islam felsefesi,® kelam ve tasavvuf®* gibi
Islami gelenegin bir kisminda da rastlamak miimkiindiir.*> Bu da
1001 rakaminin rastlant: olmadig, tasavvuf gibi Islami bir temele
dayandigin1 géstermektedir.

3.6. 1001 Hatim Duasi

Dua ibadetin bir pargasi olarak goriilmektedir. Miisliimanlarin
yaraticiya hitap etmeleri, ona yaklagmaya caligsmalari i¢in yapilan
bir ¢cabadir. Duada “hiirmet, itaat ve sevgi “den olusan ii¢ 6zellik
bulunmaktadir.®® Bu 6zellikleri namazda okunan Fatiha Stresinde
de bulmak miimkiindiir. Zira Fatiha’nin basinda yaratictya hiir-
met etme, ortasinda itaat ve sonunda da sevgi gostergesi olan is-
tek ve temenniler vardir. Dinlerin ve inang sistemlerinin ¢ogunda
yer alan dua; stres, kaygi, keder, iiziintli, korku ve giinahkarlik
duygularini gidermede psikoterapik etkiye sahip olabilmektedir.
Ciinkii Allah’in dualar1 kabul edecegi umudu bireylerin sikinti-
sint hafiflettirir, sabir ve tahammiil giiciinii kazandirir.?” Allah’la
kurulan derin, samimi ve mahrem bir iligki tarz1 olarak duanin,
bireyin zorluklarla miicadele etme direncini artiran 6nemli bir
psikoterapik teknik oldugu diisiiniilmektedir. Duanin temelinde
yaratictya giiven ve yiice bir inanis oldugu i¢in birey, inandig,
giivendigi sonsuz merhamet ve sefkat sahibi kutsal varligin ken-
disine yardim edecegine inanmaktadir. Bu anlamda dua acziyetin
ifadesi ve daha gii¢lii bir makamdan yardim talep etmenin yansi-
masidir.®® Dua, Kur’an-1 Kerim’de iizerinde ¢ok durulan konular-
dan olup hatta insanin degerinin kendisine baglandig1 bir ibadet
olarak goriilmektedir.?® Dua, Allah ile insan arasindaki vasitasiz
bir iletisim aracidir. Bu iletisim Kur’an’in ilk stresi Fatiha du-

83

Reyhan Keles, “Ahmed Yesevi’nin Hikmetlerinde Say1 Sembolizmi”, Divan Edebi-

yati Aragtirmalart Dergisi 2/23 (2019), 561-586; Ayse Kokeii, “Ibn Sina ve Thvan-1

Safa Baglaminda Matematikten Metafizige Say1 ve Nicelik Algis1”, Beytul hikme,

An International Journal of Philosophy 9/1 (2019), 59-74.

8 Osman Tiirer, Ana Hatlariyla Tasavvuf Tarihi (Istanbul: Atag Yaymlari, 2013), 217-219.

8 Schimmel, Sayilarin Gizemi, 13-31; Osman Necati, Dirdsdtu’n-nefsaniyye in-

de’l-ulemai’l- Miislimin (Kahire: Daru’l-Suruk Yayinlari, 1993), 96.

8¢ Pazarli, Din Psikolojisi, 193-194.

87 Osman Necati, el-Hadis ve l-ilmu 'n-nefs (Kahire: Daru’l-Suruk Yaynlari, 2005), 334.

8 Orhan Giirsu, Bagimlilik ve Din Néropsikolojik Bir Yaklagim (Istanbul: Dem Yayin-
lar1, 2018), 192.

8 el-Furkan 25/77.
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astyla baglar Felak-Nas streleriyle sona erer. Duanin bireyi ah-
laksizliga siiriikleyen timitsizlige, manevi ve ruhi gevseklige karsi
koruduguna, dini duygulan yiikselttigine, bireyi kiiciik ve adi ih-
tiraslardan kurtararak ruha siikinet ve ferahlik verdigine inanil-
maktadir. Bu ¢alismada katilimcilardan alinan ifadelerde de 1001
Hatim sonrast yapilan duanin bireylerin ruhunda meydana getirdi-
g1 psikolojik stirecler soyle ifade edilmektedir: Allah’la bulugma,
tovbe, yakinlarii ve din kardeslerini yad etme 6liimii hatirlatma
vb. maddi ve ménevi isteklerin bulundugu derin bir yakaris hali. K.
2, duada yasadig1 duygular sdyle agiklamaktadir: “Dua yapildigi
giinde dini duygular adeta zirve yapmakta, o manevi atmosferde
biitiin peygamberler, sehitler, veliler, akrabalar, 6lii ve diriler yad
ediliyor. Dua ortaminda sanki herkes yaptig1 pismanliklarini dile
getirip i¢ten dua ediyor. Dua ortaminda insanlarin Allah ile yasadi-
g1 derin tecriibeyi pismanlik hallerini ve duaya ne denli sarildikla-
rin1 gézlerinden akan gézyaslarindan anlayabiliyorsun.” Buradaki
ifadeler, dua esnasinda ortaya ¢ikacak psikolojik siireci aciklar
niteliktedir. Zira duada dini duygularinin uyanmasi, 6liim ve 0lii-
lerin hatirlanmasi bireyleri dini yasantiya motive eden 6nemli ge-
lismelerdir. Bu, Hz. Peygamber’in (s.a.s.) “Oliim nasihat olarak
yeterlidir.”; “Oliimii cok¢a anin zira o giinahlar temizler, diinya
baghgim azaltir. Zenginlikte oliimii hatirlarsaniz onu yikar, fa-
kirlikte diisiiniirseniz yagsantinizdan razi olursunuz,”° hadislerini
hatirlatmaktadir. K.5, 1001 Hatim duasinin 6nemini séyle acikla-
maktadir: “Miisliiman olarak her hayirli isi besmele ile baslayip
dua ile taglandirtyoruz. Ayrica Peygamber efendimiz Kur’an oku-
may1 en hayirli amel olarak zikrediyor. Biz de okudugumuz hatim-
lerin Cenab-1 Hak nezdinde deger gérmesi i¢in duada bulunuyo-
ruz. Bizim toplum, yaptiklar1 hatimleri, okuduklar1 dualar toplu
halde yapmak ister. Ciinkii dualarin toplu halde yapilmasi onlarin
daha kabul olmasina vesile olacagina dair bir inanglar1 vardir. Yani
ne kadar ¢ok amin sesleri olursa kabul olma ihtimali de o kadar
yiikselir.” K.9, duanin toplu halde yapilmasina 6nem verdigini su
sozleriyle ifade etmektedir: “Dua seklini cok dnemsiyorum ¢iinkii

% Ebi Said Ahmed b. Ziyad el-Basri Ibnii’l-A’rabi, Kitdbii’l-Mucem fi’l-hadis (Ri-
yad: Daru ibni’l- Cevzi Yaynlari, 1997), 2/512; Muhammed Nésiriiddin Elbant,
Za'tfii’lI-cami (Beyrut: Mekteb@’l Islami Yayinlari, ty.), 1/1110.
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orada sagliga, affetmeye, Oliilere, dirilere, hazir olan ve olmayan
biitlin kardeslerimize dua ediliyor. Bu dualarin manevi etkilerine
inantyorum. Hatta Allah insanin degerini duaya baglamaktadir.”
K.12 de 1001 Hatim duasinin getirdigi manevi coskunun insanlari
hayatlarinda yeni bir sayfa agmalarina vesile oldugunu sdyle an-
latmaktadir: “1001 Hatim duasi ¢cok duygulu cok feyizli gegmek-
tedir. Ben higbir yerde boyle bir feyiz ve giizelligi yasamadim.
Clinkii orda bir¢ok insanin hatmi ve duasinin birlestigini tévbe is-
tigfarda bulundugu, adeta yeniden hayata baglamaya vesile olabi-
lecegini diisiiniiyorum.” Katilimcilarin ifadelerinden 1001 Hatim
duasinin bireylerin ruhlarini etkileyip onlar1 rahatlattigini, kisacasi
manevi bir yiikselise vesile oldugunu anlamak miimkiindiir. Bu
dua ortaminda bireysel ve toplumsal istekler birlesir, birlik ve be-
raberlik duygular yiikselir. Boylece 1001 Hatimlerin yapilacagi
bir kiisur aylik bir egitim, tefekkiir, arinma ve ibadet siirecinden
sonra en {ist kimlik olan Islam kimligi zihinlerde canlanmus olur.

1001 Hatim duasinin tdrensel olarak yapilmasinda daha kabul
olacag1 inanc1 hakim olmaktadir. Bu inang, “Bana dua edin dua-
niza cevap vereyim.” ' ayetindeki ¢ogul ifadesine dayanmaktadir.
Ayrica katilimcilar Kur’an okumanin énemli bir ibadet olduguna
bundan sonra yapilacak dualarin kabul olma ihtimalinin de fazla
olduguna inanmaktadirlar. Bu aciklamalar literatiirdeki ¢aligma-
larla da ortiismektedir. Horozcu “Diinyevi Dua ve Istekler” adl
doktora tezinde insanlarin duanin etkilerine inandiklarin1 ve bu
isteklerinin tecriibe edildigini ortaya koymaktadir.”* Kog, yaptigi
calismada, diizenli ve devamli olarak yapilan dua ve ibadetlerin,
ruh sagliklan {izerinde olumlu psikolojik etkiler yaptigini tespit
etmistir.”® Hokelekli ise duanin insandaki “eksiklik suurunun” do-
gurdugu gerginlikleri gideren bir gii¢ kaynagi oldugunu belirtir.
Boylece dua, dindarligin Allah’la insan arasinda din yolu ile ku-
rulan iligkinin 6zl ve 6zeti olarak degerlendirilebilecegini ifade
etmektedir.”*

o1 el-Mii’min 40/60.

* Umit Horozeu, Din Psikolojisi A¢isindan Diinyevi Istek Dualar: (Istanbul: Istanbul
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2010), 276.

% Kog, “Ergenlik Déneminde Dua ve Ibadet Algilarinin Ruh Saglhigina Etkileri Uzeri-
ne Bir Alan Arastirmas1”, 115-157.

% Hayati Hokelekli, Islam Psikoloji Yazilart (istanbul: Dem Yayinlari, 2017), 69.
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SONUC

Insanlarin kutsalla iliskisi ve bu iliskinin yogunlugu dindarlik
kavramiyla ifade edilmektedir. Bireyler kutsala gotiiren pratikle-
rin yogunluguna gore dindar veya a-dindar sayilmaktadirlar. Bu-
nun Olgiisiiyle ilgili Kur’an-1 Kerim dinamik bir 6neri paketini
sunmaktadir. Bu 6neriler, Islami literatiirde farkli sekilde anlasilip
degerlendirilmektedir. Ornegin tasavvufeular bir dindarlik tipo-
lojisini savunmakta, kelamcilar, felsefeciler, selefiler ve moder-
nistler ayr birer dindarlik tipolojisini ve Ol¢iislinii benimsemek-
tedirler. Bu konuda Stark ve Glock’un, dindarligi, duygu, inang,
ibadet, bilgi ve etki olmak iizere bes boyutlu bir fenomen olarak
kavramlagtirmasinin genel olarak kabul gordiigii ve bu boyutlar
esas almarak gelistirilen 6l¢eklerle dindarligin 6lglilmeye c¢alisil-
dig1 goriilmektedir. Bu ¢alismada da yaygin olarak kullanilan bu
dindarlik 6lgegi esas alinmis ve 1001 Hatim geleneginin Erzurum
ornekleminde dini hayata nasil bir katki sagladigia yonelik su
soruya cevap aranmistir; Erzurum yoresinde yapilan Kur’an ha-
timlerinin bireylerin dini yasantilarina (inang, bilgi, ibadet, duy-
gu ve etki) ne tiir bir katki saglamistir? Bu soru dogrultusunda
katilimcilarla goriisme yapilmis soyle doniisler alinmistir: 1001
Hatim bireylerin dine yonelmesinde, dini duygularin canlanma-
sia, Kur’an ve dini sahsiyetlere ilgiyi artirmada faydali oldugu
belirtilmistir. Ayrica 1001 Hatmin manevi bir ortam, birlik ve be-
raberlik suurunu gelistirerek yalnizlik duygusunu giderdigi ifade
edilmistir. Katilimcilar 1001 Hatim’i kutsala gotiiren manevi bir
etken olarak gormektedirler. Erzurum ilinde Kur’an okuma ve

hafizlik oraninin yiiksek olmasinda da bu pratigin énemli oldugu
kabul edilmektedir.

Bireyler, 1001 Hatim’e, kutsalla bir bag kurduklarindan 6zen
gostermektedirler. Son yillarda bu pratige geng¢lerden katilim olsa
da ¢cogunlugun orta ve yasl kesimlerden olustugu ifade edilmek-
tedir. Bu anlamda genglerin de bu pratige katilmalar i¢in calis-
malar yapilmali, 6zellikle il miiftiligii ve ilge miiftiiliiklerinin
bu konuda daha fazla ¢aba gostermeleri beklenilmektedir. Ayrica
1001 Hatim program1 bir ay gibi bir zaman ve yogun duygusal bir
atmosferde gerceklesmektedir. Bu duygu yogunlugunun yasandi-
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&1 bu donemde dini sahsiyetler, ilahi mesaj1 zihinlere ulagtirma-
da pek zorlanmazlar. Zira insanlar duygusal donemlerinde daha
ikna edilebilirler. Buradan hareketle insanlar1 bu siire zarfinda
Kur’an’in manasi ve mesajiyla tanistirmak dini sahsiyetler i¢in
onemli bir firsattir.
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