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TANITIM VE ELESTIRI YAZILARI

Insan, diinyanin biitiiniiyle ve evrensel olaylarin hepsiyle ilgili
olmasinin yaninda i¢inde yasadig1 daha kiiciik cevre ve mekanla da
oldukca ilgi icindedir. Icinde bulundugu mekan ve cevre diinya
goriisiinii, dini ve manevi tecriibesini etkilemektedir. Ornegin Hris-
tiyanlar icin Roma ve Kudiis, Yahudiler icin Kudiis ve Miisliimanlar
icin Kébe ve Kudiis 6nemli ibadet yerleridir. Bu mekanlar insanlarin
zihinlerinde, anlam diinyalarinda ve dini-manevi tecriibelerinde
biiyiik izler birakmaktadir. Ekolojik cevre baglaminda, eser bireyle-
rin dini ve manevi tecriibeleri ile cevreleri (mekén) arasindaki ilis-
kilerini incelemektedir. Bu kitap, temelde insanin yasadigi ve zihin
diinyasinda 6nemli olan kutsal yerleri, mekan, cevre ve din psikolo-
jisi acisindan agiklamaya ve incelemeye calismistir. Arastirmacilar,
mekan ve din psikolojisi arasindaki iliskinin, ihtiyaclar1 karsilamada
ve kutsal olarak algilanan nesnelerle baglarinin devam etmesinde,
anlamh iliski deneyimleri olusturmasinda insanlarin anlayislarini,
zihinsel diisiince yapilarini ve tecriibelerini nasil etkiledigini ve
motive ettigini aciklamaya calismislardir. Bu calisma mekan (cevre)
ve dini deneyimler arasindaki iliskilere yonelik tartismalarn ilk kez
giindeme getirdigi iddiasindadir. Biitiinciil olarak bakildiginda kita-
bin béliimlerinde, cografi bolgelerin ve kutsal yerlerin bir araci ola-
rak giinliikk yasamda anlam olusturmasi, pro-sosyal davraniglar ser-
gilenmesi ve psikolojik uyum saglanmasinda insanin tecriibe ve
dini-manevi deneyimlerini nasil olusturduguna dair goriislere yer
verilmektedir.

Kitap, Counted ve Watts'in editorliigiinde cok sayida yazarla
meydana gelmistir. Genel itibariyle yazarlar psikoloji ve cevre tize-
rine calisan uzmanlardan olusmaktadir. Eser temelde giris, teorik
ve metodolojik yaklasim ile gorgiil (deneysel) ve pratik uygulama-
lar boliimleri olarak siniflanmistir. Giris boliimiinde mekan (cevre,
yer) ve din psikolojisine bir giris yapilmistir. Teorik ve metodoloji
boliimiinde, kutsal yerlerin gecmisten giiniimiize etkisi, kavramsal
cerceveden din; mekan ve baglanma; afet sonrasi somutlasan ma-
neviyat: saglamlik/dayanikliik ve anlam olusturmada dini ve
mekansal baglanma iligkilerini kesfetmek; mekanlarin teolojisi ve
psikolojisi: Yahudi-Hristiyan gelenegi baglaminda bir yaklasim; dini
baglamda mekanlarin ihtisami: sosyoloji ve cevre psikolojisi yakla-
simi; kutsal akiskanlik araciligiyla mekanlarin goriinen ve goriin-
meyen topografya haritasi; folklor ve mitolojide vahsi mekanlar,
dini ve mekansal baglanma ve baglanma figiirii olarak Tanri ve
mekan konularinda degerlendirmeler yapilmistir.
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Kitabin uygulama kisminda ise bazi boliimlerde arastirmacila-
rin kendileri saha calismasi yapmislar bazi boliimlerde ise literatiir-
den toplanan verileri aktarmak yoluyla cesitli uygulamalara yer
vermislerdir. Empirik ve pratik uygulamalar béliimiinde; din, iyi-
olma ve terapotik manzara iliskisi; Yahudilerin, Gazze Seridi'nde
mekan, Tanrr’'ya baglanma ve krizle basa cikma iligkileri; Amerikal
yonetmen John Sayles'in Limbo'sundaki mekédn maneviyatina bakis:
Ozgiinliik, 6zgiin olmama ve mekan acisindan degerlendirme;
mekan insa etme ile din iliskisi, cevre ve dini baglanma konulari
hayat kalitesini neden ve nasil etkiledigine dair bir inceleme ve son
olarak din ve mekan psikolojisinin tanimlanmasi: kavramsal bir
analiz konularinda incelemeler sunulmustur. Kitabin 6ns6ziinde ve
giris boliimiinde ifade edilen temel hedeflerin calismada kismi de
olsa yerine getirildigi ifade edilebilir. Calismanin giris bolimiinde
belli bir cografya, mekan ve din iizerinde yogunlagma olmadigi
ifade edilmistir.

Kitabin geneline bakildiginda eserin iislubu anlasilir ve genel
planlama iyi kurgulanmistir. Editorlii olan bu kitap din psikolojisi
calismalarina yeni acilimlar ve bakis acilar1 sunmaktadir. Eserde,
mekan kavrami, din psikolojisine eklemlenerek disiplinler arasi bir
yaklagim benimsenmistir. Kitabin geneline bakildiginda psikanaliz,
bilissel yaklasim, terapotik yaklasim, tarihsel ve evrimsel yaklagim
gibi zengin ve bircok bir bakis acis1 ortaya koyulmustur. Bu bakim-
dan din ve mekan psikolojisi acisindan oldukca verimli ve yetkin bir
yaklagim s6z konusudur diyebiliriz. Ayrica kutsal mekénlarin insa-
nin zihninde, giinliik hayatinda, dini ve manevi hayatindaki etkile-
rinin ne kadar biiyiik oldugu kapsamli bir sekilde ele alinmustir.
Kitabin giris, kavramsal ¢erceve ve uygulama boéliimleri olarak plan-
lanmasi ve yazilmasi kitabin gii¢lii yonlerinden birini olusturmakta-
dir. Once din ve mekan psikolojisinin ne olup olmadigi, din ve
mekan kavramlarinin kapsamli bir sekilde ele alinmasi ve ardindan
din ile mekédnin kendi arasindaki etkilesimlerinin ele alinmasi ol-
dukca 6nemlidir. Teorik olarak din ve mekan etkilesimin farkli bo-
yutlarda degerlendirilmesi ve uygulama kisminda kavramlarin ve
ifade edilen teorilerin bazi boliimlerde kismi bazi béliimlerde bii-
tlinciil olarak ele alinmasi konunun somutlasmasinda yardimci ol-
mustur.

Kitapta 11 Eyliil saldirilari, Katrina kasirgasi ve Notre Dame Ka-
tedral yangim gibi trajedilerin, insanlarin dindarlik ve maneviyatiy-
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la iliskisinin ele alinmasi ve cevrenin insanin inancimi etkilemesi
gayet acik bir sekilde ifade edilmistir. Ayrica orman, dag zirveleri,
nehirler gibi vahsi ekosistemlerin, insanlarin inan¢ ve maneviyatla-
riyla iligkili oldugu belirtilmistir. Mekan acgisindan Roma, Mekke
gibi sehirlerin insan zihninde ve psikolojisindeki 6nemi de ayrica
ifade edilmistir. Son béliimde din ve mekan psikolojisine dair kisim-
larin biitlinciil bir sekilde aktarilmasi ve hangi teorik arka plana
dayandiginin belirtilmesi kitabin diger giiclii yonlerinden biridir.
Kitap belli bir siraya ve 6neme gore planlanmistir. Kitabin ilk bo-
liimlerinde insandaki mekan bilincinin ortaya koyulmasi, tarihi arka
planin aciklanmasi ve diger tiirlerle kiyas edilmesi yeni ufuklar ac-
maktadir. Dinlerde hac ibadetinin 6neminin ifade edilmesi ve bu-
nun mekansal baglanma teorisine gore aciklanmasi 6zgiinliik icer-
mektedir.

Dindarlik ile mekan (cevre) arasindaki iliski de Yahudi Hristi-
yan kiiltiirii ve dinleri éncelenmistir. Ilk béliimde herhangi bir din
ve cografya baz alinarak degerlendirmelerin yapilmadig: ifade edil-
se de Yahudi-Hristiyan toplumlar ve mekanlar daha ¢ok 6ncelenmis
goriinmektedir. Eserde baglanma konusunda 6zellikle mekana bag-
lanmaya ayr1 bir 6nem atfedilmistir. Baglanma konusunda, hayatin
ilk donemlerinde ebeveyn ya da bakici gibi somut 6gelere baglan-
manin oldugundan, cocukluk déneminde somut olan baglanma
stillerinin yetigkinlik doneminde psikolojik unsurlara doniistigi
ifade edilmistir. Ayn1 zamanda Hz. Isa'nin, diinyada Tanrmnin insan
olarak yansimasi oldugunu ve Hristiyan kiiltiiriinde baglanmanin
somut 6gesi olabilecegi ifade edilmistir. Hz. Isa’nin bu sekilde bag-
lanma 6gesine 6rnek verilmesinin dogru oldugu soylemek miimkiin
degildir. Bu bakimdan, Bowby'in baglanma teorisi tek bir dine in-
dirgenmis olacaktir. Kitabin eksik yonlerinden birisi de her editorlii
kitapta oldugu gibi bazi béliimlerde tekrarlarin s6z konusu olmasi-
dir. Ornegin Bowlby'n baglanma teorisiyle bircok boliimde karsi-
lasmaktayiz. Ayni sekilde rezonans kavrami bazi boliimlerde tekra-
ra diismektedir.

Travma donemlerinde cevre, din ve maneviyat konularinda di-
ni cemaat ve cemaate iiye olmanin vurgulanmasi kitabin zayif yon-
lerinden biri oldugu diisiiniilebilir. Ayrica din adamlarinin ve pa-
pazlarin travma donemlerinde tanriya baglanma ve dinin kurtaricisi
olma, kaygi giderici ve psikolojik saglamlik saglama rollerinin oldu-
gunun vurgulanmasi sadece belli dinlerin 6zelliklerini ve kiiltiirel
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olarak asir1 6nem verme olarak degerlendirilebilir. Bu bakimdan
bazi dinlerin temel Ozelliklerinin ihmal edilmesi s6z konusudur.
Kitabin bazi boéliimlerinde bilimsel olarak kanitlanmasi zor olan
parapsikolojik diyebilecegimiz degerlendirmeler bulunmaktadir.
(Ornegin bkz. 8. Boliim). Bu durum kimilerine gére zenginlik ve
alanin genislemesi olarak degerlendirilirken kimilerine gore bilim-
sel zafiyet olarak ele alinabilir. Mitoloji ve folklor baglaminda Hris-
tiyan-Yahudi kiiltiiriine gore dini ve mekansal psikolojik analizler
yapmak da ayni durumu ortaya c¢ikariyor diyebiliriz.

On ikinci boliimde Gazze Seridi konusu ve mekéan iliski sadece
Yahudilerin mekéansal baglanmalarina bagl olarak sunulmustur. Bu
boliimde Yahudilerin yerlesim yerlerine dair davranislarinin gayet
dogal oldugu yoniinde psikolojik analizler yapilmaya calisilmistir.
Yazar psikanalize dayali ¢oziimlemeler yapacagini ifade etmesine
ragmen yazarin Yahudilerin Gazze Seridindeki davranislarina yone-
lik psikanaliz yaklasimina goére yorumlamalari1 ve analizlerine rast-
lamak pek miimkiin degildir. Psikanaliz yaklasimina gore Yahudile-
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olarak psikolojik analizler yapilabilecekken bu yonde bir analiz ve
aciklama bulunmamaktadir. Ayrica yazarin yaklasim tarzi bilimsel-
likten uzak olmasinin yaninda normatif degerler icermektedir. Bu
bakimdan on ikinci boliimde, elestirilecek cok sey olmasina karsin
bilimsellikten ve rasyonellikten uzak bir yaklasim sergilenmis de-
mek yerinde olacaktir. Kitabin geneline bakildiginda ilk kisimda
belli bir din ve cografya; din ve mekan (gevre) etkilesimi cerceve-
sinde O6ncelenmeyecegi ifade edilmistir. Tiim din ve mekénlar ba-
zinda genel degerlendirmeler yapilacagi ifade edilmistir. Fakat ki-
tabin geneline bakildiginda yer yer farkli dinlere de atifta bulunul-
masina ragmen Yahudi-Hristiyan gelenegi baglaminda bir yaklasi-
min oldugunu soyleyebiliriz. Hatta kavram ve sozciik olarak bile
Yahudilik Hiristiyanlik disindaki diger dinler cok az ifade edilmistir.
Bu bakimdan kitabin evrensel ve biitiinciil oldugu iddias1 goz 6niine
alinirsa, biitiinciil (holistik) ve evrensel oldugunu ifade etmek ol-
dukca giictiir.
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