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Ozlem OZDEMIR:

OZ: insan hayati, dogum o6ncesi dénemden 6liime kadar devam eden bir degisim ve geli-
sim siirecidir. Bu stiregte bireyin énceki konumundan farkli bir konuma gegtigi esik niteli-
gindeki 6nemli alt siiregler yer alir. “Gegis dénemi” olarak bilinen bu asamalarin en énem-
lileri dogum, evlenme ve 6liimdiir. Gegis dénemlerinde bireyin yeni konumunu toplum
nezdinde netlestirmek, onu bu yeni konumdan dolay1 kutlamak ve maruz kalabilecegi ce-
sitli olumsuz etkilerden korumak gibi islevleri olan toren ya da kutlamalar gerceklestirilir.
Bu torenlerde dogadtesi ya da kutsal unsurlarla iligkilendirilen sembol niteligindeki cesitli
pratikler uygulanir. Birey ve toplum inangla desteklenen bu pratiklerin yardimiyla yeni
asamayu i¢sellestirir ve sorunsuz sekilde yasamina devam eder.

Gecis donemlerinde uygulanan pratikler, var olduklar1 toplumun ortak kiiltiir birikimin-
den ve mitolojik inanislarindan izler tasir. Gegis dénemi pratikleri toplum igerisinde yal-
nizca glindelik hayatta uygulanmakla kalmamas, kiiltiir aktaricisi niteliginde olan s6zlii ve
yazili kiiltiir tirtinlerine de yansimistir. Milletin ortak bellegindeki kiiltiir unsurlarinin en
yogun sekilde yansidig1 edebiyat tirtinlerinden olan destanlar, gegis donemlerine dair anla-
timlar da barindirir. Tiirk diinyas: destanlar1 arasinda nitelik ve nicelik bakimimdan 6nemli
bir yeri olan Kazak sahas: destanlari, eski Tiirk kiiltiirtinti glintimiize aktaran sozlii edebi-
yat tirtinleridir. Bu ¢alismada Kazak Tiirklerinin destanlarinda yer alan gegis donemlerine
bagh inarus, gelenek ve uygulamalar derlenerek bunlarin kiiltiir altyapisi ile destan kah-
ramanlarina olan katkis: ortaya konulmustur. Calismada “dogum”, “evlenme” ve “6liim”
basliklar altinda yapilan bu incelemenin sonucunda, Kazak Tiirkleri arasinda konuyla ilgili
gecmisten giiniimiize kadar siirdiiriilen pratik ve uygulamalarin destanlarda sik¢a yer aldi-
&1 gozlemlenmistir. Ayrica bunlarin Tiirk mitolojik diisiince sisteminden beslendigi, ancak
bir kisminin ritiiel islevini yitirerek gelenek baglaminda uygulandigi sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Destan, Kazak destanlari, Mitoloji, Gegis donemleri.

" Bu makale, yazarin “Kazak Tiirklerinin Destanlarnda Mitolojik Unsurlar” adli doktora tezindeki
konuyla ilgili verilerin makale formuna uygun olarak gézden gecirilmesiyle olusturulmustur.
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ABSTRACT: Human life is a process of change and development that continues from the
prenatal term to the death of the individuals. There are notable sub-processes as thresholds
where the individual moves from her/his previous position to a different position. These
are called “transition periods” and the most important of these stages are birth, marriage,
and death. During the transition periods, ceremonies or celebrations that have functions
such as clarifying the new position of the individual in the eyes of the society, celebrating
her/him due to this new position, and protecting him from various negative effects she/he
may be exposed to, are performed. Various symbolic practices associated with supernatural
or sacred elements are practised in these ceremonies. Individuals and society internalize
the new stage with the help of these practices supported by belief and continue their lives
smoothly.

The practices applied in transitional periods bear traces of the common cultural accumulation
and mythological beliefs of the society in which they exist. Transitional practices were not
only applied in daily life in society but also reflected in oral and written literature products
that were cultural transmitters. Epics, in which the cultural elements in the common memory
of the nation are reflected most intensely, also contain narratives about the transition periods.
Kazakh epics, which have an important place among the Turkish world epics in terms of
quality and quantity, are oral literature products that transfer the old Turkish culture to the
present. In this study, the beliefs, traditions, and practices related to the transitional periods
of the Kazakh Turks were compiled and their cultural background and contribution to the
heroes of the epic were revealed. Conducted under the titles of “birth”, “marriage”, and
“death”, the study shows that the Kazak Epics often portrays the practices of Kazakh Turks
from past to present. In addition, it was concluded that these were nourished by the Turkish
mythological thought system, but some of them lost their ritual function and were applied
within the context of tradition.

Keywords: Epic, Kazakh epics, Mythology, Transition periods.
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EXTENDED ABSTRACT
Literature review

The purpose of this work is to examine the reflections of the transition period
beliefs, practices, and traditions related to birth, marriage, and death in the
Turkish epics of Kazakhstan. The article is based on the data derived from
the author’s doctoral dissertation named “Mythological Elements in the Epics
of Kazakh Turks.” The previous literature indicates that many studies which
feature the beliefs and practices of the transition periods have been conducted
in Turkey. Some of these studies have examined the traditional ceremonies and
beliefs related to the transition periods of the folk community in a particular
area or region. Some of them have dealt with the subject with a comprehensive
perspective based on the general Turkish World while others have examined
the change and/or transformation of a particular ceremony or practice from
the past to the present. Yet, a comprehensive examination of the previous
literature on the topic ascertains that contrary to the general picture, the
scientific studies that deal with the reflections of the transition periods in oral
literature are quite limited. Therefore, the main subject of this study is how
and how often the transition period rituals and ceremonies, which include
examples of the beliefs, customs, and traditions of Kazakh Turks, take place
in the epics of Kazakhstan and what are the effects of Turkish mythological
beliefs on these rituals and ceremonies.

Methodology

The main concern of this article is the examination of the beliefs, rituals, and
ceremonies of the transition periods in the epics of Kazakh Turks. Depending
on the subject of the article, first, the texts of the Kazakh epics were determined
and compiled. Equivalent and similar texts of the epics in question were also
included in the analysis. The beliefs of the transition period in these texts and
the rituals and ceremonies applied in these periods have been determined.
Then, books, articles, theses, and papers in the national and international
literature on transitional periods were compiled and examined. At this point,
the roots of the transition periods in Turkish mythology are also mentioned.
In this context, the examples discussed are interpreted in detail under the
headings of “birth”, “marriage”, and “death”. In all these studies, folklore
theories and methods such as Mythological Theory and Myth-Ritualist Theory
were used whenever necessary.

Findings and discussion
Considering the sources and data examined in the article, it has been found

that there are many beliefs and ceremonies that can be gathered under the
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titles of birth, marriage, and death belonging to the transition periods in the
epics of Kazakh Turks. It has been observed that these elements are heavily
involved in the motifs of childlessness starting before birth, the craving
of the pregnant woman, the celebrations during and after birth, and the
naming ceremony/name party motifs related to birth. It has been noticed that
traditional ceremonies such as seeking help from the elders with religious and
mythological identities, benefiting from traditional healing practices, offering
sacrifices, organizing gatherings and celebrations, and gift-giving were carried
out during these stages, starting from pre-pregnancy and continuing until the
child reaches a certain age. It has also been observed that a series of ceremonies
and rituals are applied, starting from the point of choosing a spouse, which
is the first stage of the marriage event, continuing with the dowry, wedding
party processes, and continuing until the first night of the marriage. It is clear
that especially mythological beliefs guide the person in the choice of spouse
and in the following stages. Regarding death, various beliefs and rituals have
been encountered, ranging from events and situations that herald death to
ceremonies and events held for the dead at the time of death and afterward. As
can be understood from these ceremonies and practices, death is perceived by
Kazakh Turks as a threshold, the beginning of another life, rather than an end.
In all these beliefs and ceremonies, it has been observed that animals such as
horses, which have a role in the traditional culture and mythological beliefs of
Kazakh Turks, and the colors and numbers that are important in mythological
memory, take on different roles.

Conclusions

As a result of the study, it was revealed that the beliefs and rituals of the
transition periods, which are a product of collective memory for Kazakh Turks,
frequently take place in epics, which are the products of oral culture. These
constitute vital time periods in the plot and in the life process of epic heroes. The
ceremonies and rituals performed during these processes are cultural products
that have been filtered from the collective memory of the Turkish world in
general and the Kazakh Turks in particular. The transition periods in the epics
contain not only the cultural accumulation of the epic period but also the belief
elements of the mythological period. Another result of this study is that the
transition period practices in Kazakh epics, which have the characteristics of
archaic epics, contain more detailed and more intense mythological elements.
Considering the importance of oral culture products in keeping the tradition
alive and transferring it, it can be clearly said that keeping the transition period
practices still alive today in epics makes a great contribution to the continuity
of tradition and culture.
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Giris

Yasam, insanin ana rahmine diist{igii andan 6liime kadar siiren bir yolculuk-
tan ibarettir. Ancak yolculuk stireci, en basindan sonuna kadar tekdiize ilerle-
mez. Bu siiregte kisinin yasamini 6nemli dl¢iide degistiren, onu erginlestiren
ve boylece yasam yolunda bir sonraki safhaya tasiyan cesitli doniim noktalar:
vardir. Birey bu donemecleri gectikten sonra biiytiik 6l¢tide degisme kaydeder;
eskisinden farkl1 bir konuma ulasir. Kilometre tas: niteligindeki bu 6nemli za-
man dilimlerinin kisinin iginde yetistigi toplumun ytizyillar boyunca kolektif
olarak ortaya koydugu kiiltiir unsurlariyla sekillendirilmesi ve bunlarin bir
gelenek haline getirilmesi, halk biliminde “gecis donemleri” olarak ifade edi-
len konu bashgini olusturur.

Kazak Tiirklerinin destanlarinda yer alan gecis donemlerine bagh ritiiel ve
uygulamalar1 inceleyen bu calisma, yazarin Kazak Tiirklerinin Destanlarinda
Mitolojik Unsurlar (Ozdemir, 2020) adli tezinden hareketle iiretilmistir. Tezde
Kazak Tiirkleri arasinda yaygin olarak icra edilen kirk yedi destan, kapsadig1
mitolojik unsurlar bakimindan ele alinmigtir. Bu makalede, s6z konusu tez-
de incelenen destanlarda yer alan ve 0zii itibariyle biiyiik bir kism1 mitolojik
inaniglara dayanan gegis donemi inanus ve uygulamalar: derlenerek degerlen-
dirilmistir. Bu baglamda gecis donemleriyle ilgili genel bilgiler ortaya konul-
duktan sonra gecis donemi inanis ve uygulamalar1 destanlardaki 6rnekleriyle
siralanmais, bu ornekler Tiirk kiiltiirii ve mitolojisi bakimindan incelenmistir.

Gegis donemi uygulamalarinin kdken olarak mitolojik inaniglarin yaygin ol-
dugu arkaik doneme dayandigini soylemek miimkiindiir. Arkaik donem-
de insan, kétiiliik, felaket ve siddetin dogaiistii bir etki olduguna inanir. Bu
etkilerin dogal olaylarin bir sonucu olabilecegini heniiz idrak edememistir.
Hastalik, bedensel kusurlar ve 6liimiin dogatistii giigler tarafindan uygula-
nan siddet gosterisi oldugunu diisiiniir. Insan, kendisine uygulanan bu sid-
deti, gerceklestirdigi zit bir siddet gosterisiyle uzaklastirmaya ¢alisir. Yasami
boyunca 6lmemek icin 6ldiirmeye mecbur kalan insan, dogatistii giiglerden
gelen siddete kars1 da siddet uygular. (Han, 2017: 25). Ya da dogatistii giliclere
cesitli hediyeler sunar. Boylece kurban, sac1 gibi gecis donemi uygulamalari-
nin ilk 6rnekleri meydana gelir.

Gecis donemi toren ve ritiielleri esas olarak bireyin durumunda ve yasamdaki
konumunda bir degisiklige yol agmasi bakimindan ilk bakista kisi merkezli
olarak diisiiniilebilir (Honko, 2009: 207). Ancak bu toren ve uygulamalarin bi-
reyin yaninda toplumun tamamini da ilgilendirdigini sdylemek daha uygun-
dur (Yesil, 2014b: 130-131). Ciinkii gecis donemi uygulamalari, halkin gegmis
devirlerden getirdigi kiiltiir unsurlari, kolektif biling ve giincel kiiltiirel yapi-
styla karsilikl bir etkilesim igerisindedir. Bu donemde gerceklestirilen toren-
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ler ve torenlerde uygulanan pratikler, stirece katkis1 olan herkes iizerinde bir
yaptirim giiciine sahiptir. Bu yoniiyle gecis donemi toren ve uygulamalarinin
birey, toplum ve mistik/metafizik giicler arasinda tiglii bir s6zlesme, yazisiz
anlagma gibi algilandig1 sdylenebilir. Gecis donemlerinde gergeklestirilen to-
renlerle, bu dénemi yasayan birey ve toplum arasinda bir anlasma kurulur.
Toplum, bireye artik yeni konumunun gerektirdigi sekilde davranir. Bunun
yaninda gegis donemi torenlerine katilip pratikleri uygulamakla gelenegin ye-
niden {iiretilip sekillendirilmesine ve nesiller arasinda aktarilarak devam etti-
rilmesine katkida bulunur. Hatta bu toren ve uygulamalar aracilifiyla birey,
toplum ve mistik/metafizik giicler arasinda da bir anlasma kuruldugu soy-
lenebilir. Mitolojik inamislarin yogun oldugu devirlerde daha gegerli olan bu
diisiinceye gore, gecis donemini yasayan bireyin yeni konumu hem topluma
hem de mistik/metafizik giiclere acikca bildirilir ve artik bu konumdan dolay1
bu giiglerin ona gereken sekilde davramlmasi beklenir. Ornegin dogum &n-
cesi gocuksuzluk donemi yasayan bir bireyin kurban kesme vb. uygulamalar:
gerceklestirmekteki amaci buna sebep olan olumsuz etkilerden kurtulmaktir.
Bu uygulamadan sonra olumsuz etkisi olduguna inanilan giiciin ortadan kalk-
mast umulur. Ya da bireyin 6liimiinden sonraki agit yakma, as verme gibi uy-
gulamalarin, ruhun bedeninden ve yasarken bulundugu mekandan kolayca
ayrilmasi ve u¢gmaga rahatga ulasmasi igin oldugu soylenebilir. Bu uygulama-
lar gergeklestirildikten sonra ruh {izerinde olumsuz etkisi olan giiglerin ruh
tizerinden uzaklasmasi beklenir. Beklenen sekilde davranmasi gereken yalniz-
ca kars: taraf degildir. Siireci yasayan kisi de bu pratigin uygulanmasindan
itibaren yeni konumuna uygun davranmalidir.

Gecis donemleri, i¢ ana baglik altinda toplanabilir. Bunlar, dogum, evlenme ve
oliimdiir.! Diinya tizerindeki toplumlarin hemen hepsinde bu ii¢ temel gecis
donemi kaliplasmis gesitli toren ve uygulamalara sahne olur. Tiirk kiiltiiriinde
ve inanislarinda bu ti¢ gecis donemi insan hayatinin iki farkli evresi arasindaki
bir esik olarak kabul edilir (Yesil, 2014a: 39). Kisinin bir konumdan farkl: bir
konuma gectigine inanilan bu gecis evrelerinin hepsinin kendi kategorisinde
kiimelenen farkli toren ve uygulamalar ytizyillar boyunca gergeklestirilmistir.
Bunlar yalnizca giindelik hayatta uygulanmakla kalmamais, milletin s6zlii halk
kiltiirii tirtinlerinde de kendine yer bulmustur.

Tirk diinyasinda sozlii gelenegin en eski tirtinlerinden olan destanlar, tiretil-
digi ve icra edildigi toplumun tore, toren, gelenek ve kiiltiir degerlerini biin-
yesinde barindirir. Bu bakimdan destanlar, yalnizca milletin tarihiyle ilgili
bir bilgi kaynag1 olmaktan ote, gelenek, inanis ve bunlar etrafinda sekillenen

! Bu {i¢ 6nemli asamanin disinda, yasamin farkli dénemlerinde gerceklesen askerlik, hac gibi ge¢is
doénemi ve bunlarla ilgili uygulamalar da vardir. Ancak bu gecis dénemleri ile bunlar etrafinda se-
killenen uygulamalar, cinsiyet, toplum, kiiltiir ve zaman bazinda sinirli insan gruplarma hitap eder.
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uygulamalar konusunda dogrudan bilgi edinilebilecek bir kiiltiir ortami ola-
rak diistintilmelidir. Kazak Tiirklerinin destanlar1 da Tiirk diinyas: destanlar:
arasinda kokli ge¢misi ve zengin igerigi ile yerini almistir. Bu destanlarda da
dogal olarak Kazak Tiirklerinin gelenekleriyle sekillenen gecis donemi inanis
ve uygulamalarma dair orneklere rastlanir.

Dogum

Dogum, yasaminin baslangici ve diinyaya atilan ilk adimdir. Kazak Tiirkleri-
nin destanlarinda dogum evresiyle ilgili gecis donemi inanis ve uygulamalar
kahramanin hentiz ana rahmine diismeden once baglar. Kahramanin ana-ba-
basmin gegirdigi ¢ocuksuzluk donemindeki uygulamalari, aserme, dogum
ani, dogum kutlamalar1 ve ad verme toyundaki uygulamalar takip eder.

Dogum 6ncesi donemin destanlara yansimasi ¢ogunlukla ¢ocuksuzluk moti-
fiyle gerceklesir. Tiirk diinyas1 destanlarmin énemli bir unsuru olan gocuksuz-
luk motifi, Kazak Tiirklerinin destanlarinin ¢ogunda vardir. Er Begzat, Karka-
bat, Kobland1 Batir, Kozi Korpes Bayan Suluv, Kubikul, Munlk-Zarlik, Sora
Batir, Alpamis, Er Sayin, Kirim’in Kirk Batir1, Akbiykes-Karabala, Er Kosay ve
Koroglu destanlar1 ¢ocuksuzluk motifi iceren destanlardandar.

Cocuksuzluk Kazak Tiirklerinin destanlarinda istenmeyen bir durum olarak
karsimiza ¢ikar. Destanlarda ¢ocugu olmayanlar bu durumdan dolay: oldukga
kaygilanarak Allah’a yalvarir. Bu durum, ¢ocugun Tiirk milleti i¢in 6neminin
bir yansimasidir. Zira Tiirk boylari i¢in ¢ocuk, soyun devami olarak algilanir
ve birey 6ldiikten sonra da bu diinyada adinin ve varliginin yasatilmasin sag-
lama roliinii tistlenir. Cocuk, yasi ilerleyen ebeveynin koruyucusu, kollayici-
st olma vazifesini yerine getirir. Bu sebeple ¢ocuk sahibi olabilmek, yalnizca
kisisel degil, ayn1 zamanda toplumsal bir beklentidir. Bu beklentiyi karsila-
yamayan, ¢ocuksuz kimseler toplum igerisinde hos karsilanmaz. Dislanir ve
toplum tarafindan baskiya maruz kalir. Destanlarda da bunun o6rneklerini
gormek miimkiindiir. Kahramanin anne-babasina, kahraman dogmadan 6nce
yasadiklar1 ¢cocuksuzluk doneminde gevresindekiler tarafindan psikolojik sid-
det uygulanir. Koz1 Kérpes-Bayan Suluv destaninda Tiirkmen boyuna men-
sup Saribay ve Karabay adli beyler yillarca ¢ocuk sahibi olamaz. Ikisi de bu
sebeple insanlar tarafindan dislanip hor goriiliir ve yasadiklar1 yerden uzaga
goc eder (Kuanigbayev, 2000: 15-16). Er Sayin destaninda ilerleyen yasina rag-
men ¢ocugu olmayan Bozmunay adli bey, halki ve emrindeki kisiler tarafin-
dan asagilanir. Evladi olmadigi icin sahipsiz, gligsiiz olarak gortiliir. Bu sebep-
le emrindekiler onun mallaria goz diker (Mutlu, 1999: 15-16). Ayn1 durum
Kirim'in Kirk Batir’'nda da karsimiza ¢ikar. Destanin Kidirbayuli Kobiland:
baslikli boliimiinde seksen yasindaki Kidirbay’'in ¢ocugu olmaz. Bu durum
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cevresindekiler tarafindan kotiiye kullanilir. Evladi olmayan Kidirbay sahip-
siz ve kimsesiz olarak algilanir. Hayvanlarinin ve diger birikimlerinin kolayca
ele gecirilebilecegi diistiniiliir (Tiirkmen ve Arikan, 2007: 744).

Destanlarda bir evlat sahibi olamamak toplum tarafindan olduk¢a yadirga-
nan bir durumdur. Cocugu olmayanlar “ziirriyetsiz, cocuksuz, kuru bas, tek
bas” anlamina gelen “kuv bas” tabiriyle nitelenir. Bu ifade, kisinin ¢ocuk sa-
hibi olamamasindan dolay1 eksik, yarim olarak algilandigina dair tstii kapali
bir asagilama ifadesidir. Kéroglu destaninin Kérugl Bozayhan anlatmasinda
Bozayhan adli bey oldukga yaslanmasina ragmen evlat sahibi olamaz. Halki,
bir evladi olmamasindan dolay1 onunla “Ozin kuv bas, balan jok” (Arikan,
2007a: 568) diyerek alay eder. Kubikul destaninda Kok Edil boyuna mensup
yetmis yasindaki Veli Han'in hi¢ ¢ocugu olmamistir. Bu sebeple halki ona say-
g1 duymaz olur. Halk arasinda “kuv bas han” (Arikan, 2007b: 38) olarak nami
yayilir. Sora Batir destaninda Kulkanis’la evli olan Narikbay’in yillarca ¢cocugu
olmaz. Sosyal ortamlarda dislanan Narikbay, Alibiy tarafindan “ulsiz, kizsiz
kuv bas” (Kallimci, 2010: 42) olarak tanimlanir. Alpamis destaninda Bayborii
Bey’in cocugu olmaz. Cok zengin olan bey, dldiikten sonra bu mallarin miras
kalabilecegi bir evladinin olmadigini diistinerek iiziiliir. Cevresindekiler bu
sebeple “kuv bas” (Ugiincii, 2006: 73-74) diyerek onunla alay eder.

Tiirk diinyasinda gelenek igerisinde ¢ocugu olmayan Kkisiler cesitli yontemle-
re bagvurur. Bu yontemler, olaganiistii giiclerden yararlanma ve biiyii niteli-
gindeki bazi islemler ile akil ve bilimsel gerceklige dayanan ‘ila¢” ve ‘onarma’
seklindeki islemler (Boratav, 1994: 144) olmak iizere iki grupta incelenebilir.
Cocuk sahibi olabilmek igin olaganiistii giiglerden yararlanma yontemi 6zel-
likle saghik hizmetlerinin yayginlasmadig1 donemde sik¢a uygulanmistir. Bu
uygulamalara giiniimiizde de Tiirk diinyasmin kimi bolgelerinde rastlanir.
Buna gore cocugu olmayanlar, evliya ve yatirlar1 ziyaret ederek adak adar. Bu
evliyanin kerametiyle yaraticidan ¢ocuk sahibi olabilmeyi diler. Ermislerin ¢o-
cuksuz kisilere dol saglayabilecegi diisiincesiyle bu mekanlarda namaz kilinir,
bez ya da caput baglama gibi yontemlere bagvurulur (Yesil, 2014a: 69). Gele-
nekte uygulanan bu yontemlerden evliya kabirlerini ziyaret ederek onlardan
medet dileme Kazak Tiirklerinin destanlarinda da sik¢a gozlemlenir. Kobland1
Batir destaninda ¢ok zengin bir bey olan Toktarbay’in yillarca cocugu olmaz.
Toktarbay ¢ocuk hasretiyle yollara diiser ve evliyalari, pirleri ziyaret eder. Ar-
dindan ¢ocuk sahibi olur (Adilbekova, 1999: 177).

Kazak Tiirklerinin destanlarinda 6zellikle Baba Tiikti Sasti Aziz adli evliya,
kahramanlarin evlat sahibi olmay1 umarak medet diledikleri ulu sahsiyet ola-
rak destanlarda yer alir. Kirim’in Kirk Batiri’'nda bu kutlu sahis, oglu olmayan-
lara ogul, kiz1 olmayanlara kiz veren bir kuvvet olarak tanimlanir (Ttirkmen
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ve Arikan, 2007: 260). Alpamis destaninda ¢ocugu olmayan Bayborii, eline bir
sopa alip yillarca dolasarak evliyalar1 ziyaret eder. Onlardan medet dileyerek
bir evlat sahibi olabilmeyi ister. Baba Tiikti Sast1 Aziz’'in kabrinde geceledigi
sirada evliyadan bir ogul bir kiz miijdesi alir (Ugiincii, 2006: 76). Sora Batir
destaninda Narikbay, ¢cocugu olmadig: icin toplum tarafindan dislaninca ha-
nimi Kulkanis'la birlikte evliyalar1 dolasmaya baslar. Thtiyar kari-koca Baba
Tiikti evliyanin medet vermesi sonucu bir oglan ¢ocuk sahibi olur (Kallimci,
2010: 49-51). Kubikul destaninda Veli Han bir evlat dilemek maksadiyla uzun
zaman yiiriir ve Baba Tiikti adl1 evliyanin mekanina varir. Burada dua ederek
uyur ve rityasinda ondan bir cocuk miijdesi alir. Veli Han, hayvanlarimin hep-
sini kurban edip ¢okca sadaka dagitmasindan sonra bir evlat sahibi olacaktir
(Arikan, 2007b: 50-52). Kirim'in Kirk Batir1 destaninda kirk yasini doldurmasi-
na ragmen cocuk sahibi olamayan Tanaya cevresindeki beyler Baba Tiikti Sast1
Aziz'in kabrini ziyaret ederek ondan medet dilemesini tavsiye eder (Tiirkmen
ve Arikan, 2007: 584).

Aserme, kadinlarin gebelik siirecinde baz1 gidalar: asir1 istemesi ya da baz1 gi-
dalardan tiksinmesi (Yesil, 2014a: 73) anlamina gelir. Gegis donemi inanislari-
na gore aserme, bebegin cinsiyetini ya da yasaminin ilerleyen donemlerindeki
mizacini daha ana rahmindeyken haber veren bir belirtidir.

Tiirk boylarinin destanlarinda kahramanin dogumuyla ilgili anlatilarda ager-
konusunda bir 6n haberci islevi goriir. Kazakistan sahas1 Tiirk destanlarinda
gebe kadinin asermesinin yogun olmasi, dogacak bebegin kuvvet ve cesurluk
bakimindan diger insanlardan farkli birisi olacagina bir gondermedir. Bebek
bekleyen kadin bu donemde 6nce uzunca bir siire hicbir sey yiyemez, yedik-
lerini kusup sarilik olur (Kallimci, 2010: 54). Kubikul destaninda Kubikul’a ha-
mile olan Kanis, tam on iki ay boyunca aserer. Higbir sey yiyemeyerek zayiflar
(Arikan, 2007b: 54).

Destan kahramaninin gelecekte giiclii ve cesur olacag: heniiz ana rahmindey-
ken annesinin aserdigi maddelerden tahmin edilebilir. Kazak Tiirklerinin des-
tanlarinda kahramanlarin dogum siirecinde hamile anneleri aslan ve kaplan
kalbine, yilan basina ve tasa aserer. Kadinlarin agerdigi maddeler, bunlarin
mitolojik anlam alt yapisin1 da akla getirir. Kadinin bu donemde giinliik ha-
yatta tiiketilmeyen aslan, yilan gibi yirtic1 ve tehlikeli hayvanlarin gesitli or-
ganlarina asermesi, bu hayvanlarin Tiirk mitolojisinde ifade ettigi anlamlar
goz oniline alindiginda dogacak bebegin ileride giiglii, korkusuz ve bilge bir
yigit olacaginin isareti olarak yorumlanabilir. Kobland: Batir destaninda Kob-
landinin karis1 Karliga, hamileyken hicbir sey yiyemez. Kadinin cani yalniz-
ca aslan kalbi ve cigeri ¢eker. Karliga, aslanin kalbini ve cigerini yiyip iligini
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emince biiyiik bir haz alir. Ardindan da “aslan yiirekli Bokenbay”1 dogurur
(Adilbekova, 1999: 357). Sora Batir destaninda Kulkanis'in asermesi kocasinin
avladigr aslan’in kalbini pisirip yemesiyle gecer (Kallimci, 2010: 54). Kirim'mn
Kirk Batir1 destanininda Kidirbay’in esi Akaruv, aserme siirecinde higbir sey
yiyemez. Kadin, aratip buldurdugu bir yilanin basini koparip dylece yer ve
bunun tizerine asermesi sonlanir (Tiirkmen ve Arikan, 2007: 752). Kubikul des-
taninda Kanis'in asermesi Koksetav’da buldugu bir elmas tasi ¢ignemesiyle
gecer. Tas1 yiyen kadin kilo alir, giizellesir ve giiglenir (Arikan, 2007b: 54).

Kazak Tiirklerinin destanlarinda kahramanin dogumu cogunlukla zor ger-
¢eklesir. Dogum sirasinda gebe kadin biiyiik ac1 ¢eker. Doguma ¢ok sayida
kadin, eslik ederek dogumun sorunsuz sekilde atlatilmasia yardimar olur.
S6z gelimi Kobland1 Batir destaninda Kurtka’min dogumuna kirk bir kadin
yardimcar olur. Kadinlar zor gergeklesen dogum icin Kurtka’y1 cesaretlendirir
(Adilbekova, 1999: 322).

Destanlarda nazar inancinin bir yansimasi olarak yeni dogan bebegin bagka in-
sanlar tarafindan goriilmesinin uygun olmayacag: diistincesi hakimdir. Koblan-
d1 Batir destaninda Kobland1'nin hanimi Karliga bir oglan dogurunca bebek,
dogumu yaptiran Kurtka tarafindan korumaya alinir. Doguma eslik eden diger
kadmlardan baslarim bir baska yone cevirmeleri istenerek bebegi gormemeleri
saglanir (Adilbekova, 1999: 361). Bu uygulama, Tiirk kiiltiiriindeki dogum ya-
pan kadmin ve diinyaya gelen bebegin savunmasiz olarak diistiniiliip kirk giin
boyunca ziyaretci kabul etmemesi gerektigi inanisiyla iligkilendirilebilir.

Kazak Tiirklerinin destanlarinda ¢ocuk sahibi olabilmek amaciyla gerceklesti-
rilen pratiklerin yani sira dogum esnasinda ve sonraki siirecte gergeklestirilen
pratiklerde de mitolojik unsurlar yer alir. Dogum, {ireme siirecinin en zorlu
asamasidir. Tiirk sozlii anlatilarinin ¢ogunda oldugu gibi Kazak Tiirklerinin
destanlarinda da kahramanin dogumunun oldukga zor oldugu gozlemlenir.
Gebe olan kadin bu asamada cok biiyiik ac1 ¢eker. Mitolojik inanislara gore
hem dogum yapan kadin hem de dogan bebek, bu asamada oldukga savunma-
sizdir ve albast1 ya da kotii ruhlarin saldirisina agiktir (inan, 2013: 169; Ornek,
2000b: 106, 146) . Anne ile bebegi kotii ruhlarin olumsuz etkilerinden korumak
ve yeni dogan bebegin dogumunu kutlamak amaciyla toy diizenlenir. Bu toy-
larda kurbanlar kesilir, halk doyurulur, misafirlere ¢esitli hediyeler dagitilir ve
at yariglar1 diizenlenir.

Destanlarda dogan ¢ocuga ad verme isi de genellikle toyda gerceklestirilir.
Kobland1 Batir destaninda Kobland1 ve Kurtka evlendikten dokuz ay sonra
Kurtka bir oglan dogurur. Kobland1 ¢ocugun adin1 koymak amaciyla toy dii-
zenler. Halkin katilimiyla gerceklesen bu toyda ileri gelen beyler cocugun adi-
n1 Bokenbay koyar (Adilbekova, 1999: 321). Bu toy Koblandinin kiiciik oglu
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dogduktan sonra da diizenlenir. Er Sayin destaninda Bozmunay Bey, oglunun
dogumunu kutlamak {izere toy diizenleyerek sayisiz hediye dagitir. Bu sirada
toya cikip gelen disleri dokiilmiis bir ihtiyar, ¢ocugun adimnin Batir Sayin ol-
masini soyler (Mutlu, 1999: 25). Er Kosay destaninda Bokse ihtiyarlik caginda
iken hanimi bir oglan dogurur. Bokse, dogumu kutlamak igin toy verip at ya-
ris1 diizenler ve ¢ocugun adini Kosay koyar (Mutlu, 1999: 25).

Kimi destanlarda ¢ocugun adi heniiz dogmadan 6nce, ana-babasini evlatla
miijdeleyen bir kutlu sahsiyet tarafindan verilir. Ancak yine de ¢ocugun do-
gumundan sonra ad verme toyu diizenlenir. Kubikul destaninda Veli Han'in
oglu dogduktan sonra toy diizenlenir. Bu toyda halka hediyeler dagitilir. Ad
koyma hediyesini almak isteyenler arasinda tartisma ¢ikinca Veli Han, ken-
disini ¢ocukla miijdeleyen Baba Tiikti Evliya'nin tavsiyesine uyarak ¢ocugun
admi Kubikul koyar (Arikan, 2007b: 50-52). Alpamis destaninda da kahrama-
nin adi, Baba Tiikti Sasti Aziz tarafindan verilir. Baba Tiikti Sast1 Aziz iki evlat
mijjdeledigi Bayborii'ye ¢ocuklarin adini Alpamis ve Karligas koymasini soy-
ler (Uciincii, 2006: 76).

Ele alinan 6rneklerden hareketle Kazak Tiirklerinin dogumla ilgili gecis donemi
inanig ve uygulamalarinin destanlarda yogun olarak islendigi soylenebilir. Ge-
belik dncesinden baslayip dogum sonrasina kadar devam eden bu stirecte gesitli
sagaltma pratiklerine bagvurma, ulularin kabrini ziyaret etme, kanl1 ve kansiz
kurban sunma, toy ve kutlamalar diizenleme, halka hediyeler dagitma gibi gele-
neksel toren ve uygulamalara destan anlatimlarinda sik¢a basvurulmustur.

Evlenme

Tirk kiiltiirtinde aile, toplumun temel sosyal birligi olarak algilanir. Millet
olma bilincinin gelismesi ve saglam bir toplum insa edilmesi, aile birliginin
saglam olmasiyla ilgilidir. Aile birliginin sinirlar1 ve kurallar1 olan bir birlik-
telik olusu, hentiz ailenin kurulma asamasi olan evlenme siireciyle baslar. Bu
siirecin basindan sonuna kadar gelenekler ve kaliplasmis uygulamalar hem
gelin-damat hem akrabalar hem de siirece dahil olan davetliler tarafindan icra
edilir. Kazak Tiirkleri i¢in evlenme stirecinde gerceklestirilen pek ¢ok uygu-
lamaya destanlardaki anlatimlarda da rastlanir. Destanlarda kahramanin es
sec¢imi siirecinden baglayarak evliligin tam anlamiyla gerceklestigi sayilan ev-
liligin ilk gecesine kadar devam eden bir dizi toren gerceklestirilir.

Destanlarda kahramanlar, evlenme siirecinde es secimini farkl sekillerde ger-
ceklestirir. Bunlar, besik kertmesi olarak evlenme, evlenilecek kisinin riiyada
goriilmesi yoluyla evlenme, yarisa katilip galip gelerek evlenme, uzun bir ara-
y1s ve yolculuktan sonra es adayini bularak evlenme ve babanin ya da bir bii-
yligiin sectigi esle evlenmedir.
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Iki cocugun uygun yasa gelince birbiriyle evlenmesinin heniiz dogmadan ya
da bebeklik/cocukluk caglarinda iken kararlastirilmas: olan besik kertmesi,
Tiirk kiiltiirtinde 6zellikle gegmis donemlerde karsilagilan evlenme sekillerin-
dendir. Kazak Tiirkleri arasinda “Bel Kuda” olarak bilinen ve olduk¢a eski
devirlere dayanan bu gelenek (Nauanova, 2020: 136) ¢cogunlukla, esleri ayni
anda hamile olan iki arkadasin dogacak ¢ocuklarin birinin erkek digerinin kiz
olmasi durumunda birbirlerine diiniir olmaya s6z vermeleri seklinde uygu-
lanir. Bu ¢ocuklar heniiz kiigiik yaslardan itibaren birbirine bagli yetistirilir
ve uygun zaman gelince baglik parasi 6denmeden evlendirilir (Erqalieva ve
Sakuzadauli, 2000: 260). Koz1 Korpes-Bayan Suluv destaninda bu durumun
bir 6rnegine rastlamak miimkiind{ir. Destanda ¢ocuksuz olan Saribay ile Kara-
bay, bir av sirasinda tanisip dost olur. Ardindan eglerinin birer evlat dogurmasi
halinde dogan ¢ocuklar: vakti geldiginde birbirleriyle evlendireceklerine ve bu
evlilik icin herhangi bir mal talep etmeyeceklerine dair sdzlesir (Kuanigbayev,
2000: 16).

Destanlarda yer alan bir diger evlenme sekli ise evlenilecek kisinin riiyada
goriilmesi sonucu evlenmedir. Kubikul ve Bozcigit destanlarinda evlenile-
cek kisinin onceden riiyada goriildiigline dair anlatimlar mevcuttur. Kubikul
destaninda Kubikul, evlenecegi kiz1 hentiz yedi yasinda iken riiyasinda go-
riir (Arikan, 2007b: 70). Bozcigit destaninda Bozcigit evlenecegi han kizini iki
yil iist {iste riiyasinda goriir. Bu riiyadan sonra kiz1 aramaya karar verir (Aga,
2002: 275-280).

Yarista galip gelerek evlenme ise es seciminin bir bagka yoludur. Genellikle ev-
lenecek olan kizin babas: tarafindan diizenlenen bir yarista galip gelen kisinin
kizla evlenmeye hak kazanmasi seklinde gerceklesen bu evlenme sekli Dotan
Batir destaninda yer alir. Destanda Sintemir Han, bir yaris diizenleyerek kizini
galip gelen kisiyle evlendirecegini bildirir (Arikan, 2007b: 290). Koroglu des-
taninin Kiyssa Gavazhan anlatmasinda da Kokiy Han, kiz1 Juldizay’t evlen-
dirmek amaciyla yaris diizenler. Gavazhan bu yaris1 kazanir (Arikan, 2007a:
672). Koblandi1 Batir destaninda ise Koktiim Aymak Han, kizi1 Kurtka'y1 evlen-
dirmek amaciyla nisancilik yarisi diizenler. Koblandy, bu yarista galip gelerek
Kurtka ile evlenir (Adilbekova, 1999: 179).

Kimi destanlarda evlenmek isteyen kisi kendisine uygun esi bulabilmek icin
cokca yol kat ederek farkli yerleri dolasir. Uzun bir arayistan sonra aradig1 esi
bulur. Kiz Jibek destaninda Tolegen, kendine layik olan kizi bulup evlenebil-
mek i¢in yola ¢ikar ve ¢cok uzun bir yol gider (Arikan ve Diiysebayeva, 2012: 20).

Ebeveynler ya da bir bagka biiyiik tarafindan segilen esle evlenme de destan-
larda rastlanilan bir evlenme yoludur. Er Tostik destaninda Ernazar, dokuz
oglu icin uygun olan egleri kendisi secer (Aca, 2002a: 109).
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Toplu evlilik destanlarda yer alan evlilik tiirlerinden biridir. Toplu evlilik, ok
eslilikten farkli bir evlilik tiirtidiir. Bir kisinin birden ¢ok kisiyle evlenmesi-
ni ifade eden ¢ok eslilikten farkl olarak toplu evlilik, birden ¢ok kisinin ayn1
anda evlenmesine dayanur. Tiirk kiiltiiriiniin ¢ok eski donemlerinde 6rnekleri
bulunur. Bu sebeple bu tiir evlilik motifinin islendigi destanlarin, tek ya da ¢ok
esliligi isleyen evlilik tiirlerinin bulundugu destanlara gore zamandizini baki-
mindan daha eski oldugu sdylenebilir (Koniratbayev’den akt. Ibrayev, 1998:
79). Buna gore Dotan Batir destaninda yer alan evlilik motifi, toplu evlilige
ornek verilebilir. Destanda Dotan, ¢ok 1ss1z bir yerde yasadiklari igin evlene-
meyen seksen kardesten biridir. Evlenecek es bulabilmek umuduyla kardesle-
riyle birlikte yola ¢ikar (Arikan, 2007b: 222). Tehlikelerle karsilasip diismanla
miicadele ederek kardesleri ve kendisi i¢in uygun olan egleri bulur. Destanin
sonunda seksen kardes de toplu olarak evlenir.

Er Tostik destaninda da benzer bir evlilik sekli vardir. Destanda Tostik’in ba-
basi Ernazar, dokuz ogluna ayni evden dokuz kiz almak ister. Zor da olsa,
ogullariyla evlenecek dokuz kiz kardesi bulur ve onlara diiniir olur (Aga, 2002:
109). Destanlarda yer alan toplu evlilige dair bu 6rnekler, eski ¢aglarda fazla-
styla onemli olan ailece hareket etme aliskanligi, ailenin birligi ve bu birlikten
dogan giicii ortaya koymasi bakimindan da dikkat geker.

Kazakistan sahas1 Tiirk destanlarinda evlilikle ilgili dikkat ¢eken bir baska
nokta da dogatistii varliklarla evliliktir. Bu evlilik sekli Tiirk diinyas: sozlii
anlat: tiirlerinin pek ¢ogunda ortak bir motiftir. Anlati kahramaninin insandan
ziyade bir baska diinyayla (genellikle gokle) iligkili bir dogatistii varlikla ev-
lenmesi motifiyle kahramanin yticeltilmesi ve siradan insanlardan daha yiik-
sek vasiflar1 oldugu izleniminin saglanmasi amaglanir. Incelenen destanlardan
Koroglu destaninin farkli anlatmalari ile Er Tostik, Kulamergen-Joyamergen
ve Kirim’in Kirk Batiri’'nda bu tiir evlilik motifi yer alir. Kéroglu destaninin
Hiykayat Korugli anlatmasinda Koéroglu Kafdag: padisahmin kizi Agajiinis
peri, Hindistan'dan gelen Miskal peri ve Iranbag’dan gelen Giilnar peri ile ev-
lenir (Arikan, 2007a: 342). Kiyssa Gavazhan anlatmasinda Kéroglu'nun evlat-
l1g1 olan Gavazhan'in, Kafdagi'ndaki Ahmer padisahinin kizi olan Kunduzay
peri ile evlendigi bildirilir (Arikan, 2007b: 680). Kirim'in Kirk Batir1 destaninin
Angibay Batir boliimiinde Ansibay’in yanina gelen kugu kiligia girmis bir
peri kizlar1 onunla evlenmek istediklerini soyler (Tiirkmen ve Arikan, 2007:
24). Periler disindaki dogatistii varliklarla evlilik de destanlarda benzer bir ge-
kilde karsimiza ¢ikar. Er Tostik destaninda Tostik, yer alt1 padisahi Cilan Bap:
Han’in istediklerini yerine getirince padisah kizin1 Tostik’e verir (Aca, 2002:
122). Arkaik unsurlarin yogun olarak yer aldig1 Kulamergen-Joyamergen des-
taninda ise Joyamergen, yer alt1 padisahi Yilanbek’in kizi Kiinsuluv ile kirk
giin siiren bir diigiiniin ardindan evlenir (Arikan, 2007b: 384).
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Kazak Tiirklerinin evlenme geleneklerinde, evlenilmesi uygun olmayan kisi-
ler belirlidir. Kazak geleneklerine gore yedi gobek akrabayla, mensup olunan
kabileden biriyle evlenmek uygun degildir (Akifoglu, 2019: 117). Bu durum
destanlarin genelinde de hakimdir. Destan kahramanlarinin neredeyse tama-
mi1 evlenecekleri kisiyi farkl: ailelerden ya da boylardan, uzakta yasayan ve ta-
nimadiklar1 kimselerden seger. Akraba evliligi destanlarda pek rastlanmayan
bir durumdur.

Casav olarak adlandirilan (Cetindag, 2007: 255; Akifoglu, 2019: 126) ¢eyiz, Ka-
zak Tirklerinin geleneklerinde evlenme siirecinin 6nemli bir kismini tegkil
eder. Yeni evlenen ciftin ihtiyaclarinin karsilanmasi igin gereken esyalar ge-
yizin igerigini olusturur. Kazak Tiirklerinin geleneklerine gore kiza verilecek
ceyiz ak otag, at i¢in kosum takimlari, glimiis ya da altin eyer, at baghgy, at igin
0zel hazirlanmis Ortiiler, gesitli yatak takimlar: ve mutfak egyalari ile kiyafet-
lerden miitesekkildir (Akifoglu, 2019: 126-127). Ceyiz, destanlarda yer alan ev-
lenme motifinde 6nemli bir yere sahiptir. Buna gore ceyiz, evlenen kizin ailesi
tarafindan hazirlanir. Destanlardaki anlatimlarda geyiz icin kiza ailesi tarafin-
dan verilen esyalarin niteligi ve degeri, toplumun kiiltiiriinii ve kizin ailesinin
toplum icindeki statiisiinii ortaya koyar. Destanlarda evlenen kiza geyiz olarak
babasi tarafindan ak otag, altin; at, deve gibi hayvanlar, zirh vb. savas gerec-
lerinin yaninda kirk kiz ya da hizmetgi de verilir. Ceyizler ¢ogunlukla sandik
igerisinde, at ya da deveyle damadin evine gonderilir.

Kazak Tiirklerinin giintimiize kadar devam edegelen geleneklerinde ve bu ge-
leneklerin 6rneklerinin bulundugu destanlarda, evlenen kiza geyiz olarak at
ya da at binerken kullanilan malzeme ve arag-gereglerin verilmesi, atin Kazak
kiltiirindeki 6neminin bir yansimasidir. Kiz Jibek destaninda Sirlibay, San-
sizbay’la evlenen kizi Jibek’e seksen deve yiikii gesitli esya ile birlikte doksan
yorga at1 da ¢eyiz olarak verir (Arikan ve Diiysebayeva, 2012: 234).

Ak otag, sembolik anlam ifade eden bir ¢eyiz gerecidir. Evlenen gencler ilk
gecelerini kiza geyiz olarak verilen ak otagda gegirir. Iffetli ve sadik kadinlarin
evlendikten sonraki konag1 bu ak otagdir. Evlenirken kizin babasi tarafindan
kiza hediye edilen ak otag, bekaret belgesi niteligindedir ve evlenen kizin iffet-
li oldugunu ortaya koyar. Kobland1 Batir destaninda Koktiim Aymak Han, kiz1
Kurtka’y1 Koblandr'yla evlendirecegi zaman ona altin ve giimiisle bezenmis
bir ak otag hediye eder (Adilbekova, 1999: 184). Kambar Batir destaninda da
Azimbay, evlenen kiz1 igin gevresi glimiisten, catis1 altindan sekiz kath ak otag
diktirir (Ttrkmen ve Arikan, 2011: 227).

Kiza verilen ¢eyiz, kizin1 evlendiren ailenin sosyal statiisiinii yansitir. Destan-
larda toplumun iist tabakasindan olan giiglii ailelerin kizlarina ceyiz olarak
maddi degeri yiiksek esyalar, altin ya da hizmetgiler verdigi goriiliir. Kambar
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Batir destaninda Kambar ile Nazim'in diigiinii, adeta zenginligin sergilendigi
bir solen havasinda gecer. Nazim’a babasi ¢eyiz olarak at nali biiyiikliigtinde
ylz elli altin verir (Tiirkmen ve Arikan, 2011: 228). Bozaman destaninda Bu-
rahan, Bozaman'la evlenen kiz1 Akbilek’e kirk deve ytikii ¢eyiz verir (Bayram,
2010: 2000). Kobland1 Batir destaninda Kurtka Koblandi ile evlenirken Kurt-
ka'nin babasi Koktiim Aymak Han kirk deve yiikii hazinenin yaninda kirk
erkek ile kirk kadin hizmetciyi de ceyiz olarak verir (Adilbekova, 1999: 183).
Padisahin Oglu Abdilmalik destaninda Abdilmalik’in evlendigi kizin babasi,
ceyiz olarak kirk deve ve esek geyizle birlikte kirk kiz ve erkek hizmetciyi de
kizina verir (Bashenova, 2007: 127). Destanda ceyiz konusu dogatistii 6rnekler-
le de kargimiza ¢ikar. Kobland1 Batir destaninda kizini1 Koblandi ile evlendiren
Koktiim Aymak Han, kizina geyiz verirken damadina da ¢eyiz olarak bir bulut
hediye eder. Bu bulut sahibini yazin giinesten kigin ise riizgardan korur. Yak-
lasan diismana karsi1 sahibini uyarir (Adilbekova, 1999: 183).

Evlenecek olan kiz, ¢eyiz olarak alacag: seyleri secmekte 6zgiirdiir. Ailesinin
sahip oldugu hayvan siiriisiinden ya da esyalardan diledigini kendisi igin ta-
lep edebilir. Er Tostik destaninda Kencekey, Tostik ile evlenecegi zaman ba-
basindan yilkinin en kiymetli at1 olan Salkuyrik’i, ak sirmali zirhi ve boz disi
deveyi ister. Salkuyrik at destanda yilkinin bereketi ve kutu olarak tasvir edi-
lir. Boz disi deve ise siiriideki develerin basidir. Kencekey’in babasi bu degerli
at1 ve deveyi ¢eyiz olarak vermek konusunda goniilsiiz olsa da kizinin 1srarina
dayanamaz (Aga, 2002: 109).

Evlilikle ilgili gecis donemi uygulamalarinin 6nemli bir kismini olusturan dii-
giin toyu, Kazak Tiirkleri arasinda torenin diizenlendigi asamadan bitisine
kadar stirdiiriilen bir dizi uygulama ihtiva eder. Kazak Tiirklerinin destanla-
rinda diigiin toylarinda hayvanlar kesilip as verilmesi, diigiine gelen halka he-
diyeler dagitilmasi, jar-jar gibi gelenekli siirlerin sdylenmesi, at yarisi, ok atma
gibi yarislar diizenlenmesi, sa¢1 sagilmasi vb. uygulamalar sikca dillendirilir.

Kazak Tiirkleri arasinda diigiin toreni 6zellikle ozanlarin ve yetenekli kisile-
rin siirlerini ve miizigini icra ettigi eglence ortamidir. Diigiin, genellikle “toy
bastar” adi verilen diigiin toyunu baglatma niteligindeki siirle baglar. “Jar-
jar” adindaki, diigiinde kiz ve erkeklerin farkli gruplara ayrilarak karsilikl
sOyledigi siirlerle devam eder. Destanlarda da sevgililerin kavustugu anlarda
ve diigiin toylarinda jar-jar sdylenir. Nurgaysa destaninda diigiin toylari, siir
ve sarki soylemede kabiliyetli kisilerin gelmesiyle baslar. Bu kisiler siirleri ve
giizel sesleriyle toyu neselendirir (Karaca, 2009: 283-285). Bozcigit destaninda
Bozcigit ile han kizinin kavusup birbirine agkini ilan ettigi an han kizi, kirk kiz,
Bozcigit ve dostu karsilikli olarak jar-jar sdylemeye baglar (Aga, 2002: 289-291).
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Diigiin toylarinda ayrica at yaristirmak suretiyle eglenilir. Er Tokimbet desta-
ninda ilden ile dolasan Tokimbet, rast geldigi bir diigiinde at yaristirildigini
goriir. Yarisa katilarak galip gelir ve 6diil kazanir (Ayan, 2015: 183). Avez Batir
destaninda da diigiin toyu sirasinda at yaris1 diizenlenir (Ayan, 2015: 74).

Diigiin toylari, destanlarda toyu diizenleyen ailenin zenginligine ve sosyal sta-
tiistine bagh olacak siirelerde, 6rnegin yedi ya da kirk giin boyunca devam
eder. S6z gelimi Koz1 Korpes-Bayan Suluv destaninda Sasan Bey yedi giin
stirecek bir diigiin diizenler (Kuanigbayev, 2000: 78). Kirk giin siiren diigiin
toylar1 destanlarda “otuz giin oyun, kirk giin diigiin” seklinde kaliplasmis bir
ifade ile sunulur. Burada kirk sayisi, gelenekli Tiirk anlatilarinin pek ¢ogunda
karsimiza ¢ikan, hazirlama ve tamamlama gibi islevlere sahip olan mitolojik
bir say1 (Durbilmez, 2017: 233-234) olma niteligindedir. Diigiin ve toylarin kirk
giin siirmesi gelenegi Tiirk kiiltiirtintin ¢ok eski donemlerinden beri siirege-
len, hem Orta Asya hem de Anadolu dahil olmak iizere Tiirklerin yasadig1 cog-
rafyalarda yaygin olan bir gelenektir (Radloff, 1956: 403; Ogel, 2014: 234). Bu
gelenek Kazak Tiirklerinin destanlarinda da yerini almistir. Kambar Batir des-
taninda oldukca zengin olan Azimbay’in tek kizi Nazim'in diigiin toyu kirk
glin stirer (Tirkmen ve Arikan, 2011: 287). Munlik-Zarlik destaninda Kuralay
ile Zarlik’in diigiin toyu “otuz giin oyun, kirk giin toyin” seklinde devam eder
(Ozcan, 2011: 225). Koblandi1 Batir destaninda Koblandi'nin iki evliligi igin de
otuz giin oyun kirk giin diigtin diizenlenir (Adilbekova, 1999: 181, 315-316).
Er Tostik destaninda Ernazar Bey, dokuz oglunu dokuz kiz kardesle evlendi-
recegi zaman kizlarin yurdunda otuz giin oyun, kirk giin toy diizenler (Aca,
2002:109). Kiz Jibek destaninda Jibek, evlenecegi zaman otuz giin oyun kirk
giin toy diizenlenmesini ister (Arikan ve Diiysebayeva, 2012: 160). Ayn1 des-
tanda Sansizbay Jibek’i alarak yurduna déniince kirk giin toy diizenler (Arikan
ve Diiysebayeva, 2012: 234). Kéroglu destaninin Kiyssa Gavazhan anlatmasin-
da Gavazhan ile Zeynepgiil'iin diigiinii kirk giin siirer (Arikan, 2007a: 702).
Kulamergen-Joyamergen destaninda Yilanbek, kiz1 Kiinsuluv'u Joyamergen
ile evlendirir ve kirk giin siiren bir toy diizenler (Arikan, 2007b: 384).

Diigiin torenlerinde yengelik 6zel bir 6neme sahiptir. Yengeler, destanlarda
evlenen kiza diigiin sirasinda eslik edip ona gesitli konularda yardimci olan
kadinlardir. Yengelerin sayisi1 ¢cogunlukla kirktir. Kirk kiz ya da kirk kadin,
gelinin ge¢misten beri yoldas: olan kadinlardan olusacag: gibi, sadece diigiin
toyu sirasinda gorevlendirilmis kisilerden de olusabilir. Kéroglu destaninin
Kiyssa Gavazhan anlatmasinda Gavazhan ile evlenen Juldizay’a diigiin sirasin-
da kirk kiz eslik eder (Arikan, 2007a: 668). Kirk kiz, eglenceyi organize ederek
gelini ve damadi gozler. Bu kisiler, geline ettikleri hizmet ve yardimin karsilig1
olarak damat tarafindan “yengelik hakki” ile ddiillendirilir. Ornegin Kiz Jibek
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destaninda Tolegen ile Jibek evlenirken diigiin boyunca gelinin yaninda olup
onu damada gotiiren kirk kadinin her birine yengelik hakki olarak Tolegen
tarafindan birer kiilge altin hediye edilir (Arikan ve Diiysebayeva, 2012: 86).

Diigiin toyunda yalnizca yengeler hediyelerden nasiplenmez. Diigiine davetli
olan halk, gesitli hediyelerle sevindirilir. Tiirk kiiltiirtinde ¢ok eski donemler-
den beri siiregelen sa¢1 uygulamasimmin orneklerine de destanlarda rastlanur.
Kobland1 Batir destaninda diigiine gelen halka hediyeler dagitildig1 ve sac1
sacildig1 sOylenir (Adilbekova, 1999: 316).

Kazak Tiirklerinin destanlarinda yeni evlilerin ilk gecelerine dair anlatimlar
kisithdir. Evlenen ciftler ilk gecelerini gelinin ak otaginda gegirir. Ornegin
Kobland: Batir (Adilbekova, 1999: 184) ve Kiz Jibek (Arikan ve Diiysebayeva,
2012: 101) destanlarinda yeni evlilerin ilk gecelerini ak otagda gecirdiklerine
dair anlatimlar vardar.

Destanlarda yer alan bu 6rnekler Kazak Tiirklerinin geleneklerinde evlenme
ile ilgili ¢ok farkli inars ve ritiiellerin oldugunu ve bunlarin mitolojik kay-
naktan beslendigini gostermektedir. Buna gore evlenme siireci, es segiminden
diigiin toreninin gilinler sonrasina kadar stiren bir dizi seremoniden olusur.
Evlenme siirecindeki geleneksel uygulamalarda yalnizca evlenen bireylerin
rolii yoktur. Bunlar torene katilan topluluk tarafindan kolektif sekilde yiirii-
tiilmektedir.

Oliim

Diger Tiirk topluluklarinda oldugu gibi Kazak Tiirkleri i¢in de 6liim, ilahi giic-
lerin siddet gosterisi olarak kabul edilir. Halk arasinda korkulan ve istenme-
yen bir olay olmasi, 6liimiin ne zaman gerceklesecegini tahmin etme istegini
dogurmustur. Bu sebeple insanin gerceklestirdigi kimi olaylarin, basina gelen
hadiselerin ya da dogada gerceklesen bazi olaylarin 6liimiin habercisi oldugu
diistiniilmiistiir. Tiirk halk inanislarinda evdeki esyalarin gatlamasi, gicirda-
masl, ay ve giines tutulmas, yi1ldiz kaymasi, simsek ¢cakmasi, bazi hayvanlarin
otme, uluma gibi ses ¢ikarmasi, anormal davranis sergilemesi gibi cogaltilabi-
lecek drnekler ugursuz sayilir ve dliimiin habercisi olarak diisiiniiliir (Ornek,
2000a: 209-210). Baz1 olay veya durumlarmn 6liimiin 6n isareti oldugu algisi
vardir. Kazak inanislarinda 6liim 6ncesiyle ilgili olarak 6liimiin yaklastiginin
isareti olduguna inanilan kimi belirtiler destanlarda da yer alir.

Halk arasinda kisinin gordiigii bazi riiyalar oltimle iliskilendirilir. Mistik giig-
ler tarafindan riiyalar araciligiyla 6liimiin 6nceden bildirildigine inanilir. Rii-
yada bir agacin devrilmesi ya da sokiilmesi, dislerin dokiilmesi, kutlu sayilan
kisiler tarafindan 6liim haberinin verilmesi 6liimiin yakinda gercekleseceginin
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isareti olarak yorumlanir (Ornek, 2000a: 210). Sozlii kiiltiir {iriinlerinde karsi-
lagilan bu inanigin 6rneklerine Kazak Tiirklerinin destanlarinda da rastlanir.
Alankay Batir destaninda Baygutti, misafiri Alankay’in evinden ayrilip yur-
duna dondiigii gece kotii bir riiya goriir (Bayram, 2010: 72). Alankay yurdu-
na donerken Tumanzor'un adamlari tarafindan esir alinir ve bir siire sonra
Tumanzor tarafindan oldiriliir (Bayram, 2010: 134). Bazar Batir destaninda
Bazar'in hanimi, Bazar diismanlara yakalanmadan hemen once bir riiya go-
riir (Ayan, 2015: 134). Bazar’1 dikkatli olmasi i¢in uyarsa da Bazar diismandan
kagmay1 gururuna yediremez. Bunun {izerine esir diisen Bazar, Rus askerleri
tarafindan oldiiriiliir. Er Kosay destaninda Er Bokse'nin alt1 kardesi Kalmuk-
lar tarafindan oldiiriiliir. Bokse, kardeslerinin intikamini almak icin yola ¢ikar.
Sefer sirasinda oliir. Boksenin oglu Kosay o giinlerde bir riiya goriir ve koti
bir durum olacagin diisiinerek kaygilanir (Aga, 2002: 232). Destanda riiyanin
igerigi hakkinda bir bilgi verilmez. Ancak Kosay’in bu riiyadan sonra kaygi-
lanmas: ve ardindan babasinin 6liim haberini almasindan hareketle riiyanin
olumsuz igerige sahip oldugu sdylenebilir.

Kiz Jibek destaninda da 6liimiin isareti olan bir riiya motifine rastlanir. Tolegen,
Jibek’le evlendikten bir siire sonra yurduna donmek ister. Jibek'in o giin gordii-
gii riiyada Tolegen’in bindigi at1 bostur. Oniinde yanan kandil de biri tarafin-
dan sondiiriiliir (Arikan ve Diiysebayeva, 2012: 108). Télegen’in bir siire sonra
yolda diismanlar1 tarafindan oldiiriilmesi, riiyada kandilin sénmesinin ve atin
bos olmasinin 6liim habercisi oldugunu gosterir. Kéroglu destaninin Kérugh
Ravsanbek anlatmasinda Ravsanbek’in gebe hanimi1 Akanay, riiyasinda 6lece-
gini ve mezarda dogum yapacagin goriir (Arikan, 2007a: 112). Bu riiya bire bir
gerceklesir. Burada 6liime riiyada simgesel unsurlarla isaret edilmesinden ote,
oliim haberinin agik bir sekilde verildigi gozlemlenmektedir. Destanin cesitlen-
mesi olan Kiyssa Koérugli'nda da benzer motifler mevcuttur (Arikan, 2007a: 266).

Karkabat destaninda riiyada gegen sembolik unsurlar 6liimii dnceden haber
verir. {lerleyen yagina ragmen cocugu olmayan padisah Karkabat, bir gece rii-
yasinda bir agacin meyve verdigini ancak meyveye ulasmaya calistikca agacin
gokytiziine dogru yiikseldigini goriir. Padisah meyveye ulasamaz (Bashenova,
2007: 140-141). Bir siire sonra padisahin hanimi gebe kalir fakat Karkabat ¢o-
cugunu goremeden Oliir. Karkabat'in riiyasinda meyveye ulasamamasi onun
evladini goremeden Olecegine isarettir. Dolayistyla bu riiya da 6liimii 6nceden
haber veren bir riiyadir.

Gebe geyik oldiirmek de 6liime sebep olan ugursuz bir davranistir. Kozi Kor-
pes-Bayan Suluv destaninda Saribay adli bir bey, birlikte avlandigi Karabay'in
1srar1 tizerine gebe bir geyigi 6ldiiriir. Bu olaydan sonra ilahi olarak cezalandi-
rilir. Aniden hastalanan Saribay oracikta 6liir (Kuanigbayev, 2000: 20).

40 Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Dergisi
ilt 24 - Say:: 45, Haziran 2021



Kazak Tirklerinin destanlaninda gegis donemlerine bagl inanis ve uygulamalar

Kazak Tiirklerinin destanlarinda bir gecis donemi olan 6liim an1 ve sonrasiyla
ilgili olarak, 6liim haberinin y1r/siir ile verilmesi, 6lii as, at yarisi, agit yakma/
joktav sdyleme, agit sirasinda yiiz tirnaklama-sag¢ yolma gibi yollarla bedene
zarar verme gibi uygulamalar mevcuttur.

Destanlarda oliime dair uygulamalardan biri de 6liim haberinin verilmesiy-
le ilgilidir. Oliim haberi 6len kisinin yakinlarina siir sylenerek verilir. Kazak
Tiirkleri arasinda yaygin olan bu gelenek, ¢ok eski donemlerden itibaren uy-
gulanagelmistir. Bozcigit destaninda Bozcigit'in 6liimii anne-babasina jir¢inin
jir soylemesiyle bildirilir. Bozcigit'in babasi jir¢inin dillendirdigi siirin gidisa-
tindan oglunun 6ldiigiinii anlar (Aga, 2002: 327-329). Alankay Batir destaninda
da Alankay’in 6liimii, babas1 Molaksay’a Toganas adli jirav tarafindan siirle
haber verilir (Bayram, 2010: 138-142).

Kimi Tiirk boylar1 arasinda dogum, evlenme ve 6liim insan yagsaminda ii¢ toy
olarak diisiiniiliir (Yesil, 2014a: 250). Oliimiin de tipk1 dogum ve evlilik gibi toy
olarak diistiniilmesi, diinyanin yegane yasam olmadig;, 6ldiikten sonra da bas-
ka bir yasam oldugu inanisinin bir yansimas olarak kabul edilebilir. Oliim, son
anlamina gelmez. Bundan 6te bu diinya ile 6teki diinya arasindaki esik, yeni
yasama gegiste bir basamak olarak diisiiniiliir. Olen kisi bu diinyadan ayrilir,
daha 6nce 6len ata ruhlarinin yanina ruhen gog eder. Tiirk kiiltiiriinde yaygin
olan bu anlayisin 6ltimle ilgili torenlerin ¢ok yonlii olmasina sebep oldugu soy-
lenebilir. Kazak Tiirklerinin destanlarinda 6len kisinin ardindan as verilmesi,
gosterisli toylar diizenlenip atlarin yaristirilmas: (Acga, 1999: 28-29) bu diisiince-
nin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir. S6zgelimi Koz1 Kérpes-Bayan Su-
luv destaninda Kozi'nin babasi Saribay 6ldiikten sonra, galip gelenin bes yiiz
aygirla odiillendirildigi bir at yaris1 diizenlenir (Kuanisbayev, 2000: 27).

Oliiniin ruhu icin as vermek Tiirk kiiltiiriinde cok eski dénemlerden glnii-
miize kadar siiregelen bir uygulamadir. Olen kisinin ardindan verilen agin,
ruhun 6teki diinyaya rahatca ulasip huzura ermesini saglayacag: diisiiniiliir.
Tirk boylarmin inaniglarinda 6liintin doyup kolayca ayrilmasmi saglamak
amaciyla 0lii evinde yagh yemek pisirilmesi gerektigine inanilir. Clinkii her
6lii kendi ocagimin bagina gelecektir (Akt. Aliyev, 2020: 320). Olii as1 icin genel-
likle at, koyun ya da sigir kurban edilir ve kurbandan elde edilen bu etle 6lii
ast hazirlanir. Kazak Tirklerinin destanlarinda bir kahramanin 6liimiinden
sonra ¢ogunlukla at kurban edildigi ve kesilen bu atlarin etiyle as hazirlandig:
dikkat ceker. Olii as1 icin kesilen hayvanin ¢ogunlukla at olmasi, atin Kazak
Tiirklerinin yasadig1 cografyada ve kiiltiirtinde yiizyillardir en yaygin hayvan
olmasinin yaninda, mitolojik anlam degerinden de kaynaklanmaktadir. Kazak
Tiirklerinin geleneklerine gore tobel kisrak yani ak boz kisrak, Tanri'nin ve
ruhlarin en begendigi kurbandir. Kisinin 6liimiinden sonra bu sebeple at kesi-
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lerek yaraticiya tazimde bulunulur (Gokyay, 2006: 1171; Inan, 2013: 101). Tiirk
kiiltiiriinde kurban olarak sunulan atlarin 6teki diinyada yasamini siirdiirecegi
inanig1 hakimdir (Kiigtikbasmaci, 2017: 216). Ayrica inaniglara gore at, gok soy-
lu bir hayvandir (Toysanuli, 2020: 89) ve arinmus ruhlar at {istiinde ugarak go-
giin katlarini dolasarak cennete ulasir (Kalafat, 2010: 187). Destanlarda bir kisi-
nin litmiinden sonra verilen 6lii asinda at kurban edilir (Ozdemir, 2020: 592).

Kazak Tiirkleri arasinda ¢ok eski donemlerden itibaren var olan bir gelenege
gore Olen kisinin ailesine hediye getirilmesi esastir. Bagsagligi hediyesi hiik-
miinde olan bu hediyenin ne gesit oldugu dahi kaliplagsmigtir. Buna gore 6len
kisinin ailesine dokuz deve, at ya da kiirkii ve dokuz tulum kimizla 6lii ¢adir:
hediye edilir (Tryjarski, 2012: 168). Bu gelenek destanlara da dogrudan yansir.
Ayman-Solpan destaninda o6lii as1, varlikli beylerin zenginliklerini sergiledigi
bir toy havasinda geger. Destanda Somekeylerden bir kisi 6ldiikten sonra 6lii
asmna halkin 6nde gelen zenginleri ¢agrilir. Gelen varlikli kisiler gesitli hediye-
ler getirerek zenginliklerini burada sergilemek ister. Ornegin Maman adli bey
dokuz deveye dokuz yayik ytikletir. Masat1 ad1 verilen kadife cinsi kumastan
yapilan kiymetli kilimleri develere orttiiriir. Bes ytiiz disi deveyi sagdirir ve
tiim bunlar1 beraberinde gotiirerek 6lii asina katilir. Torene katilan kisiler altin
evlerde agirlanir (Ersoz, 2001: 51).

Kazak Tiirklerinde 6liimiin kotii sayilmasi ve 6liim sonrasinin mutlak olarak
bilinmezligi, 6liim ile ak, kara ve kizil gibi renklerin 6zdeslestirilmesine se-
bep olmustur. Bu renklerin 6liimle 6zdeslestirilmesinin sebepleri farklidir. Bu
renklere Tiirk mitolojik diistincesinde olumlu anlamlarin yaninda kimi olum-
suz anlamlar da yiiklenir. Kara, kétiiliik ve yas anlam altyapis: sebebiyle 6lii-
mi temsil eder (Coruhlu, 2011: 209). Ak renk, 6len kisinin temiz ve onurlu
bir yasam siirdiikten sonra bu diinyadan ayrildigi (Unal, 2008: 109) anlaminin
yaninda ruhun gog ettigi sonsuzluk aleminin simgesi olarak da diistiniilebilir.
Kizil ise kotiiliik ve kanla olan anlam ilgisi itibariyle 6liimle bir tutulur. Kazak
Tiirkleri 6liimle ilgili geleneklerinin pek cogunda bu renkleri, 6zellikle de kara
rengi sembolik olarak kullanur. Olii evi “karali ev”dir. Bu adlandirma, Kazak
Tiirklerinin yas adetlerinden biri olan dliiniin konuldugu ¢adira kara baglama
ile ilgilidir. Kazak Tiirkleri, 6liim olay1 gerceklestikten sonra yasl evin ya da
oliintin bekletildigi cadirin bagina, ucuna genellikle kara, bazen de 6len bir er-
kek ise beyaz bez ya da kege takilan bir sirik diker. (Ismailov, 2002: 221; Unal,
2008: 109;Tryjarski, 2012: 167; Yesil, 2014a: 251). Kocas1 6len kadin kara renkli
giysiler giyer, bagina kara ortii baglar. Olen kisinin kiz1 beyaz giyip kizil bérk
takar. (Ismailov, 2002: 221). Destanlarda 6len kisinin ailesindeki kadinlar ge-
nellikle kara, kimi zaman da kizil giyer. Alankay Batir destaninda Alankay’in
olim haberini alan kiz kardesi Akkerbez, basina kara takar (Bayram, 2010: 146).
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Koroglu destaninin Gavazhan anlatmasinda Gavazhan'in annesi, oglunun da-
ragacina gotiiriildiigli sirada 6liim emrini veren hana isyan eder. Eger oglu
oliirse basina kara giyecegini belirtir (Arikan, 2007a: 486). Ayni destanin Tiirik-
men Kasimhan anlatmasinda Kasimhan'in karisi Jamila, kocasinin éldtiriildi-
glinii 0grenince basina karalar baglayip agit yakar (Arikan, 2007a: 800). Er Ko-
say destaninda Kosay, babasinin 6liim haberini annesine iletirken “kizil kiy de
kara sal” (Aca, 2002: 233) diyerek annesine kara ¢ikarip kizil giymesini soyler.

Kazak Tiirklerinin destanlarinda 6len kisinin ardindan agit yakma, aslinda pek
cok Tiirk boyunun 6liim sonrasi matem torenlerinde gerceklestirdigi ortak uy-
gulamalardan biridir. Tiirk tarihinin ¢ok eski donemlerine kadar uzanan bu
gelenek, duyulan iiziintiiyii sozlii sekilde ifade etmeye dayanir. Agit, yalnizca
olii icin duyulan tizlintiiniin bir ifadesi degildir. DLT'de “agit-" ifadesinin “¢1-
karmak, ytikseltmek” (Kasgarli Mahmud, 2005: 135) anlamin karsiladig1 goz
oniine alindiginda, agitin 6len kisi hakkinda giizel sozler sdyleyip onun iyi
yonlerini anmak suretiyle ruhunun bedeninden ayrilip yiikselmesini kolay-
lastirmak ve boylece ruhunun huzura kavusmasini saglamak amaciyla da icra
edildigi soylenebilir (Aydemir, 2013: 792-794). Agut, gelisigiizel soylenmez; be-
lirli bir tslup ve tarzda dile getirilir ve genellikle nazim seklindedir. Kazak
Tiirkleri arasinda joktav olarak adlandirilan bu siirler cogunlukla akinlar tara-
findan soylenir (Ergun, 2002: 50). Kazak destanlarinda oliiniin ardindan agit
sOyleme geleneginin izlerine rastlanir. Bozcigit destaninda Bozcigit, diismam
Ziytun tarafindan oldiriliir. Bozcigit'in sevgilisi Karasas onun ardindan jir
jirlayarak agit yakar. Dortliikler halinde sdylenen bu agitta Karasas, Bozcigit'e
olan agkini dile getirir ve Ziytun ile igbirligi yaparak sevgilisinin 6liimiine se-
bep olan babasina isyan eder (Aca, 2002: 314-320). Bozcigit'in en yakin dostu
da, oliimii tizerine Bozcigit'e agit yakar (Aga, 2002: 325- 326). Alankay Batir
destaninda Alankay’in 6liimiinden sonra kiz kardesi Akkerbez halkin éniinde
joktav soyler (Bayram, 2010: 146-147). Alankay’in jirav olan babasi1 Molaksay
da oglu icin joktav sdyleyerek acisini dile getirir (Bayram, 2010: 149-151).

Koroglu destaninin Kazak Tiirkleri arasinda anlatilan farkli ¢esitlenmelerin-
de bu gelenegin yansimalar1 vardir. Kéroglu destaninin Hiykayat Korugli an-
latmasinda Koéroglu, kendisinin 6liimiinden sonra eglerinin ne sekilde joktav
sOylemeleri gerektigini onlara uygulamali sekilde gosterir. Evin bir tarafinda
Ol gibi yatmaya baslayan Koroglu, eslerinden kendisi i¢in sOyleyeceklerini
dinlemek ister. Kéroglu'nun hanimlar1 Agajiinis, Miskal ve Giilnar adl1 periler
sirayla onun oliimiinden sonra nasil joktav sdyleyeceklerinin provasini yapar.
Periler, Koroglu'nun diisman karsisinda gosterdigi yigitlikleri ve savastaki
ustaliklarini siralar. Kéroglu'nun evladinin olmayisina duyduklar: tiziintii-
yii dile getirir. Kéroglu joktavda hakkinda sdylenenlerden memnun kalir ve
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oliimiinden sonra eslerinin tam da bu sekilde agit sdylemelerini ister (Arikan,
2007a: 424-428). Destanda joktav sOylemenin Koroglu tarafindan o6liimden
once prova ettirilmesi, bu ritiiele ne derece 6nem verildiginin gostergesidir.
Koroglu destaninin Tiirikmen Kasimhan anlatmasinda Kasimhan Kalmuklar
tarafindan oldiiriiliince esi Jamila onun ardindan basina kara baglayarak agit
yakip siirler soyler. Kastmhan'in yigitliklerini siralayarak onun ne biiytik bir
bilge kahraman oldugunu dile getirir. Dul kalisina isyan eder (Arikan, 2007a:
800-806). Kiz Jibek destaninda Jibek, nisanlis1 Tolegen’in oldiiriilmesine ¢ok
tiziiliir. Bliytik bir otagin icinde agit dillendirir ve T6legen’in 6liimiinden do-
lay1 duydugu tizlintiiyii dile getirir. Yasadiklarindan dolay1 Allah’a sitem eder
(Arikan ve Diiysebayeva, 2012: 172-174).

Kazak Tiirklerinin destanlarinda 6liim sonrasi derin bir iiziintii ve act duyma-
nin gostergesi olarak ailedeki kadinlarin matem torenlerinde yiizlerini tirnakla-
ma ve yirtma gibi davranislar sergiledigine rastlanir. Cin kaynaklarindan alinan
bilgilere gore bu gelenek Tiirk boylar1 arasinda oldukga eski donemlere kadar
dayanmaktadir. Kazak Tiirkleri tarafindan da siirdiiriilen bu gelenek, destanlar-
da varligini gosterir. Er Sayin destaninda Sayin, diismanlari tarafindan vurulur.
Saym’in karist Aybike kocasinin vurularak oldiirildiigii haberini alinca elini
yliztinii yirtarak sagini yolar. Agit yakip feryat eder (Mutlu, 1999: 56). Bozcigit
destaninda da benzer bir duruma rastlanir. Bozcigit'in annesi oglunun 6liim ha-
berini aldiktan sonra saglarmi yolar ve ytiziinii yirtar (Aga, 2002: 332).

Sonucg

Kazak Tiirklerinin destanlarinda yer alan gegis ritiielleri ve uygulamalarinin
incelendigi bu makalede, soz konusu destanlarda yer alan dogum, evlenme ve
oliimle ilgili 6rneklerden yola ¢ikilarak bunlarin gelenekteki yeri ortaya konul-
mustur. Gegis donemi uygulamalar1 ¢ok eski donemlerden giintimiize kadar
dinamik bir stireg igerisinde ve Tiirk kiiltiiriine ait pek ¢ok unsurun tesiriyle
sekillenmistir. Gilinliik yasamda yalnizca bireyi degil, toplumu da ilgilendiren
bu uygulama ve torenlerin sozlii halk edebiyat1 tiriinlerinin 6rneklerinden olan
destanlara da bire bir yansidig1 agikca goriilmektedir. Tiirk diinyas1 destanlar
icerisinde oldukga genis yer tutan Kazak Tiirklerinin destanlarinda dogum 6n-
cesinden 6liim ve sonrasindaki stirece kadar yapilan gegis donemi uygulama
ve torenlerinin pek ¢cogu mitolojik boyutta bir anlam tasimaktadir. Destanlarda
genellikle destanin baskahramani ve onun yakinlar: {izerinden ortaya konu-
lan bu uygulamalar, destanin yaratildig1 devrin kiiltiirel 6zelliklerini, sosyal ve
dini yasantisin1 yansitmasi bakimimdan da ayrica dnemlidir. Tiim bu 6rnekler-
den hareketle, kiiciik farkliliklarla birlikte, Tiirk kiiltiirtintin zengin birikiminin
Kazak Tiirklerinin destanlarina dogrudan aksettigi soylenebilir.
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Etik kurul onay1

Bu makale, yazarin doktora tezinden {iretilmesi sebebiyle etik kurul izni ge-
rektirmeyen ¢alismalar arasinda yer almaktadir.

Cikar catismasi beyani

Bu ¢alismada herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢atismas1 bulunmamaktadir.
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